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表紙：豊見城市民体育館「愛称」決定！
         東京グレートベアーズ合宿＆2026-27プレシーズンマッチ開催！（p2-3関連） ©2026 東京グレートベアーズ

   



　
本
市
で
は
、市
が
所
有
す
る
施
設
を
有
効

に
活
用
し
、新
た
な
財
源
確
保
お
よ
び
市
民

サ
ー
ビ
ス
維
持
・
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、豊
見
城
市
民
体
育
館
の
愛
称

を
命
名
す
る
権
利（
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
）に

つ
い
て
パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
の
募
集
を
行
っ
た

と
こ
ろ
、こ
の
度
、東
京
バ
ス
株
式
会
社（
代

表
取
締
役 

西
村
晴
成
）様
と
契
約
す
る
運
び

と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
、よ
り
市
民
の
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
、親

し
ま
れ
る
施
設
と
な
る
よ
う
、豊
見
城
市
民

体
育
館
は「
東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ
と
み
ぐ
す

く
」と
し
て
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

豊
見
城
市
民
体
育
館
の
愛
称
が

「
東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ
と
み
ぐ
す
く
」

に
決
定
し
ま
し
た
！

契
約
内
容

【
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ・パ
ー
ト
ナ
ー
】

東
京
バ
ス
株
式
会
社

【
施
設
の
愛
称
】

東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ
と
み
ぐ
す
く

【
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
料（
年
額
）】

2
5
0
万
円（
税
込
）

【
契
約
期
間（
愛
称
使
用
期
間
）】

令
和
８
年
８
月
22
日
〜

令
和
11
年
８
月
21
日（
３
年
間
）
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国
内
最
高
峰
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
リ
ー
グ

「
Ｓ
Ｖ
リ
ー
グ
」に
所
属
す
る
東
京
グ
レ
ー
ト

ベ
ア
ー
ズ
が
、８
月
17
日（
月
）か
ら
21
日

（
金
）ま
で
の
５
日
間
、東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ

と
み
ぐ
す
く（
市
民
体
育
館
）に
お
い
て
合

宿
を
行
い
ま
し
た
。歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、

徳
元
市
長
が「
昨
年
の
合
宿
を
通
じ
て
築
か

れ
た
ご
縁
が
、こ
う
し
て
再
び
チ
ー
ム
を
お

迎
え
す
る
こ
と
に
繋
が
り
大
変
嬉
し
く
思
い

ま
す
。」と
歓
迎
の
言
葉
を
伝
え
ま
し
た
。

　
８
月
22
日（
土
）か
ら
23
日（
日
）ま
で

の
２
日
間
、東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ
と
み
ぐ

す
く（
市
民
体
育
館
）に
お
い
て
県
内
初

の
プ
レ
シ
ー
ズ
ン
マ
ッ
チ「
東
京
グ
レ
ー

ト
ベ
ア
ー
ズ
２
０
２
６-

２
７
プ
レ
シ
ー

ズ
ン
マ
ッ
チ
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。開

催
初
日
に
は
本
市
の
観
光
大
使「
D-

５

１
」に
よ
る
始
球
式
が
行
わ
れ
、県
内
外

か
ら
来
場
さ
れ
た
、両
日
合
わ
せ
て

3,
1
3
0
名
の
多
く
の
フ
ァ
ン
の
歓
声

の
中
、東
京
グ
レ
ー
ト
ベ
ア
ー
ズ
と
サ
ン

ト
リ
ー
サ
ン
バ
ー
ズ
大
阪
の
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。（
当
日
の
様
子
は

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
公
開
中
！
）

東京バス とみぐすくスポーツデー２０２6開催！
（スポーツの日） 参加者募集

　体力テスト（申込不要）やトランポリン体験会を開催します。体力テストで
は、当日の健康状態を看護師が確認した上で、ご自身のペースで無理なく
行える約６種目のテストを実施し、体力年齢や血管年齢等の測定、運動指導
士の助言等を行います。ご家族、お友だちとお気軽にご参加ください！詳
細については、担当課・体育館または市HP・体育館HPをご確認ください。

【期　日】 １０月12日（月祝） 9時30分～12時30分　　　
【場　所】 東京バスアリーナとみぐすく（市民体育館）
【参加費】 無料（トランポリン体験会は有料・事前申込）
【準備物】 飲み物、室内シューズ

東
京
グ
レ
ー
ト
ベ
ア
ー
ズ 

２
０
２
６-

２
７
プ
レ
シ
ー
ズ
ン
マ
ッ
チ
開
催

東
京
グ
レ
ー
ト
ベ
ア
ー
ズ
合
宿

in
東
京
バ
ス
ア
リ
ー
ナ
と
み
ぐ
す
く 

©2026 東京グレートベアーズ

©2026 東京グレートベアーズ

問

～とみんちゅフリマ同時開催～

　ご家庭での不用品、手作り品、アウト
レット品などを出品する室内フリーマー
ケットを開催します。詳細については、
体育館にご確認ください。
【期　日】 10月12日(月祝) 10時～13時
【募集数】 先着24ブース
【場　所】 東京バスアリーナとみぐすく
             （市民体育館）1階ラウンジ
問 東京バスアリーナとみぐすく（市民体育館）
☎850-1550

　体力テスト：生涯学習振興課 ☎850-3591
　トランポリン体験会：東京バスアリーナとみぐすく（市民体育館）
　                           ☎850-1550

 

豊見城市

東京グレート
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第52回 豊見城市新春健康マラソン・ウォーキング大会 参加者募集

第40回壮年ソフトボール大会（自治会対抗）参加チーム大募集！（参加無料）

整えるRUN教室～運動が苦手なあなたへ～（参加無料・午前中開催）

　日頃スポーツをする機会が少ない壮年層に、ソフトボールを通して健康増進と体力づくりを促進し、
互いの親睦を図りながら健康で明るい街づくりを図ることを目的に開催します。
【期　　日】 11月1日（日）　　【場　　所】 瀬長島野球場
【対　　象】 本市に住所または本籍を有する満３０歳以上の方
【申込方法】 10月1日（木）8時30分～10月15日（木）17時15分までに
                担当課へ申込書を提出。
                ※詳細については、担当課または市HPをご確認ください。
                ※参加申込は自治会単位でお願いします。

　自ら疲労やストレスを軽減させ、健康増進にも繋がる『整えるRUN』プログラムを実施します。
【日　　時】 10月28日（水）、11月4日(水)、11日（水）、17日（火） 9時30分～11時 ※初回は座学も開催
【場　　所】 豊見城総合公園陸上競技場
【定　　員】 先着２０名
【対　　象】 市内在住の１８歳以上の方（高校生は除く）
                ※医師から運動を控えるよう指示がある方は参加をご遠慮ください。
【申込方法】 QRコードから申し込み ※電話受付は不可
【申込期間】 10月5日（月）１０時～10月23日(金)１７時まで
【準 備 物】 飲み物やタオルを持参のうえ、運動靴や動きやすい服装でご参加ください。
【講　　師】 尾尻 琢磨氏（POWER RUN代表）

【開 催 日】 令和9年１月１6日（土） 9時開会
【場　　所】 豊崎海浜公園
【参加資格】 市内外在住・年齢・性別を問わずどなたでも参加可能
【参 加 料】 ３００円（ゼッケン代など）
【申込期間】 10月5日（月）10時～10月23日（金）１７時１５分まで
                ※状況に応じて、追加募集を行う場合があります。
【申込方法】
①QRコードから申し込み
②申込後、担当課窓口で参加料支払い
※詳細については、市ＨＰをご確認ください。
 　生涯学習振興課（市立中央公民館） 
　☎850-3591

生涯学習振興課（市立中央公民館） ☎850-3591問

生涯学習振興課（市立中央公民館） ☎850-3591問

問

昨年度開催の様子

 

 申し込み 市HP  

 

市HP

種　目 距　離 定　員
小学１/２年生の部（女子） 1.1ｋｍ 各35名
小学１/２年生の部（男子） 1.1ｋｍ 各65名
小学３/４年生の部（女子） 1.3ｋｍ 各50名
小学３年生の部（男子） 1.3ｋｍ 90名
小学４年生の部（男子） 1.3ｋｍ 100名
小学５年生の部（女子） 2.0ｋｍ ５０名
小学５年生の部（男子） 2.0ｋｍ 8０名
小学６年生の部（女子） 2.0ｋｍ 6０名
小学6年生の部（男子） 2.0km 70名
中学生の部（女子） 3.0ｋｍ 10名
中学生の部（男子） 3.0ｋｍ 20名
高校生・一般の部（女子） 6.5ｋｍ ２０名
高校生・一般の部（男子） 6.5ｋｍ 60名
ウォーキングコース 2.6ｋｍ 190名
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とみぐすくキーツ農家
プロジェクト 始動！
とみぐすくキーツ農家
プロジェクト 始動！

　7月14日、キーツマンゴー農家有志が「キーツ農家
プロジェクト」の発足について、徳元市長へ報告を行い
ました。同プロジェクトは、キーツマンゴーで豊見城市
の経済発展や子どもたちの健やかな成長に貢献する
ことを目的としています。
　「とみぐすく産キーツマンゴー」の魅力を全国に発信
するため、ブランド力向上の取組みについて、本市へ
協力要請がありました。

プロジェクト発足

　8月8日、京都八百一ＪＲ京都伊勢丹店において、
キーツ農家プロジェクトメンバーと共に市長トップセー
ルスを行いました。JR京都伊勢丹は京都駅内ビルにあ
る施設で、多くの方に「とみぐすく産キーツマンゴー」を
PRすることができました。また、KBS京都テレビ様から
の取材があるなど、盛り上がりを見せました。

　青果小売店として1974年に設立され、関西を中心
に現在、西は九州から東は関東地区まで「京都 八百一」
の屋号で活躍する企業です。自社農場で社員全員が
農場研修を通し、食べ物の尊さや野菜の大切さなど
の学びを大切にしており、加工工場等を整備しオリジ
ナル商品の開発（6次事業）にも力を入れています。

　8月に東京バスアリーナとみぐすく（市民体育館）で
開催された第4回豊見城市長杯ミニバスケットボール
大会（マンゴーカップ2026）において、キーツ農家プロ
ジェクトメンバーから、上位入賞チームへの副賞として
キーツマンゴーが寄贈されました。温かいご支援あり
がとうございました。

市長トップセールスの実施

〈協力企業〉 株式会社セントラルフルーツ

　農林水産課 ☎850-5305

～市内スポーツ大会にキーツマンゴー寄贈～
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（選挙に関する問い合わせ） 豊見城市選挙管理委員会事務局 ☎850-8859

～行こう！選ぼう！豊見城の未来～

▶不在者投票

豊見城市長選挙
投票時間

投票場所

投票日 10月25日 日

7時～20時
投票所入場券（はがき）に記載の投票所

期 間 10月19日（月）～24日(土) 

場 所 市役所1階 市民交流イベントスペース

時 間 8時30分～20時

▶投票所入場券（はがき）は、郵送でお届けします。

▶投票日当日（10月25日）は、投票所入場券（はがき）に記載された投票所でのみ
投票できます。各自の投票所をご確認の上、ご来場ください。

▶投票所入場券（はがき）がお手元にない場合は、選挙人名簿に登録されているご
本人であることの確認ができれば、投票することができます。身分証明書（マイナ
ンバーカード・運転免許証など）をご持参の上、係員に申し出てください。

①選挙期間中に、仕事や旅行などで本市以外の市区町村に滞在している方は、滞在地の選挙管理委員会で
不在者投票ができます。不在者投票を行う場合は、事前に豊見城市選挙管理委員会に投票用紙等の請求
手続きが必要です。

②入院中の病院や入所中の老人ホーム等が不在者投票の指定施設（都道府県選挙管理委員会が指定した
病院等）となっている場合は、その施設で不在者投票ができます。手続きについては、当該施設の職員にご
確認ください。

▶代理投票
　病気やけが、その他の事情により、投票用紙に自筆で記入することが難しい方は、
投票所の係員に申し出ることで、係員が補助者として立会いの上、代理で投票用紙へ
の記入を行う「代理投票」を利用できます。投票の秘密は守られます。

選挙当日に投票所へ行けない方は期日前投票をしましょう！

10月
19 20 21 22 23 24
月 火 水 木 金 土
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【無料】 文化講座「豊見城の歴史を巡る ぐすく散歩」 参加者募集
　「豊見城グスク」は豊見城市の市名の由来となった重要な文化財です。そ
こで、グスク研究の専門家である山本正昭氏を招いて、現地解説を交えた
フィールドワークを実施します。豊見城グスクを実際に歩き、景観や地形を
体感しながらグスクについて知る機会になります。ぜひご参加ください。

【日　　時】 11月7日(土) 9時30分～11時30分
【場　　所】 豊見城城址 西側駐車場 ※現地集合・解散
【講　　師】 山本 正昭氏（沖縄県立博物館・美術館 主任学芸員）
【定　　員】 先着20名（予約制）
【申込方法】 10月13日（火）9時から予約フォームで申し込み 文化課 ☎856-3671問

市シルバー人材センター（市陸上競技場内） ☎850-7716問

市HP

予約フォーム
 

 

暮らしのお手伝い、地域に根差すシルバー人材センター
～10月はシルバー人材センター普及啓発月間～

毎月15日・10時から入会説明会を開
催しています！（15日が土日・祝日の
場合は翌平日に開催）

　当センターでは現在約４８０名の会員の登録があ
り、会員の皆さまは就業を通して日々生き生きライフ
を送っています。豊見城では女性会員も多く（全体の
４３％）、サークルやボランティアなど各方面で元気に
活動しています。シルバー人材センターというと、よ
く草刈りがイメージされますが、子育て支援や家事
援助など、社会を支える広い分野でも経験や技能を
生かし、多くの会員が活躍しています。

　全国シルバー人材センター事業協会が実施した
調査研究によれば、シルバー人材センターで働く会
員と、そうではない地域の高齢者とを比較したとこ
ろ、フレイルの発生リスクが34％も軽減されるとの
結果が示されています。シルバー人材センターでの
活動が、健康寿命の延伸にも一定の効果があるとの
ことなので、多くの高齢者の皆さまに、まずはシル
バー人材センターへの関心をお寄せいただきたいと
思っています。

※フレイル…加齢により心身の機能が低下し、「健康」
と「要介護」の中間に位置する状態。

豊見城市シルバー人材センター
理事長 赤嶺 勲

■シルバーでの活動がフレイルの軽減に！

　シルバー人材センターの事業
や就業内容、サークル活動を紹
介します。会場では、ご入会や
お仕事の依頼などのご相談も
受け付けています。

【入場無料】 シルバー人材センター パネル展

【日時】 １０月1日（木）～4日（日） ９時～１9時
【場所】 サンエー豊見城ウィングシティ
          地下１階イベント広場

【毎年10月】 「シルバーの日」ボランティア清掃

　地域貢献や社会参加、シル
バー人材センターのPRを目的
に、清掃活動を行います。会員の
方も、シルバー人材センターの
活動に興味がある方も大歓迎！

【日時】 １０月17日（土） ８時３０分～１２時頃
【場所】 市シルバー人材センター事務所前（集合）
【内容】 豊見城総合公園陸上競技場周辺・その他市内での
          草刈り・剪定作業、ごみ拾いなど

　お仕事を通じて「生きがいづくり」「地域貢献」に参加して
みませんか？あなたのやる気をお待ちしています。

随時 会員募集中！（10月入会説明会）

【日時】 10月15日（木） 10時～12時
【場所】 市シルバーセンター会議室
【対象】 市内在住の60歳以上の方
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　市役所において、「市内事業者団体等との意見交換会」および
「令和7年度豊見城市優秀建設工事表彰式」が行われました。同
表彰は、建設技術の向上を図り、工事の品質および適正な施工を
確保することを目的に、本市が発注し、令和7年度中に完成した建
設工事を優秀な成績で施工した建設業者に贈られます。

市内事業者等との意見交換会 および 令和7年度豊見城市優秀建設工事表彰
～工事の品質および適正な施工を確保～7/17

（順不同）

１
工 事 名 名嘉地地内汚水圧送管布設工事(R6-1工区)
請負業者（株）南山開発・(株)正吉建設　特定JV

２
工 事 名 市道46号線道路改築工事(R6)
請負業者 (有)新長堂土木・(株)當銘左官工業 特定JV

３
工 事 名 市道41号線道路改築工事(R6)
請負業者 (有)世名城建設

　長年にわたり地域福祉の向上に貢献され、令和8年春の叙勲
「瑞宝単光章」を受章した西島美佐枝さん（民生委員・児童委員）
が、徳元市長へ報告を行いました。

令和8年春の叙勲瑞宝単光章 
受章報告7/17

　学校給食の調理業務を受託している株式会社オーディフ（代
表取締役社長 村野勝子）様から市内学童クラブなど33団体にク
ンチジューシー（1,372食）が無料配布されました。同企画は、夏
休み期間中の子どもたちの食事の確保を目的としており、今年で
5回目となります。

夏休みクンチジューシー 無料配布
～豊見城市の未来を担う子どもたちへ～7/23

　「第3回INDUSTグランプリ 産業廃棄物業技能大会・重機部
門フォーク競技」において、3連覇を果たした島葉月さん（株式会
社とみしろ建材）が、徳元市長へ報告を行いました。同大会は、
産業廃棄物業に従事する方々の技能や知識の向上を図るととも
に、その業務に対する「誇り」や「やりがい」を広く発信し、産業廃
棄物業への理解促進と入職促進を目的としています。

INDUSTグランプリ重機部門
フォーク競技3年連続優勝報告7/24

　全国的に実施される「こどもまんなか 児童福祉週間」にちなん
で、子どもたちが安全で健全な遊びや通学ができるよう、令和8年
5月に市民生委員・児童委員が危険箇所の点検を行い、その結果
を徳元市長に報告しました。報告内容は関係部署へ共有され、安
全・安心な遊び場・通学路への改善に活用されます。

令和8年度子どもの遊び場・通学路を
中心とした危険箇所点検報告7/21
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　市
内
各
自
治
会
に
お
い
て
、地

域
住
民
の
交
流
促
進
や
伝
統
行
事

の
継
承
等
を
目
的
に
夏
祭
り
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。地
域
住
民
ら
に

よ
る
催
し
物
や
、綱
引
き
、角
力
大

会
、旗
綱
ま
つ
り
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
特

色
あ
る
取
り
組
み
が
行
わ
れ
、よ

り
地
域
へ
の
親
し
み
や
愛
着
が
深

ま
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

▲市公式Instagramにも
自治会夏祭りの様子を
投稿しています

自
治
会

夏
祭
り

 

\盛り上がりを見せたフラダンス/

\息のあったエイサー演舞/

/会場を駆け回る獅子\

/友人との夏祭り\

\

虎
と
月
が
描
か
れ
た
三
角
旗
！/
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数珠森前バス停近く
酵素玄米

ベジタブルカレー テイクアウトも可

豊見城市アンバサダー
ロコのおすすめ

Parlour de jujumo

【住　　所】 豊見城市与根490-3
【営業時間】 8時～13時
【定 休 日】 土日・祝日

　小さな聖地、数珠森(じじむい)
にあるパーラー。店主は、音楽ユ
ニット「jujumo」のご夫婦。添加
物を一切使わず、お庭で育てた
野菜やハーブを使用。朝ごはん
からランチまで、ココロもカラダ
も元気になれます。

　温かみを感じる木工雑貨。動物型のメモクリップ、キーフック立てやディスプレイラックなど、置
物感覚で気軽に使えるものばかりです。天然木を使用しているので木目はさまざま。お気に入り
の一点を見つけてみませんか。（商品写真：K+風工房）

てぃぐま館
だより＃7

　ものづくり発信拠点である豊見城市観光
プラザてぃぐま館内の店舗＆体験スペース。
工芸品と手作り雑貨の見学・購入や、シーサー
絵付け体験などもできます。
【住　　所】 豊崎1-1162（道の駅豊崎隣）
【開館時間】 9時～17時30分
【定 休 日】 無休（特別な場合を除く）

市観光協会 ☎856-8766

てぃぐま館内「SLOW SLOW」

アンバサダー
Instagram

市観光協会
Instagram

Hand made 木

 

Instagram
 

しんか－SHINKA－ 単独公演 2026
～こんこんと湧く祈りの波紋に！ゆらゆら泳ぐサムシング！～

【日 時】10月11日（日）
•昼の部 12時開場 13時開演
•夜の部 17時開場 18時開演

【場 所】市立中央公民館 1階大ホール

【チケット料金】※膝上観覧は無料
•大人（高校生以上）  1,500円
•中学生以下  1,000円

【チケット購入方法】
•窓口で購入する場合
　一般社団法人 豊見城市観光協会
　道の駅豊崎「てぃぐま館SLOWSLOW」
　（豊見城市字豊崎1-1162）で購入
•オンラインショップで購入する場合
　右記QRコードから購入  

しんか-SHINKA-
GOODS

ONLINE SHOP
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お問い合わせ

■ 講座のご案内

市立中央公民館　☎850-3280 （平日8時30分～17時15分）
（開館時間） 火曜日～日曜日　9時～22時　※月曜・祝日は休館日

※申込受付：QRコード、中央公民館の窓口または電話で受付。　　
※定員になり次第、募集を締め切ります。 中央公民館

HPはこちら▶▶

英会話講座
聞いて、話して、伝わる

実践英会話

豊見城の歴史講座
「琉球王朝時代の
豊見城の歴史伝承」

市内在住、在勤、
在学の18歳以上の方

市内在住、在勤、
在学の18歳以上の方

【全3回・毎週火曜日】
11月17日(火)～
12月1日(火)
14時～16時

10月15日(木)

～

10月30日(金)

1階会議室

1階会議室
(11月24日は
館外：史跡巡り)

20名

20名

無料

無料

10月8日(木)

～

10月27日(火)

【全5回・毎週水曜日】
11月4日(水)～
12月9日(水)
19時～21時
※11月18日を除く

講座名 対象 日時 場所 定員 受講料 申込QR申込受付期間

エミ先生とコニー先生講

伊敷 賢氏講

 

インターネット
申し込みはこちら▶▶

 

お問い合わせ
市立中央図書館
☎856-6006

開 館 時 間
火曜日～日曜日
10時～19時
※月曜は休館日

休館日（月曜日定休）

11月

10月

１９日：館内整理日
２４日：振替休（勤労感謝の日）
※3日：文化の日は開館

１3日：振替休（スポーツの日）
15日：館内整理日

伊良波こども園
伊良波小学校

豊見城市立
中央図書館

市HP図書館 図書館公式LINE とみぐすく
電子図書館

  

図書館行事 対　象日時・場所

※①②③④⑦の行事は申し込み不要です。

　有限会社当銘ペイント商会（代表取締役 当銘美彦）様から、中高生向けの本を中心に６１冊
の寄贈がありました。今年度で3回目の寄贈となります。また、令和５年度から雑誌「ＰＨＰ」も毎
月寄贈されており、さらに令和８年度からは雑誌「致知」もスポンサーとしてご協力いただいて
います。寄贈された本は9月1日から貸出ししています。

■本の寄贈

①

②

③

④

フェルトのびっくり箱で
あそぼう♪

おはなし会

親子上映会
「おじゃる丸スペシャル
わすれた森のヒナタ」

おひざにだっこ

１０月４日(日)、１０月１８日（日）
11時～１５時
おとぎの部屋

１０月１０日（土）、１０月２５日（日）
１４時３０分～（約３０分）
おはなしの部屋

１０月11日（日）
１４時３０分～（約29分）
１F 大集会室

１０月２８日（水）
１４時３０分～（約20分）
１F 大集会室

どなたでも
（幼児は保護者同伴）

親子

0～2歳
（保護者同伴）

⑤
健康づくり講演会（申込要）
日々の食で心と体をしなやかに
講師：池田 美咲氏

１０月３１日(土)
１４時３０分～(約６０分)
１F 大集会室

大人

⑥
歴史文化講座(申込要)
豊見城のグスクを知ろう
講師：久場 大輝氏（文化課）

１１月１日(日)
１４時３０分～(約６０分)
1F 大集会室

どなたでも

⑦ 世界の絵本読み聞かせ会
※韓国語のおはなし会

１１月７日（土）
14 時３０分～（約30分）
１F 大集会室

３歳～小学生

3歳～小学生
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Mayor's Column

去る7月、第19回豊見城ハーリー大会の開催中、伊良波中学校ダン
ス部の女子生徒の皆さんから、部活動で取り組んでいるHIPHOPダン
スを「ハーリー大会の閉会式で披露させてもらえませんか」と直談判が
ありました。その想いと行動を受け、大会運営の皆さんにご相談したと
ころ快くご承諾いただき、急遽、閉会式でのダンス披露が実現しました。
部活動のため独学・オリジナルの振り付けだと聞いておりましたが、リ

ズム感や表現方法など、そのクオリティの高さに大変心を打たれました。
何より素晴らしいと感じたのは、多くの観客の前で勇気をもって行動し、
それをやり遂げてくれたことです。私の学生時代を思い返し、現代の子
どもたち、豊見城市の児童生徒は自己肯定感、積極性に富んでいると
強く感じました。また、子どもたちが自ら輝けるステージや環境を整える
ことが、私たち大人の役割であり、市長としての責務だと実感し、今後も
積極的に取り組んでいきたいと考えております。
今回事例としてご紹介したダンスは、地区・県・全国大会を競うス

ポーツや文化活動とは異なり、基本的には所属ダンススタジオや教室か
ら大会等へ参加するショーケースイベントが主であり、多くの方に披露す

る機会が少ないと伺っております。そのような中、スポーツや文化面に関わらず、がんばる子どもたちを応援したいという私の想
いに共感いただいた民間事業者の皆さまのご協力により、イーアス沖縄豊崎において定期的に「ダンスチャンプルー」を開催いた
だいております。また、今月17日・18日開催の「第40回とみぐすく祭り&第11回とみぐすく産業フェスタ」では、昨年も大好評だっ
た「Youth DANCE Festival 2026」が今年も開催されます。伊良波中学校ダンス部の皆さんをはじめ、市内のダンサーたちが輝
くステージを、ぜひ多くの市民の皆さまにご覧いただければと思います。

～市内48自治会の魅力を発信～#29

自治会に加入して地域の繋がりを広げよう！
 問協働のまち推進課　☎850-0159

私
た
ち
瀬
長
自
治
会
は
、１
９
４
５
年
の
途
中
ま
で

瀬
長
島（
現
・
野
球
場
一
帯
）で
生
活
し
て
い
ま
し
た
が
、

沖
縄
戦
に
伴
う
島
外
退
去
と
米
軍
に
よ
る
接
収
で
島
を

追
わ
れ
、対
岸
に
集
落
を
築
く
も
、１
９
５
１
年
の
台
風

で
壊
滅
的
被
害
を
受
け
、そ
の
後
、現
在
の
地（
豊
見
城

警
察
署
東
側
）に
落
ち
着
き
ま
し
た
。戦
後
の
困
難
で
苦

し
い
時
代
を
皆
の
力
で
乗
り
越
え
、今
日
の
笑
顔
あ
ふ

れ
る
自
治
会
へ
と
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

自
治
会
が
所
有
・
管
理
す
る
瀬
長
拝
所（
瀬
長
島
の

拝
所
を
移
設
し
た
も
の
）は
、多
く
の
方
が
訪
れ
る
名
所

と
な
っ
て
お
り
、自
治
会
員
で
構
成
さ
れ
る
糸
満
漁
業

協
同
組
合
瀬
長
支
部
は
、近
海
漁
業
を
得
意
と
し
て
い

ま
す
。

８
月
の
夏
祭
り
は
、近
隣
住
民
の
方
々
も
多
く
参
加

す
る
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
で
、子
ど
も
エ
イ
サ
ー
や
ヒ
ッ
ト

曲
で
踊
る
盆
踊
り
な
ど
で
大
盛
況
で
す
。11
月
は
各
部

会
の
忘
年
会
等
、１
月
の
新
年
会
は
グ
ラ
ウ
ン
ド・
ゴ
ル

フ
や
炊
き
出
し
・
避
難
訓
練
、カ
ラ
オ
ケ
と
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。

子
ど
も
会
、女
子
会
も
元
気
に
楽
し
く
活
動
中
で
、青

年
・
Ｏ
Ｂ
会
は
豊
見
城
市
開
催
の
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
や
軟
式
野
球
大
会
に
必
ず
出
場
し
、自
治
会
を
力

強
く
牽
引
し
て
い
ま
す
。現
在
休
止
中
の
敬
老
会
も
、近

い
将
来
の
再
始
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

瀬
長
自
治
会
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、２
０
２
３

年
３
月
発
刊
の「
瀬
長
史
」（
非
売
品
）を
、ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。瀬
長
自
治
会
は
、歴
史
と
絆
を
大
切
に
し
な
が

ら
、こ
れ
か
ら
も
地
域
と
共
に
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

※「
瀬
長
史
」…
市
内
小
中
学
校
図
書
館
、県
立
図
書
館
、

　
沖
縄
本
島
内
の
市
立
図
書
館
等
で
取
扱
い
。

夏祭り夏祭り

夏祭り夏祭り

豊見城市ソフトボール大会出場豊見城市ソフトボール大会出場

豊見城市長  徳元 次人

：瀬長119番地　☎なし
：不定期（役員常駐なし）
：63世帯（令和7年10月時点）
：子ども会、女子会、青年・OB会
 （敬老会は現在休止中）

所 在 地
開館時間
会 員 数
活動団体

主な年間行事 瀬長自治会

新年会（炊き出し・避難訓練）

夏祭り（瀬長公園）

忘年会

1月

8月

11月

Vol.45 子どもたちの行動力に感動

※女子会/ヨガサークル（月2回）

ダンスを披露してくれた女子生徒の皆さんダンスを披露してくれた女子生徒の皆さん
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豊見城市の防災対策の
取り組みを一部紹介します。 問 総務防災課 防災危機管理班 ☎850-8165

「災害ボランティアセンターの
設置・運営等に関する協定」の締結

ダンボールコンポスト講習会 参加者募集

　7月21日、豊見城市社会福祉協議会（会長 本底広彦）
様と、「災害ボランティアセンターの設置・運営等に関す
る協定」を締結しました。本協定は、市内において災害が
発生した場合に、豊見城市社会福祉協議会様が災害ボ
ランティアセンターを設置し、被災者支援の一翼を担う
災害ボランティアの募集や受け入れを行うなど、支援体
制を構築することで、地域全体で災害に備えることを目
的としています。本底会長は「大規模災害が頻発する中、
災害への備えは極めて重要。市と社会福祉協議会のそ
れぞれの強みを活かし、地域住民が安心して暮らせるま
ちづくりに努めてまいります」と決意を述べました。

　家庭からでる燃やせるごみのうち、
約3割は生ごみと言われています。ご
みの減量化・資源化を推進するため、
ダンボールを利用した生ごみ堆肥化
講習会を開催します。多くのご参加を
お待ちしています。
※参加者へ堆肥化に必要な基材（ダン
ボール、菌等）を提供します。基材持ち
帰りのため、車での参加を推奨します。

日時
10時～12時 ※①②セット講座
①1回目 : 11月14日（土）　
②2回目（アフター講座）: 12月12日（土）

場所 ①1回目・②2回目：市役所4階 第１会議室

内容

【1回目】ダンボールコンポストの進め方など
を学びます。

【2回目】提供基材で生ごみ堆肥化を実践し、
その経過観察と講師からアドバイス
を受けます。

対象 市内在住で、1回目・2回目の両方に
参加可能な方（初めての方を優先します）

定員 先着20名
申込
方法

10月5日(月)から
担当課窓口または電話申し込み

環境課 ☎850-5520問
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Tomigusuku  Information  募集・お知らせ

商工観光課　☎850-5876

　7月30日～8月2日、ブラジル連邦共和国サ
ンパウロ市で開催された「ブラジル沖縄県人会
創立100周年記念式典」に、徳元市長と外間
市議会議長が出席しました。
　1926年に創立されたブラジル沖縄県人会
は、100年という大きな節目を迎え、式典には
北中南米各国の県系人をはじめ、沖縄県や県
内市町村から関係者が集まり、100年にわた
るブラジル沖縄県人会の歩みを振り返るとと
もに、先人達の功績をたたえました。また、式典
では県人会員による三線や空手などを交えた
創作舞台も披露されました。
　ブラジルには豊見城市人会もあり、徳元市
長と外間市議会議長は、源河シーダ会長・与那
嶺真次さん夫妻をはじめ、会員の皆さまと交流
を深めました。さらに、来年度、沖縄県で開催予
定の「世界のウチナーンチュ大会」と、豊見城市
で開催予定の「世界のトミグスクンチュ歓迎会」
での再会を約束しました。

ブラジル沖縄県人会
創立100周年記念式典

写真①…ブラジル豊見城市人会長源河シーダさん・与那嶺真次さん夫妻と徳元市長

豊崎ライフスタイルセンターTOMITONに
「屋内遊戯施設」を整備

「豊見城市と社会医療法人友愛会との
包括連携に関する協定」の締結

　子どもの健全な育成および子育て環境の充実を図るため、
天候に左右されず安全・安心に楽しく遊べ、子育て世代が交流
できる屋内遊戯施設の整備を進めております。
　この度、豊崎ライフスタイルセンターTOMITONに整備する
屋内遊戯施設の設計事業者選定に関わる公募型プロポーザ
ルにおいて、優先交渉権者に株式会社ジャクエツを特定し、契
約を締結しました。
　設計業務は令和9年3月末まで実施し、令和9年度に工事、
令和10年度の開業を目指します。

　8月17日、社会医療法人友愛会(理事長 比嘉国基)様と、「豊
見城市と社会医療法人友愛会との包括連携に関する協定」を
締結しました。
　本協定は、豊見城市と社会医療法人友愛会様が緊密に連
携することにより、双方が有する人的・物的資源を有効に活用
して、市民の福祉の向上、地域の活性化等を図ることを目的と
しています。
　今後、本協定を契機に医療・健康に加え、スポーツ分野など
多岐にわたって連携を図ってまいります。

政策推進課　☎851-2364 企画調整課　☎850-0364

①
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Tomigusuku  Information  募集・お知らせ

令和8年度年金生活者支援給付金請求のご案内

　上下水道料金のお支払いを口座振替に
すると、払い忘れの心配がありません！さら
に、今年も抽選で『商品券』が当たるキャン
ペーンを実施中です！ぜひこの機会に便利
で安心な口座振替をご利用ください。

上下水道料金口座振替キャンペーン

水道総務課　☎850-1516

（指定管理者）沖縄県住宅供給公社　☎917-2206 ・ 都市計画課　☎850-5332

令和8年度 豊見城団地市改良住宅　空家待ち入居者の募集
令和9年度内に見込まれる空家待ちの補充入居者を募集します。
「募集のしおり」の配布期間および入居申し込みの受付等は以下のとおりです。

■ 「募集のしおり」配布

■ 入居申し込み受付　※申し込みは、原則郵送での提出をお願いします。

【配布期間】
【配布場所】

１０月19日（月）～30日（金）  ９時～１７時  ※土日・祝日、１２時～１３時を除く。
①市役所1階 案内カウンター   ②市役所3階 都市計画課

【受付期間】郵送受付：10月19日(月)～30日(金)   ※締切日消印有効
窓口受付：10月26日（月）～30日（金）  9時～17時  ※土日、祝日、12時～13時を除く。

【受付場所】市役所３階  第2会議室 （窓口受付期間のみ）

【準 備 物】①切手（85円）×2枚  ②「優遇」申し込みを希望する場合は、別途、証明書等が必要です。

【対 象 者】①現に同居し、または入居しようとする親族（婚約者、内縁関係
　等を含む）があること。
　※単身入居できる場合もあります。
②現に住宅に困窮していることが明らかな者であること。
③市内に３か月以上住所を有する者であること。
④市税および国民健康保険税に滞納がないこと。
⑤本人および同居者が暴力団員でないこと。
⑥その他条例で定められた基準に該当する者（所得制限等）。

日本年金機構（年金事務所）給付金専用ダイヤル
☎0570-05-4092

 

市HP

商 品 券

期　 間

総勢57名様

11月30日（月）まで

1等：30,000円（2名様）
2等：10,000円（5名様）
3等：5,000円（50名様）

応募フォームから申し込み

対　象

応募方法

①キャンペーン期間中に新規で口座振替の申し
込みをされた方（自動エントリー）

②現在、口座振替を利用している方（申込必要）
※家賃とともに水道料金をお支払いの方は対象
外となります。ご了承ください。

 

応募フォーム

　日本年金機構は、９月初旬頃から順次、令和8年度年金生活
者支援給付金（10月～翌年9月分）を受け取ることができる方
へ下記の封書を送付しています。ご自宅に届いた方は確認の
上、必要事項を記入し、目隠しシールと切手を貼り、令和8年１2
月31日までに郵便ポストへ投函してください。
※支給要件を満たす２年目以降の方はお手続き不要です。
※年金受給者全ての方へ送られるものではありません。

①はがきへ必要
　事項を記入

②目隠しシール
　と切手を貼る

③郵便ポストへ
　投函

※お問い合わせの際は、
　送付したはがきをお手
　元にご用意ください。
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【対  象  者】 ※市内在住の方
▶国民健康保険加入の20歳～74歳の方
▶後期高齢者医療制度対象者の方
▶生活保護受給者の方
▶国保以外の健康保険に加入している20歳～74歳の方で、学
校や職場などで健診を受ける機会がない方
【場所】  市役所2階保健センター
【次のいずれかの方法を選んで受診】
個別健診…かかりつけの病院などで、事前に予約して受診。
集団健診…市役所で、以下の方法で事前に予約して受診。

健診のご案内（予約制）豊見城市青少年リーダー育成事業
「ふれあいキャンプ」参加者募集

『豊見城中学校』入学予定児童の
『長嶺中学校』『伊良波中学校』『豊崎中学校』への

指定校変更のご案内

健康推進課 （がん検診） ☎850-0162 ・ （特定健診） ☎850-0215
国民健康保険課 （長寿健診）　☎850-0160

【集団健診の予約方法】
Web予約…右記QRコード読み取り   ▶　▶　▶　▶

電話予約…沖縄県健康づくり財団
　　　　　☎８８９-６４５２
　　　　　※下記の電話予約日（2日間）のみ受付。
　　　　　　（電話受付：8時30分～12時/13時～16時）

 

健診日程

11月22日(日)

12月9日(水)

8時30分
〜

10時30分
8時30分
〜

10時30分

10月1日(木)
〜

10月14日(水)
10月13日(火)

〜
10月29日(木)

10月20日(火)
・

10月21日(水)
11月5日(木)

・
11月6日(金)

受付時間
予約期間

Web 電話(2日間)

Tomigusuku  Information  募集・お知らせ

　令和9年４月から児童クラブの利用を希望される方（継続利
用を含む）は、下記のとおり利用希望の児童クラブで直接申し
込みをお願いします。（担当課での受付不可）

　集団生活の中で、自然学習や体験学習等を
通して地域のリーダー育成を図ることを目的と
した「ふれあいキャンプ」の参加者を募集します。

　豊見城市では生徒の住所によって就学すべき学校（指定校）
を決定していますが、大規模校である豊見城中学校の学校規
模の適正化を目的として、当面の間、『豊見城中学校』から適正
規模校である『長嶺中学校』、『伊良波中学校』、『豊崎中学校』
への指定校変更を許可します。

※児童クラブに入れなかった場合は、定員
に空きがある児童クラブへ再度申し込み
ください。（11月25日（水）以降に申し込
みを行う場合も含む）

※空き情報については各児童クラブまたは
担当課へお問い合わせください。

※気になる点、ご不明な点がございましたら、担当課窓口また
はお電話にてお気軽にご相談ください。

【対象児童】就労等により保護者が昼間家庭に
いない市内の小学生

【資料配布】  10月1日（木）から
※説明会等の日程は各児童クラブにお問い合わせください。

【提出書類】  ※各児童クラブ・市HPで配布します。
①入所申込書（全員）　②入所申込チェック表（全員）
③その他（クラブ独自の必要書類、就労証明書など）

【結果通知】  12月中に各児童クラブからお知らせします。
※入所辞退は令和9年1月8日（金）までにお手続きください。

令和9年度 放課後児童クラブ（学童） 児童募集

こども応援課　☎850-6775

【受付期間】  １1月2日（月）～24日（火）まで
※複数の児童クラブへの申し込みが可能です。
※上記期間中の申し込みは「先着順」ではありません。

【再申込期間】  令和9年１月18日（月）から受付

市HP
 

学校教育課　☎850-0035

令和9年4月に中学校に入学予定で、
豊見城中学校区にお住まいのお子さま

申請期間内に、「指定校変更願」を担当課
窓口へご提出ください。

令和9年1月受付開始予定

▶ 長嶺中学校
▶ 伊良波中学校
▶ 豊崎中学校

対 象 児 童

変更許可校

申 請 方 法

申 請 期 間

生涯学習振興課(市立中央公民館）　☎850-3280

市HP
 

【日時】  １１月２１日（土）～２２日（日）の1泊2日

【場所】  豊見城市内各所・沖縄県立糸満青少年の家

【対象】  市内在住の小学5年生～中学3年生

【定員】  小学生20名・中学生10名

所定の申込用紙、健康調査票、資格確認書の写しま
たは医療保険の資格情報（マイナポータルから取得）
を窓口へ提出。
※様式は市HPまたは担当課窓口でも取得できます。

【申込】
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

日　　程 ①10月23日（金）13時30分～15時
②11月27日（金）13時30分～15時

場　　所 市立中央公民館 １階和室
対　　象 生後４～６か月児の保護者（12組）

申込方法
電話または右記QRコード▶ ▶ ▶▶
※キャンセル待ち希望の方は電話で
　お申し込みください。

申込締切 ①10月20日（火） ②11月24日（火）
準　　備 親子健康手帳、筆記用具、授乳ケープ

お知らせ -Information-　 子育て・教育

日：日時 場：場所 定：定員 対：対象者 準：準備物 内：内容 申：申し込み 期：期限 問：問い合わせ

離乳食教室・個別相談（予約制）

　子育て支援課 ☎850-０１４３

乳幼児健診を受けましょう！（予約制）
　医師・歯科医師による診察、発育発達の確認、歯科衛生
士によるフッ素塗布、栄養、子育てに関する相談ができま
す。3歳児健診では屈折検査を行います。

　親子健康手帳・受診票・替えのオムツ、タオル
　通知書ＱＲコード（対象者送付）または電話申し込み
　市役所2階 保健センター
※お子さまの対象時期に通知書を送付しています。
※３歳児は当日、尿検査あり。目と耳の検査は自宅で実施です。
　子育て支援課 ☎850-０１４３

ファミリーサポートセンター公開講座
子育てはかたちをかえていく
～昔の知恵×今の知識でもっとあったかく～

【寄附金】こども未来基金へ
・美ら島ガオガオ委員会様から 70,000円
　寄附金は、切れ目のない子育て支援施策の充実を図るた
めに活用されます。温かいご支援ありがとうございました。
　こども応援課 ☎850-6775

【市立座安保育所】一時預かり保育のご案内
　保護者の就労や通院、リフレッシュなどで一時的に保育が
難しい場合に利用できます。家庭的な雰囲気の中で、お友だ
ちとのふれあいを通して集団生活を体験してみませんか。
　市内在住の家庭保育のお子さま ※事前登録・予約必要
　平日13時～16時　　座安保育所 ☎850-4382

　ファミリーサポートセンター「ブラッシュ
アップ講座」を開催します！今の子育て、昔の
子育て、そのどちらも生かしながら地域でで
きることを一緒に考える講座です。詳細につ
いては、市HPをご確認ください。　　　　　
　子育て支援課 ☎850-０１４３

　10月19日（月） 10時～11時30分
　豊見城団地集会所（ゆうぎ室）
　０歳～就学前の親子　　　　無料 ※事前申込不要
※参加希望者は当日、集会所へお越しください。

※受講する場合はセンターの利用登録が必要です。
①心が育つ絵本講座
　10月15日（木） 10時～11時30分
　0歳～就学前の親子　　　　無料
　受付中（先着10組）　　
②ベビーマッサージ
　10月22日（木）13時30分～15時
　生後2か月～8か月頃の親子　　　　無料
　10月1日（木）～（先着8組）   
③ママのための骨盤調整
　11月4日（水） 13時30分～15時
　0歳～就学前の親子　　　　無料
　10月14日（水）～（先着7組）
④乳幼児期からできるお口育て
　＜食べる、話すなど口腔機能のお話＞
　11月19日（木） 10時～11時30分
　0歳～就学前の親子　　　　無料
　10月29日（木）～（先着12組）
　子育て支援センター ぐっぴ～ ☎850-9214

出前保育 親子で一緒に遊びに来ませんか？

育児講座①～④ （　子育て支援センターぐっぴ～）
（9時30分から受付開始）

子・そ・だ・て・お・う・え・ん！

 

HP

申込フォーム
 

 

健診名 日程
乳児前期
（４か月児）

10月4日（日）、11月8日(日)
13時～14時30分

乳児後期
（１０か月～１歳頃）

10月4日（日）、11月8日（日）
9時～10時30分

１歳６か月児
（１歳８か月～２歳頃）

10月8日（木）、11月10日（火）
13時～15時

３歳児
（３歳６か月～４歳頃）

10月7日（水）、11月11日（水）
13時～15時

問

問

問

申
準

場

問

問

問

申

申

申

申

場

参加費

参加費

参加費

参加費

参加費

日

日

日

日

日

場
対

対

対

対

対

申
対
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

現地調査お見積り無料!!
取扱いメーカー

水まわりと外壁塗装のお店

税・保険・年金
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料 納期限

令和8年度住民税（普通徴収） 納期限

年末調整手続の電子化で業務の効率化！

　口座振替は納め忘れがなく便利です。また、コンビニやス
マホ決済アプリでの納付も可能です。ぜひご活用ください。
　国民健康保険課
　【国民健康保険税について】 ☎850-0142
　【後期高齢者医療保険料について】 ☎850-0160

　【納付相談】 納税課 ☎850-0242
　【課税内容】 税務課 ☎850-0245

　那覇税務署 ☎867-3101 

　国税庁が提供する年末調整控除申告書作
成用ソフトウェア（年調ソフト）や対応する民間
ソフトウェアを活用することで、年末調整の一
連の手続きを電子化することができます。年
調ソフトは各アプリストアや国税庁HPから取得できます。
【従業員による手続き3ステップ】
①年末調整に必要な控除証明書等をデータ取得
②年末調整に関する申告書をデータで作成
③年税額を自動計算、勤務先にメール等でデータ提出
※従業員の方が保険会社等から取得する控除証明書等
データは、保険会社等のウェブサイトから
取得またはマイナポータル連携を利用して
一括取得できます。詳細については、国税
庁HP特設ページをご確認ください。

ハイサイ歯科健診（無料・受診期間内１回限定）
　９月１日～令和9年１月３１日（日）
　本市在住で昭和21年4月2日～昭和26年4月1日
　生まれの被保険者の方
　※要介護１～５、施設入所者、長期入院者は除く。
　ハイサイ歯科健診の指定する歯科医院に電話申し込み
　※８月下旬に発送している受診券をご確認ください。
　沖縄県後期高齢者医療広域連合 事業課 ☎963-8013

4期 10月26日(月)まで

３期 １1月2日(月)まで

暮らし・健康・福祉

お知らせ -Information-

令和9年度認定こども園・保育園等
新規利用申し込みのご案内

保育士試験対策講座２期 受講生募集

　詳細については、市ＨＰをご確認ください。
　令和9年4月1日時点で豊見城市民かつ　 
　０歳（３か月）～５歳の保育を必要とする児童　　　
　１１月2日（月）～１3日（金）まで担当課窓口、郵送または
　申請フォームから申し込み
※特別な支援を希望する場合は公認心理士が対応します
ので、１１月5日（木）～6日（金）に担当課窓口へ申込書の
提出をお願いします。
※申込書は担当課窓口・市HPから取得できます。
　保育こども園課 ☎850-5088

　１０月２6日（月）～令和9年３月31日（水）
　①基礎講座オンデマンド：随時 
　②直前講座オンライン：毎週火・水・木曜日 １９時～２１時
　※①②Zoom配信
　次の要件を全て満たす方
　①令和9年保育士試験の受験要件を満たす方
　　（受験要件は全国保育士養成協議会ＨＰをご確認ください）
　②保育士資格取得後、豊見城市内の保育関連施設等に
　　就労予定の方
　③令和9年実施の保育士試験を受験する方
　　  無料 ※テキスト代負担あり
　NPO法人沖縄県学童・保育支援センターに
　メール、郵送またはFAXで申し込み　
　※申込書は担当課窓口または市ＨＰから取得できます。
　ＮＰＯ法人沖縄県学童・保育支援センター ☎870-1838
　保育こども園課 ☎850-5088

 

協議会HP

申
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対

対

問

問

問

日

受講料

 

 

                             ▶保険料控除等の控除額の
検算が不要 ▶従業員からの問い合わせ減少
▶年末調整関係書類の保管コスト削減
▶控除証明書等のチェック事務削減（従業員が控除
証明書等データを利用した場合）

　　　  ▶控除額等の記入・手計算が不要
▶控除証明書等データ紛失の場合も再交付依頼が
不要 ▶勤務先からの問い合わせ減少

従業員

勤務先（給与担当者）

電
子
化
の
メ
リ
ッ
ト

問

問

問
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

　①～③協働のまち推進課 ☎850-0159
　④日本FP協会 ☎０１2０-７２５-０１２
　                   （平日9時30分～17時）
　⑤子育て支援課 ☎840-5633（9時～16時）　

※作品は一人一点、他のコンテスト等に応募
　していない未発表で自作のものに限ります。
　市内在住、在学の小学３年生以上の方     
　キャッチフレーズ：応募フォームから申し込み
　ポスター：担当課窓口へ直接提出または郵送　
　10月31日(土)まで ※当日消印有効
　※担当課窓口は10月30日（金）まで受付
　協働のまち推進課 ☎850-0159　　

　10月23日(金)14時～16時（13時30分受付）
　市社会福祉協議会2階 研修室
　名嘉 信子氏（沖縄県ひきこもり専門支援センター
　　　　　　　ひきこもり相談支援専門員）
　市内在住、在勤の方　　先着50名
　10月13日(火)までに担当課へ
　電話またはQRコードから申し込み
　社会福祉課 自立支援班 ☎850-0141  

場
講

対
対

期

申
申

定

お知らせ -Information-

【男女共同参画】キャッチフレーズ・ポスター募集【講演会】ひきこもりについて共に考える

　令和7年6月27日の最高裁判決を受け、生活扶助基準
改定による減額分の一部追加給付を決定しました。
　対象となるのは、平成25年8月1日以降に本市で生活保
護を受給していた世帯です。現在、生活保護を受給されて
いない世帯は申出手続きを行う必要があります。詳細につ
いては、担当課または市HPをご確認ください。
【申出方法】令和9年7月31日（土）までに郵送または
               マイナポータルから書類を提出
               ※担当課窓口での受付は7月30日（金）まで
【提出書類】①申出書 ②世帯全員分の戸籍謄本の写し
               ③申出者本人の身分証明書の写し
               ④受取口座の通帳やキャッシュカードの写し
               ⑤同意書 ※状況に応じて、追加書類の提出を
                             お願いする場合があります。
　保護課 ☎851-2360    

　障害基礎年金の相談・請求手続きにおいては、確認
内容や必要書類がお一人ずつ異なるため、1件あたり
のご案内に時間を要しています。「予約制」はお待ち
いただく時間を減らし、落ち着いてお話を伺うための
取組みです。
【予約可能日時】毎週水曜日（お一人おおむね1時間）
①10時～11時 ②14時～15時 ③15時～16時
【予約方法】事前に担当課へ電話予約
※予約なしで来庁された場合、対応できない場合や
長時間お待ちいただく場合があります。
※初回だけでなく、2回目以降の相談も予約が必要です。
　市民課 国民年金班 ☎850-0139

最高裁判決を踏まえた保護費等の追加給付

障害基礎年金の相談・請求手続きが
令和8年8月から「予約制」になりました

人権擁護委員の委解嘱のお知らせ

各種無料相談業務のご案内

 

　人権擁護委員は、地域住民の人権に対する問題解決や
人権侵害による被害者の救済、また人権思想の啓発といっ
たボランティア活動を行っており、現在市内には７名の人
権擁護委員の方々が活動されています。　　
　協働のまち推進課 ☎850-0159

　詳細については、担当課または市HPをご確認ください。

第１２回特別弔慰金請求手続き受付中（予約優先）
　対象の方へ順次通知を発送しています。
詳細については、市HPをご確認ください。
※代理人による手続きは委任状が必要です。
【請求期間】令和７年４月１日～　　　　　　　 　　　 
               令和10年３月３１日まで（３年間）　
【予約ダイヤル・問い合わせ】社会福祉課 ☎850-0141

問

問

問

　　　 生活の中で男女の性別に関係なく、「誰もが自分ら
しく生きること」や「男女共同参画について感じていること」
テーマ

 

市HP

応募フォーム
 

▶令和8年７月１日付で、人権擁護委員として金城正光さ
ん、宮里信子さん、竹本祐子さんが委嘱されました。
▶令和８年７月31日付で、人権擁護委員として約7年半の間
活動を行ってきた赤嶺静さんが解嘱となりました。

①弁護士相談 ②司法書士相談 ③行政相談
④お金の専門家（FP）による家計相談
⑤児童・女性相談、児童虐待相談、通報、子どもの居場所
※①②④は事前予約制です。

 

 

日

問

問

問

（　市内在住、在勤の方）対
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

　大切な人が悩んでいたら、あなたはどう声をかけますか？
特別な資格は不要です。声のかけ方やSOSサインの見つけ
方を、どなたでも学べます。ぜひご参加ください。
　11月5日（木） 14時～16時　　市役所5階 多目的室　
　どなたでも参加できます　　先着50名程度　　　　　
　担当課へ電話またはQRコードから申し込み
※手話通訳をご希望の方は10月19日（月）
　までにお申し込みください。
　障がい長寿課 ☎850-5320　

　5年後・10年後も好きな場所に自分で行ける、そんな『当
たり前』を守るのが介護予防です。「元気だから
こそ、今始める」ことが大切です。
　10月26日（月） 14時～15時30分
　市役所5階 多目的室　　先着30名
　市内在住の70歳～79歳の方で、運動制限がない方
　担当課へ電話またはQRコードから申し込み
　障がい長寿課 ☎856-4292

お知らせ -Information-

日

日

場

場

　マイナンバーカード交付通知書（はがき）が届いている方
で、平日（日中）の受け取りが難しい方は、担当課へ事前の電
話予約を行い、下記日程の交付窓口をご利用ください。
　市民課　　交付通知書（はがき）をご確認ください

　市民課 ☎850-0103

マイナンバーカードの休日・平日夜間 交付窓口講演会（無料）『人生100年時代の脳の健康に
ついて考える』～知っていますか？MCI（軽度認知障
害）早めの気づきと対応が改善へのカギ～

　ウォーキングや食事記録等で健康増進アプリ「オーロラ」
のコインを貯めて、デジタル商品券（最大2万円分）に応募し
よう！詳細については、市HPをご確認ください。
　市内在住の20歳以上の方で、オーロラを利用できる方
　オーロラ内からイベントに参加しコインを
　貯めて応募
　10月31日（土）まで　　
　健康推進課 ☎850-0162　　

※スポーツジムの営業時間は自由に利用できます。
※プールは一部制限有 ※月2,000円の自己負担有
　12月以降開始　
　ガルフスポーツクラブ（市内）、NB沖縄（南風原町）、
　スカイウェルネススポーツ（那覇市）　　先着20名
　次の要件全てを満たす方
　①市内在住の65歳～75歳の方で、運動制限がない方
　②他の介護予防関連事業（市実施）の利用がない方
　③週3回以上の利用ができる方
　④過去に同事業を利用していない方
　10月30日（金）までに担当課窓口で申し込み
　令和7年度または令和8年度の特定健診（長寿健診）結果
　障がい長寿課 ☎856-4292

　専門スタッフが分かりやすく教えます。運動習慣を身につ
け介護が必要にならない体づくりを始めましょう。教室終了
後は自主サークル化への移行を目指しています。
　12月～令和9年２月 １0時～１2時/週１回（計１2回）
　※毎週火曜日・金曜日の2クラス　　各クラス8名
　市社会福祉センター1階 トレーニング室
　市内在住の65歳以上の方で、運動制限がない方　
　10月30日（金）までに担当課窓口で申し込み
　令和7年度または令和8年度の特定健診（長寿健診）結果
　障がい長寿課 ☎856-4292

　専門医（専門家）がMCIの基礎知識から、
日常生活の中で今日から実践できる脳活性
化のコツまで、分かりやすくお話しします。詳
細については、市HPをご確認ください。
　10月17日（土） 15時～16時20分
　市立中央公民館2階 中ホール　
　担当課へ電話または申込フォームから
　申し込み
　障がい長寿課 ☎856-4292

とみぐすく健康ポイント2026開催

【65歳～75歳】スポーツジム３か月通い放題
第3弾利用者募集 ～介護予防を始めよう～

【65歳以上】介護予防トレーニング事業
第3クール 参加者募集 ※初めての方優先

ゲートキーパー養成研修 受講生募集（無料）

70代限定！マイナス10歳！ハツラツ・シャキッと大作戦
『ディスコビートで！今日から始めるアクティブライフ』　
～懐かしい曲で体を動かし介護予防に～
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平日夜間 10月8日（木） 18時～20時
休　　日 10月31日（土） 9時～12時
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

　「一人暮らしで同じものばかり食べている」「料理経験はな
いけど家族に振る舞ってみたい」、そんな方におすすめの料
理教室です。料理は認知症予防にも効果的です！
　（全2回・火曜日）　
　12月8日・22日 9時～１3時頃
　市立中央公民館 調理実習室　　　　　　　　
　市内在住の６５歳以上の方（男性の方大歓迎）
　10名 ※応募者多数の場合は選考
　10月30日（金）までに担当課窓口で申し込み
　令和7年度または令和8年度の特定健診（長寿健診）結果
　障がい長寿課 ☎856-4292

　市消防本部４階 多目的ホール　　市内在住、在勤の方
　消防署窓口またはQRコードから
　申し込み（メール・FAXも可）　　
　講習日の7日前まで　　先着30名　　　　　　　　　
※申込用紙は市HPから取得できます。　　　 　　　　　
　消防署 ☎850-0529 Fax850-9563  　
　Mail：tcfd-sho@city.tomigusuku.lg.jp

【ごみ収集できるもの】
市販の無色透明袋・無色半透明
袋で出されている家庭ごみ
▶袋の中身が確認できる
　　　　 【ごみ収集できないもの】
乳白色（白色）など色付きの袋、
他市町村の指定ごみ袋、
レジ袋で出されている家庭ごみ
▶袋の中身が確認できない    

※ごみ袋の口はしっかりしばってください。ごみの分別、
収集日、収集場所、1回3袋までのルー
　ルは変更ありません。危険ごみは（小）
　サイズのみ収集します。
　環境課 ☎850-5520　　　　　　　　　　　 

　市内でセグロウリミバエが複数確認されています。皆さ
まの防除対策徹底をお願いします。家庭菜園を行う方は、セ
グロウリミバエの発生終息までの間、特にウリ科植物の栽
培を控えてください。
　生産農家の皆さまを対象とした合格証明
ラベルは2週間分／期に農林水産課（市役
所３階）で交付予定です。詳細については、
市HPをご確認ください。

　NET１１９とは、聴覚や言語機能障がい、疾
病等に伴い音声による１１９番通報が困難な
方が、スマートフォン等を用いて全国どこから
でも音声によらない１１９番通報ができるシス
テムです。詳細については、担当課にご確認
ください。
※事前登録が必要です。　　　　　　　　　
　警防課 ☎850-9108 Ｆａｘ901-4517　　
 　　tcfd-keibou@city.tomigusuku.lg.jp

　農林水産課 ☎850-5305

害虫セグロウリミバエ防除対策徹底のお願い

豊見城市農業・水産業経営支援事業補助金

救命講習会 受講者募集

NET１１９緊急通報システム（耳や声に障がいのある方へ）

お知らせ -Information-

生活・環境・安全

本市指定ごみ袋を購入できない場合の
家庭用ごみ出しルール緩和のお知らせ

市指定ごみ袋（大）＝45Lサイズ、
（中）＝30Lサイズ、（小）＝20Lサイズ目安

 

対

問

 

　物価高騰が続く中、厳しい経営状況下にある市内の生産
農家、水産業従事者を支援するため補助金を交付します。
詳細については、担当課または市HPをご確認ください。　
　農林水産課 ☎850-5305　　

【65歳以上】料理教室 参加者募集(初心者向け）

場 対
申

期 定

 

場

10月 （有）上原設備工業 ☎856-3000
11月 （有）東志工業　    ☎850-3922　
※宅地内修理（有料）のご用命は、市ＨＰを
ご確認ください。
　水道課 ☎850-0111　　

漏水修理当番【道路側修理当番】

問

問

 

合格証明ラベル・配布スケジュール（予定）
10月6日(火) 第39期ラベル配布開始
10月20日(火) 第40期ラベル配布開始

普通救命講習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ
▶10月20日（火） １８時３０分～２1時30分
▶10月21日（水）、22日（木） ９時３０分～12時30分

 

登録フォーム
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広告印刷に関するお問い合わせは、株式会社近代美術　☎098-889-4113

営業時間
土 日 祝

9：00～17：00
10：00～17：00 TEL. 098 850 4722

おかげ様で創業 　おかげ様で創業 　おかげ様で創業 　33　年　年　年

　令和8年10月20日現在で、国が行う社会生
活基本調査が実施されます。1日の生活時間
の配分や、過去1年間の自由時間における主な活動状況等
について調査し、調査結果は仕事と生活の調和（ワーク・ラ
イフ・バランス）の推進など、各種行政施策の基礎資料とな
ります。10月上旬から中旬にかけて、調査員が対象の世帯
に伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答を
お願いします。　                沖縄県統計課 ☎866-2050

　住宅確保要配慮者に対する居住支援の取組や、制度へ
の理解を深めることを目的にシンポジウムを開催します。
　11月10日（火）　　　　　　　　　　　　　　　
　13時30分～16時30分　　　　　　　　　
　ちゃたんニライセンター（北谷町）　　　　　　 
　カナイホール　
　150名 ※参加費無料・事前予約制
　11月9日（月）17時までに申込フォームから
　申し込み
　沖縄県居住支援協議会事務局　　　　　　　 　 
　☎917-2461

お知らせ -Information-

問

問

　本市では、物価高騰の影響を受ける市民の皆さまの家計
を支援し、同時に市内経済の活性化を図ることを目的に、地
域商品券「アゴマゴ商品券」を発行しました。
　本事業が市民の皆さまの生活や市内経済にどのような
影響を与えたのか、今後の地域振興策を検討する上での貴
重な資料とするため、市民アンケートを実施
します。皆さまからの貴重なご意見をお待ち
しています。              
　アゴマゴ商品券事務局 ☎988-8190 　

令和８年度沖縄県居住支援シンポジウム 開催

令和8年社会生活基本調査 実施

　毎年10月11日は「安全安心なまちづくりの日」です。安
全で安心して暮らせる地域社会の実現を図るため、10月
11日（日）～20日(火)の期間に地域住民、事業者、自治体、
防犯協会、防犯ボランティア団体等が連携を図りながら、全
国地域安全運動を実施します。県民の皆さまの理解と自主
的な参加をお願いします。

安全安心なまちづくりの日・全国地域安全運動の日

　県内を含め全国的に悪質・巧妙化した架空料金請求詐
欺・SNS型投資詐欺・ロマンス詐欺による被害が多発してい
ます。次のような言葉には注意してください。
★これがだましの手口だ！

★暴力団追放！
　特殊詐欺グループが獲得した資金が暴力団等の手に渡っ
ている事例が確認されています。安全・安心な社会を作るた
め、「三ない運動プラス１」の取組みをお願いします。暴力団
等に関する情報があれば、お気軽にご相談ください。
▶暴力団を利用しない ▶暴力団を恐れない　
▶暴力団に金を出させない ▶暴力団と交際しない
　豊見城警察署 ☎850-0110
　緊急は１１０番、相談は＃9110　　

特殊詐欺・ＳＮＳ型投資詐欺・ロマンス詐欺に注意！

アゴマゴ商品券に関する
アンケートご協力のお願い

そ の 他

自治会秋祭り等（予定）
　詳細については、各自治会に
ご確認ください。自治会一覧 （市HP）▶▶▶

日

場

定

 

 

HP

申込フォーム
 

 

申▶〇〇県警察からです。あなたの携帯電話が犯罪に使わ
れています。（ＬＩＮＥ等で警察手帳を提示する場合も偽
物です）
▶〇〇県警察からです。あなたの口座がマネーロンダリ
ングに使われています。　　　　　　
▶「いいね」を押して写真を送るだけでお金がもらえます。
▶投資をして、言うとおりに携帯電話を操作すれば儲かり
ます。（偽アプリダウンロードへの誘導が多々あります）
▶あなたの操作ミスでシステム修理が必要になったので、
お金を振り込んでください。

問

問

 

期　日 主催自治会

10月3日（土） 真玉橋自治会、根差部自治会
エコシティとはしな自治会

10月10日（土） 嘉数ヶ丘自治会

10月11日（日） 我那覇自治会、豊見城団地自治会
グリーンハイツ自治会

11月14日（土） 豊見城ニュータウン自治会
令和9年2月頃 豊見城団地南自治会（桜祭り）
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　自主的な防火防災体制の確立と『あなたのやる気』が家
庭と地域の安全を守ります。活動の様子をInstagramで紹
介していますので、ぜひご確認ください！
　市内在住、在勤の方　
　担当課窓口で申し込み
　予防課 ☎850-3105　　

▶ダイセーロジスティクス株式会社様（字豊崎）から
　寄附金 30，000円
▶市社会福祉協議会の情報は右記QRコード
　からご確認ください。最新の社協だよりも
　掲載しています。
　市社会福祉協議会 ☎856-2782　　　　　 

お知らせ -Information-

編集後記 ■広報の音訳ＣＤを
　届けます

■ひとのうごき
　 8月末現在 先月比

全体 66,066人

32,347人

33,719人

29,318世帯

+99人

+60人

＋39人

+46世帯

男性

女性

世帯数

　目が不自由な方に市の
情報を届けるため広報と
みぐすくをＣＤに吹き込ん
で配付しています。配付を
希望する方は、秘書広報
課（☎850-0023）までお
問い合わせください。

　10月はとみぐすく祭り・産業
フェスタが開催されます！新た
に加わった方々を含めて、市を
代表する観光大使も出演される
ということで、大盛況のイベン
トとなること間違いなしです。
市公式Instagramや広報紙へ
の掲載もお楽しみに！（きな）

　いよいよ10月はとみぐす
く祭り・産業フェスタが開催さ
れます！皆さまぜひ、ご家族
やお友だちとお立ち寄りくだ
さい！祭りの情報は、市HP
や公式Instagram（＠tomi
gusuku.festival）から確認
できます。（とうめ）

　賃貸借契約、土地・建物の売買、請負工事の契約トラブル
など、住まいに関してお困りごとはありませんか？お気軽に
ご相談ください。
　平日9時～17時（12時～13時除く）
　住まいの総合相談窓口（沖縄県住宅供給公社内）
　住まいの総合相談窓口 ☎917-2433　　　

　「若い力」を必要としています。男女問わず、興味のある
方や団体は担当課までご連絡ください。活動の様子を
Instagramで紹介していますので、ぜひご確認ください！　
　市内在住、在勤の１８歳以上の方（大学生、専門学生可）
　担当課窓口で申し込み　　警防課 ☎850-9108

住まいの総合相談窓口 ご芳志 【寄附金】市社会福祉協議会へ

　９月～12月は「多重債務者相談強化キャンペーン」です。
借金の返済や債務整理に関するお悩みについて、専門相談
員が個別に相談をお受けし、解決に向けたアドバイスを行
います。ご本人だけでなく、ご家族からの相談も可能です。
借金問題は、早めの相談が解決への第一歩です。まずはお
電話でお気軽にお問い合わせください。
　平日9時～17時（12時～13時除く）
　沖縄総合事務局
　沖縄総合事務局財務部 多重債務相談 ☎866-5070

多重債務相談窓口（無料・秘密厳守）

　沖縄県住宅供給公社は、離島・過疎地域対象20市町村に
空き家を所有する方を対象とする「空き家の活用に関する
窓口」を設置しました。相談は電話やメールでも受け付けて
います。お気軽にお問い合わせください。
　沖縄県住宅供給公社 ☎917-4801　
　Mail：akiyano@ojkk.or.jp　　

離島・過疎地域空き家活用相談窓口

求人・募集

問

問

対

対

申

申

「広報とみぐすく」読者プレゼント ～アンケートに答えて豊見城市産品等をゲットしよう～

　本市では、「広報とみぐすく」に対する市民ニーズを把握し、的
確な情報を発信することを目的に市民アンケートを実施します。
また、アンケートに答えていただいた方の中から抽選で豊見城市
産品等をプレゼントします。
【応募締切】 令和8年10月13日（火）まで
【応募方法】 赤枠ＱＲコードから申し込み▶▶▶▶▶　
【注意事項】　
①読者プレゼントは発送をもって当選とします。
②読者プレゼントの対象は豊見城市民となります。
③アンケート結果（個人情報除く）を一部公表する場合があります。
※担当課窓口でも申し込み可能（郵送・電話申し込みは不可）

【市内企業・団体の皆さま】
豊見城市産品等を募集しています！
詳細は青枠ＱＲコードから▶▶▶▶

消防団員募集（随時受付中）

女性防火防災クラブ会員募集（随時受付中）

いまいゆお刺身パック『与根盛り』 引換券 10名様

　地元産おいしさ倍増のお魚をあなたへ！与根漁港・ゆ
にま～るで開催される「第10回ミニ鮮魚直売会/10月
24日(土)12時～（整理券配布11時30分～）」で、いまい
ゆお刺身パック『与根盛り』をプレゼントします！与根の海
から水揚げされた魚介類を数種詰め込んだ夢のような
盛り合わせを、ぜひご堪能ください！

秘書広報課 ☎850-0023
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