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　10月18日（土）・19日(日)、豊崎海浜公園多目的広場・イーアス沖縄豊崎において、第39回とみぐすく祭り・第10回とみぐすく産業

フェスタが開催されました。19日(日)に開催を予定していた第37回全沖縄子どもエイサーまつりは、悪天候のため残念ながら中止と

なりましたが、2日間を通し市内外から多くの方にご来場いただきました。皆さま誠にありがとうございました！

第39回とみぐすく祭り・第10回とみぐすく産業フェスタ
第37回全沖縄子どもエイサーまつり

第39回とみぐすく祭り・第10回とみぐすく産業フェスタ
第37回全沖縄子どもエイサーまつり
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①③④：市体育協会 ☎850-3279
　　②：生涯学習振興課 ☎850-3591

問

①令和7年度 豊見城市陸上競技記録会（第77回沖縄県民スポーツ大会選手選考会） 結果
　令和7年度 豊見城市ジュニアリレー大会 結果 10月5日（日）、豊見城総合公園陸上競技場で開催されました。

②令和7年度沖縄県スポーツ少年団軟式野球交流大会・南部B ブロック大会 結果
9月28日（日）、10月4日（土）・5日（日）に、瀬長島野球場、与根漁港多目的広場、市内各小学校運動場で開催され

ました。今大会は豊見城市、南風原町、与那原町、南城市、糸満市、八重瀬町の６市町から３３チームが出場し、６７１名

の選手が優勝を目指し、３日間にわたり熱戦を繰り広げました。

③第23回豊見城市バレーボール祭り 結果
10月5日（日）、市民体育館で開催されました。

④第21回豊見城市ハンドボールカーニバル 結果
10月18日（土）、市民体育館で開催されました。
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第51回 豊見城市新春健康マラソン・ウォーキング大会 参加者募集

令和7年度 第3期 豊見城市民体育館スポーツ教室一覧（1月～3月実施）

【 開  催  日 】

【 場    所 】

【参加資格】

【 参  加  料 】

【申込期間】

【申込方法】

【支払期間】

令和8年1月17日（土）9時開会

豊崎海浜公園

市内外在住・年齢・性別を問わずどなたでも参加可能

300円（ゼッケン代など）

12月8日（月）～25日（木）17時15分まで

①予約フォームから申し込み

②申込後、生涯学習振興課窓口で

　 参加料支払い

12月15日（月）～25日（木）まで

受付：平日8時30分～17時15分

【成人対象】先着申込教室一覧 ▶▶▶ 12月10日（水）12時30分から申込受付開始

【小人対象】先着申込教室一覧 ▶▶▶ 12月11日（木）12時30分から申込受付開始

※期間内にお支払いが確認できない場合は、キャンセルとみなします。

詳細については、市ＨＰをご確認ください。

問 生涯学習振興課（市立中央公民館） ☎850-3591

問 市民体育館 ☎850-1550

抽選申込教室一覧 ▶▶▶ 12月3日（水）～12日（金）まで申込受付 ≪抽選日≫12月18日（木）

※申込受付：市民体育館窓口（9時～21時／火曜日休館）

※詳細については、市民体育館またはHPをご確認ください。

予約フォーム
 

 

◀◀市民体育館HP
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第67回沖縄県中学校卓球競技大会・男子個人で優勝し

た山川優さん（長嶺中3年）、第54回全国中学校ハンドボー

ル大会で準優勝した譜久島一光さん（長嶺中3年/琉球コ

ラソンU-15所属）、令和7年度沖縄県高等学校総合体育大

会・卓球競技で男子シングルス・ダブルスともに優勝した玉

城廉さん（那覇高3年）が、徳元市長と赤嶺教育長に報告を

行いました。

子どもたちの活躍は、市教育委員会Instagramでも掲載中！

長嶺中学校（出身）生徒が活躍を報告9/22

豊崎小学校男子ミニバスケットボール部が、第4回サマー

チャレンジ鹿児島チャンピオンシップ2025で準優勝および

同部の大浦創才さんが同大会の個人賞である大会ベスト5

を受賞し、徳元市長と赤嶺教育長に報告を行いました。

第4回サマーチャレンジ鹿児島
チャンピオンシップ2025 大会 準優勝報告

9/8

第20回沖縄県少年少女レスリングやんばるカップで優勝し

たBJ MMA SCHOOL所属の堀川海偉さん、新井琉馬丸さ

ん、浦崎直虎さん、嵩西優心さん、入賞した丸山青さん、鶴田

湧丸さんが、徳元市長と赤嶺教育長に報告を行いました。

第20回沖縄県少年少女レスリング
やんばるカップ 優勝・入賞報告

9/24

2025オールキッズトライアスロンジャパンin 真岡・井頭

公園で優勝したトライアスロンスクール・チームゴーヤー所

属の宜保昊典さん、入賞した大城圭太さん、宮島湊杜さん、

宜保慧大さん、宮城颯さんが徳元市長と赤嶺教育長に報

告を行いました。

2025オールキッズトライアスロンジャパン
in 真岡・井頭公園 優勝・入賞報告

9/29

市民体育館において、元卓球日本代表の石川佳純さんによる卓球教室『石川佳純47都道府県サンクスツ

アーin沖縄』が開催されました。約500名の観覧者が見守る中、市内外の卓球少年・少女約90名に対し技術指

導が行われ、子どもたちは石川さんから直接頂くアドバイスに熱心に聞き入っていました。トークショーでは、寄せ

られた質問に対して「プレー中は頭の回転を止めない、次の予測をすること」や「緊張は集中力が高まるチャン

ス、自分を信じてプレーをすること」など、石川さんの経験をもとにしたエールが送られました。イベントの最後に

は、徳元市長から石川さんへ「月の蒸溜所（忠孝酒造）」、「市の特産お菓子詰め合わせ」が贈られました。

石川佳純47都道府県サンクスツアーin 沖縄 開催11/2

 

次世
代スター

 

動画
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年末年始のごみ収集 年末のごみ収集は、12月31日（水）まで通常どおり行います。

【1月1日（木）～3日（土）までのごみ収集はお休みです】

損害賠償請求事件の和解について
この度、令和４年８月に本市職員３名が、山川仁前市長らによるパワーハラスメント行為および人事権を濫用した違法な転

任処分により精神的苦痛を受けたこと等に対し、本市を提訴しておりました件について、和解が成立いたしましたのでご報告

いたします。

原告の皆様には、この間の精神的苦痛と多大なご心労をおかけしましたことを、豊見城市長として深くお詫び申し上げます。

今回の和解が、３年余にわたる長い訴訟に終止符を打ち、皆様が少しでも心の安寧を取り戻されるための一歩となることを心

より願っております。

今回の和解を新たな出発点と捉え、本市が市民の皆様にとって真に信頼される自治体となるよう、市役所全体でハラスメン

トの根絶に徹底して取り組んでまいります。職員一人ひとりが安心して誇りをもって働ける職場環境を整備するため、私が先

頭に立って市政運営に尽力してまいります。

改めて、市政の信頼回復に向けて全力を尽くしてまいりますので、市民の皆様におかれましては、引き続き市政へのご理

解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和７年１１月４日　　豊見城市長 徳元 次人

（1）補助参加人山川仁（以下「補助参加人山川」という。）は、市長として、補助参加人小川和美（以下「補助参加人

小川」という。）は、補助参加人山川を補佐する副市長として、豊見城市役所職員の職場環境を整える立場であったに

もかかわらず、豊見城市議会の議決により設置された「豊見城市役所内部における市長等特別職からのパワーハラス

メント等実態把握調査特別委員会」及び市長により設置された「豊見城市ハラスメント事案に関する第三者委員会」

の中で実施された市職員に対するアンケート（後者につき、前市長の在職中を含む５年間に関する内容）において、

約３０名の職員が首長等からパワーハラスメント行為を受けたと申し出たことを真摯に受け止め、関係職員に謝罪する。

（2）補助参加人山川は、原告らに対し、机を叩くなどの行為を伴う指導、他の職員がいるかを意識しないままにされた

不適切な指導、能力不足を指摘する言動、非違行為の内容を明示した文書を作成しないなどの不適切な事務処理に

基づく厳重注意を行うことにより、原告らに精神的苦痛を与えたことを謝罪する。

（3）補助参加人小川は、原告らに不利益を与えた下位評価の人事評価が、非違行為の内容を明示した文書を作成しない

などの不適切な事務処理に基づく厳重注意に基づくものであったことを謝罪する。

（4）原告らは、その余の請求を放棄する。

（5）原告ら、被告、補助参加人山川及び補助参加人小川は、原告らと被告との間、原告らと補助参加人山川との間及び原

告らと補助参加人小川との間には、本件に関し、本和解条項に定めるものの他、何らの債権債務がないことを相互に

確認する。

（6）訴訟費用は各自の負担とする。

▶1月1日（木）～3日（土）はお休みです。

▶年末は非常に混み合いますので、計画的な早めの一般搬入をお願いします。

▶通常、日曜日の一般搬入受付は行っていませんが、年末は一時多量ごみが多くなることが予想されるため、

12月28日（日）8時30分～16時（11時45分～13時除く）に限り、一般搬入の受付を行います。

　　糸豊環境美化センター（糸満市束里74-1） ☎997-3078

■糸豊環境美化センターの一般搬入期間：月曜日～土曜日（祝日含む）8時30分～17時（11時45分～13時除く）

問

予約受付先▶▶　　 沖縄道路メンテナンス株式会社 ☎850-1010（※市役所では受け付けていません。）

■年末の粗大ごみ予約受付期間：12月26日（金）まで

問

地 区 収 集 地 区 もやせるごみ
もやせないごみ

危険ごみ

第1・第3火曜日

第1・第3水曜日

第1・第3月曜日

月・木曜日

1月1日は休み

火・金曜日

1月2日は休み

水・土曜日

1月3日は休み

豊見城（県道7号線東側）、高安の一部、根差
部、嘉数、真玉橋、豊見城ニュータウン、金良、長
堂、饒波の一部

高安の一部、饒波の一部、豊見城団地、県営豊
見城団地、平良、高嶺、上田（市道25号線東側）、
渡嘉敷、保栄茂、翁長、豊崎、渡橋名の一部

豊見城（県道7号線西側）、宜保、我那覇、名嘉
地、田頭、瀬長、与根、伊良波、座安、渡橋名の一
部、上田（市道25号線西側）

A地区

B地区

C地区

火曜日

水曜日

月曜日

金曜日

1月2日は休み

土曜日

1月3日は休み

木曜日

1月1日は休み

資源ごみ

缶・びん類 紙・ペットボトル

環境課 ☎850-5520

和

解

条

項
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　本市では、ヤングケアラーの認知度向上に向けた取り組みとして、9月2日（火）に上田小学校6年生、10月3日（金）に豊見城中学校3年生を
対象に、ヤングケアラー経験者である瀬良垣りんじろうさん（著書「気がつけばみんな同じだったりする」）を講師に招き、特別授業として体験
者講演会を実施しました。講演会では、瀬良垣さん自身が小学生時代から母親のケアを担っていた経験談が語られたほか、困難に直面した
際には、市役所や学校、病院などへ助けを求めることの重要性が伝えられました。さらに、上田小学校では沖縄県ヤングケアラー・コーディ
ネーターの石川七恵さんも参加し、ヤングケアラー問題が身近な課題であることを解説いただきました。講演後、島袋紗希さん（上田小6年）か
ら講師らへ感謝の言葉が述べられました。

ヤングケアラー体験者講演会（特別授業）

　障がいのある人たちが製作した絵画など
を展示する「第11回 Art to You! 障がい
者芸術世界展 IN SENDAI 2025」に
おいて、最高賞である内閣総理大臣賞に輝
いた与那覇俊さんが徳元市長に報告を行い
ました。

9/22 Art to You! 障がい者芸術世界展
内閣展総理大臣賞受賞報告

　市役所において、手話言語および聴覚障害者に対する理解、
普及啓発を目的としたパネル展を開催しました。

　豊見城市役所には設置手話通訳者がいます。
聴覚や言語に障がいがある方で、市役所でのお手
続きで手話通訳が必要な場合はご連絡ください。

9/12～26 手話の日（9月23日）パネル展

　交通安全に対する意識の高揚を図るため、秋の全国交通安全
運動出発式が市役所で行われました。出発式では、おひさま
きっず（児童クラブ）による笑顔あふれる「フラダンス」が披露
されたほか、豊見城警察署から子どもたちへ反射板がプレゼン
トされました。9月20日から30日にかけては、スローガン「反射材 
わたしとかがやく 夜の道」をもとに街頭指導が行われました。

9/22 秋の全国交通安全運動出発式

　青年等就農計画制度において、令和7年度前期に認定された
新規就農者の認定式を行いました。豊見城市の「食」の未来を
担う人材として活躍が期待されます。
新規就農者：左から瀬長勝也さん、松本都和さん、仲本大志さん、
　　　　　 吉田雄太さん

9/8 新規就農者(青年等就農計画認定者)
認定式

9/2・10/3

受賞作品一覧

問 　  sho-hukushi-haken@city.tomigusuku.lg.jp
障がい長寿課 ☎850-5320
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　高度な人材を輩出する学び舎を訪問す
ることで、就業意識・学習意欲の向上に繋
げ、将来の担い手育成を目的に、市内中学
生を対象とした「OIST・沖縄高専キャンパ
スツアー」を行いました。参加した39名の
中学生に対して、両校では学校説明や施
設紹介、ミニ講演が実施されました。

10/14 OIST・沖縄高専キャンパスツアー

　総合学習の一環として、座安小学校５年生を対象に「座安小
SDGｓプロジェクト～海の環境を守る取り組み～」が開催されま
した。当日は、漁師の大城和也さん（糸満漁業協同組合与根支
部）と株式会社サンクスラボ様を講師に招き、牡蠣養殖を活用し
た水質改善や珊瑚の養殖・保全を行う「里海珊瑚プロジェクト」
について学びを深めました。
　今後、児童らは様々なSDGｓプロジェクトを通じて、自ら実践
可能な「ＳＤＧｓ宣言」の策定を行う予定です。

座安小SDCs プロジェクト
-海の環境を守る取り組み-

　多くの関係者が見守る中、沖縄ハーバービューホテルにおいて「豊見城市商工会設立50周年・青年部設立45周年・女性部設立
40周年記念式典・合同祝賀会」が盛大に開催されました。
　記念式典では、上原直彦会長（市商工会）から、これまでの歩みと地域経済発展への感謝、そして今後の更なる飛躍への決意
が述べられました。
　表彰式では、地域商工業の振興発展および地域活性化に尽力した市商工会役員の運天久さん（有限会社近代住宅 代表取締役）、
金城浩三さん（株式会社東洋ハウジング 代表取締役）に徳元市長から表彰状（産業経済部門）が授与されました。また、上原会長
から市商工会役員として尽力した平川清副会長、大城幸男理事、上原進理事に表彰状（役員功労表彰）、50年の長きにわたり商工
会活動を支えてきた18企業に表彰状（50年継続会員事業所）が授与されたほか、歴代会長や女性部長をはじめ、商工会設立に
尽力された金城豊明さん（名誉市民）に感謝状が贈られました。
　記念式典終了後の合同祝賀会では、多くの商工会会員や関係者が記念すべき節目を祝うとともに、地域商工業の更なる発展と
地域経済の活性化に向けて交流を深めました。

Instagram

▲当日の
様子はこちら

9/24

豊見城市商工会設立50周年記念式典祝10/10
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　一度食べたらまた食べたくなる濃厚白湯スープ。

塩鶏、炙り鶏、煮卵の入った【特選ラーメン】は濃厚

スープがガツンとくるとてもクリーミーな一杯。麺

は細麺と中太麺が選べ、鰹節の味変で最後の一

滴まで飲み干せます。【鶏あぶり丼】は鶏白湯スー

プと相性バッチリで、そのまま食べても良し、雑炊

にしても良し！寒いこの時期も白湯スープでお腹

と心が温まりますよ♪

豊見城市豊見城371−１

(昼の部)１1時～15時

(夜の部)１8時～21時

月曜日

【住     所】

【営業時間】

【定 休 日】

いしぐふー鶏白湯らーめん鶏寅

豊見城市アンバサダー
しょーちゃんのおすすめ

@shoun_1107

Instagram

@ishigufu_totora

Instagram

　本市の青少年リーダーとして、活躍が期待される市内中学生14名の青少年交流団員が、7月25日から9日間の日程でアメリカ合
衆国ハワイ州オアフ島を訪問しました。現地では、豊見城村人会のホストファミリーに迎えられ、ホームステイを体験しました。滞在
期間中は、パールハーバーでの視察学習や村人会ピクニックに参加したほか、現地のボーイスカウトとともに自然の中で料理体験や
エイサーを披露するなど、お互いの文化や習慣への理解を深める貴重な機会となりました。
　10月10日の報告会では、団員が国際交流を通して学び感じたことを英語でプレゼンし、研修内容や思い出を振り返りました。

7/25～8/2（ハワイ研修）・10/10（報告会） 令和7年度豊見城市青少年国際交流事業

旧豊見城村役所のリュウキュウマツを利活用し、沖縄ウッディフェアで展示！

店舗外観鶏あぶり丼特選ラーメン

　１０月３１日～１１月３日、おきなわ工芸の

杜で第２８回沖縄ウッディフェアが開催

され、森林環境譲与税を活用して製作し

た、リュウキュウマツのテーブルやイス、ペ

ンやコースターを展示しました。今回利活

用されたリュウキュウマツは、旧豊見城村

役所にあった樹木です。製作品は市役所１

階の市民交流イベントスペース付近で来年

1月頃まで展示する予定です。ぜひご覧く

ださい。

管財課　☎850-0519
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～市内48自治会の魅力を発信～#19

自治会に加入して地域の繋がりを広げよう！

 問 協働のまち推進課　☎850-0159

：真玉橋７７番地１ ☎850-6060

：9時～１7時 （土日・祝祭日・ 

 年末年始・慰霊の日除く） 

：206世帯

：自主防災会、若玉の会、OB会、

 防犯パトロール隊、青年会

所 在 地

開館時間

 

会 員 数

活動団体

主な年間行事

真玉橋自治会
新年会

もちつき会

敬老会またはピクニック

真玉橋フェスティバル

グランドゴルフ大会

那覇マラソンボランティア活動

1月

2月

9月

10月

11月

12月

もちつき会

防災パトロール出発式

真玉橋フェスティバル

歴
史
は
古
き
真
玉
橋
・
・
・
豊
見
城
市
歌
の
歌
詞
に
も

あ
る
真
玉
橋
は
豊
見
城
市
の
北
端
に
あ
り
、
国
場
川
を

挟
ん
で
那
覇
市
に
接
し
、
東
は
嘉
数
、
西
は
豊
見
城
、
南

は
根
差
部
に
接
し
て
い
ま
す
。
公
民
館
は
平
日
開
館
し

て
お
り
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
活
動
の
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。
水
曜
日
ミ
ニ
デ
イ
、
土
曜
日
の
操
体
法
運
動

は
定
期
的
に
行
っ
て
お
り
、
毎
週
火
曜
日
に
は
若
玉
の

会
が
ゆ
ん
た
く
会
を
開
き
、
お
互
い
の
情
報
交
換
を
し

た
り
、
そ
の
他
に
も
趣
味
の
会
や
歌
声
サ
ー
ク
ル
を
行

う
な
ど
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
２
月
に
は
、
自
治
会
主
催
の
も
ち
つ
き
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
桜
が
満
開
の
中
で
つ
き
た
て
の
餅
を

ほ
お
ば
る
子
ど
も
た
ち
、
親
と
一
緒
に
杵
を
つ
く
幼
稚

園
児
や
小
中
学
生
、
そ
れ
を
見
守
る
年
配
者
と
、
心
温

ま
る
和
や
か
な
会
と
な
り
ま
し
た
。

地
域
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
も
実
施
し
て
１０
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
児
童
生
徒
へ
の
普
段
か
ら
の
声
か
け
は
、
災
害

時
の
活
動
に
も
役
立
つ
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
治

会
で
は
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
、
若
い
世
代
の
参
加

が
不
可
欠
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
新
規
の
会
員
を
常

に
募
集
し
て
い
ま
す
。
先
人
か
ら
引
き
継
い
だ
祭
祀
行

事
を
継
承
し
な
が
ら
、
ど
の
よ
う
に
未
来
へ
繋
い
で
い

く
か
が
今
後
の
課
題
と
な
り
ま
す
。
引
き
続
き
自
治
会

活
動
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、
ご
参
加
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

Mayor's Column

豊見城市長  徳元 次人

Vol.35 自問自答と自己決定
いよいよ季節の変わり目ですね。市民の皆さま、いかがお過ごしで

しょうか。日々の公務において、最高のパフォーマンスを発揮するた

めには、体調管理に気をつけて健康であることが大切です。体調が優

れない時は、牛乳にハチミツを溶かした「ミルク＆ハニー」を飲むこと

をお勧めしています。ぜひお試しください。さて、今回はそんな健康

にも通じる「経営者寿命」をテーマとした面白い記事を見つけたの

で、取り上げたいと思います。（以下抜粋）

引用：社長が長生きする理由 - 株式会社オフィス・リベルタス

「一説によると、社長、会長といった経営者は社員よりも平均寿命が長いというデータがあります。それもサラリーマン社

長ではなくてオーナー社長のほうがずっと長生きするというのです。これって何となく不思議だと思いませんか？（中略）

「選択の科学」（シーナ・アイエンガー氏・著）にその理由が書いてあります。『ロンドン大学ユニバーシティ・カレッジのマイケ

ル・マーモット教授が、数十年にわたって指揮している研究プロジェクト、ホワイトホール研究は、選択の自由度に対する認識

が健康に大きな影響を及ぼすことを、強力に実証する』（以上、著書からの引用）つまり、どういうことかと言いますと、自分

で物事を判断できる割合が高いほど健康に良い影響を与えるということです。

　まさに"自己決定"がいかに大切かがわかりますね。仕事もプライベートも、私たちの人生においては毎日が選択と自己

決定の連続です。人は誰しも、生活の中でお風呂やトイレ、車での移動中など「ひとり時間」があると思

います。その際に、私は今日の一日を振り返る"自問自答"を重ねるようにしています。誰かのせいにせ

ず、自らを省みることの繰り返しが、より良い市政運営への”自己決定”に繋がると考えているからです。

　今後も、より市民の皆さまに「豊見城市に住んで良かった」と思っていただけるよう、健康を意識しつ

つ、内省を忘れずに市政運営に邁進して参ります。
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①

②

③

図書館行事 対　象日　時・場　所

0～２歳
（保護者含む）

定員１０組

大人

（市内外問わず）

おはなし会（申込不要）

おひざにだっこ （申込要）
（受付：１２月10日(水)から）

④

子供上映会（申込不要）
「ムーミン谷と
　ウィンターワンダーランド」

子ども

大人のためのおはなし会(申込要)
～新たな世界との出会い～
（受付：１１月１５日（土）１０時から）

※①と③はいずれもインターネットまたは窓口申込受付（先着順）、電話受付不可。

３歳～小学生

インターネット
申し込みはこちら

■図書館福袋 令和８年１月１０日（土）１０時〜なくなり次第終了

　司書おすすめの本６６セットを貸出します。新年最初の「出会いの本」を図書館で
手にしませんか？福袋はお一人様１点（本人）のみとなります。「利用カード」をご持参
ください。

■特別整理期間 １２月１日（月）～１5日（月）まで休館します

　特別整理期間は、館内所蔵の資料を１冊ずつ点検します。期間中、返却ポストによる
返却は可能です。貸出や電話等の対応はできませんので、ご理解とご協力をお願い
します。なお、とみぐすく電子図書館は休まず運用しますので、ぜひご利用ください。

休館日（月曜日定休）

1月
1～３日：年始休
    ４日：館内整理日
   １３日：振替休（成人の日）

12月
  1～15日：特別整理期間
29～31日：年末休

お問い合わせ

市立中央図書館

☎856-6006

開 館 時 間

火曜日～日曜日

10時～19時

※月曜は休館日

講 座 名 日　時対　象

サークル名 活動場所活動日

受講料 申込 QR場　所 定員申込受付期間

お問い合わせ
市立中央公民館　☎850-3280 （平日8時30分～17時15分）

（開館時間） 火曜日～日曜日 9時～22時 ※月曜日・祝日は休館日

中央公民館
HPはこちら

■ サークル会員募集！

※申込受付：QR コード、中央公民館の窓口または電話で受付。
※定員になり次第、募集を締め切ります。

■ 講座のご案内
講 ： 講師

１２月２４日（水）
１４時３０分～（約２０分）
▶1階 大集会室

１２月２０日（土）
14時３０分～（約６０分）
▶1階 大集会室

１２月２８日（日）
１４時３０分～（約３０分）
▶２階 おはなしの部屋

１２月２１日（日）
１４時３０分～（約８６分）
▶1階 大集会室

【全３回】

（毎週火曜日）

令和８年１月２０日(火)

～２月３日(火)

14時～16時

中央公民館

1階会議室

琉球舞踊「友舞の会」
毎週木曜日

14時～16時
和室

2階会議室
毎週木曜日

19時30分～21時
オカリナサークル 美ら

１２月１６日(火)

～

令和８年１月９日(金)

無料20名

市HP図書館 図書館公式LINE とみぐすく
電子図書館

市内在住、在勤、

在学の１８歳以上の方

歴史講座

講 歴史文化同好会

気になるサークルが
あったら、一度見学して
みてくださいね！
見学 ・ 入会希望の方は、
中央公民館まで、ご連絡
ください。

　現在、40サークルが趣味や体力作り、仲間作りを目的に活動しています。サークル活動に興味がある方は、市HP

または中央公民館までお問い合わせください。
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1月１日は、固定資産税の賦課期日

　固定資産税は、毎年１月１日を賦課期日として、土地・家屋・償却資産（これらを総称して「固定資産」と

いう）を所有している方に対して、固定資産の所在する市町村がその資産に応じて課税する税金です。

（※月割りの課税等はありません）つきましては、次のとおりご協力をお願いします。

　土地の評価は、土地登記簿上の地目にかかわらず、賦課期日（１月１日）現在の現況地目（利用状況）ごとに評価（課税）を行いま

す。たとえば「雑種地（駐車場等）を畑にした」・「資材置場に倉庫を建築した」・「２つの宅地の塀を壊して１つの敷地にした」・「店

舗・事務所を改装して住宅として利用している」など、土地の利用状況が変わった場合は、税務課までご連絡ください。また、土

地の現況調査に伺う場合がありますので、ご協力をお願いします。

　家屋を新築・増築、もしくは取り壊しを行い、まだ税務課資産税班の調査を受けていない家屋がある場合は、面積の大小にかか

わらず税務課までご連絡ください。賦課期日（１月１日）現在に家屋があると、その年の４月以降から始まる新年度固定資産税が

課税されます。つまり、１月２日以降に取り壊しをされてもその年の固定資産税は１年分課税されます。また、未登記家屋の相続・

売買等があった場合は、新しく法務局で保存登記を行うか、税務課資産税班へ「未登記家屋名義変更願」を提出してください。

　豊見城市内で事業を営み事業の用に供することができる資産をお持ちの方、または豊見城市内に事業用として貸付している

資産をお持ちの方は、決算期に関わりなく、地方税法第383条の規定により、毎年１月１日現在の資産を申告する必要がありま

す。申告書を作成の上、税務課まで提出をお願いします。

　※申告書を送付希望の事業所はご連絡ください。 　

▲

提出期限：令和８年２月２日（月）

　所有者がお亡くなりになった場合、翌年の１月１日までに相続登記が未了のときは、税務課で手続きが必要となります。また、

現所有者、相続人代表者、納税管理人、代表者等がお亡くなりになった場合は、税務課までご連絡ください。

豊見城市の防災対策の
取り組みを一部紹介します。 問 総務課 防災危機管理班 ☎850-8165

「災害時等における電気自動車等からの
電力供給に関する協定」の締結について

   ９月２２日、沖縄ツーリスト株式会社（取締役社長 平良

健）様と「災害時等における電気自動車等からの電力

供給に関する協定」を締結しました。本協定は、市内に

災害が発生し、または発生する恐れがある場合におい

て、電気自動車を活用して避難所などへ電力を供給す

ることを目的としています。これにより、電力供給が

途絶えた状況でも、市民の皆さまの安全・安心な生活

を支援できるようになります。平良取締役社長は、「電

気自動車からの電力供給を通して、災害の避難者の皆

様の生活支援に貢献したいと考えております。具体的

には、温かい食事の提供や、電力確保による円滑なコ

ミュニケーションを支援してまいります」と述べました。

土 地

家 屋

償 却 資 産 （令和8年度の申告について）

所有者がお亡くなりになったとき

税務課 資産税班　☎850-0245
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障がい長寿課 介護長寿班　☎856-4292

　本市では、「人も元気 地域も元気 生き活き輝き みんなでつくる 健康文化都市・とみぐすく」を

目指して、「健康とみぐすく21（第３次）」を策定しました。

※早世：65歳未満で亡くなる方

【全体目標】  1 健康寿命の延伸    2 早世の予防※    3 親と子が健やかである

令和7年度から「健康とみぐすく21（第３次）」が始まりました！

　 ６５歳以上の豊見城市民の方で、聴力の低下により補聴器

の使用が必要と認められる場合に、補聴器購入の一部または

全額(上限額２５,０００円)を助成します。

①本市に住所を有し、実際に居住されている方。

②申請時に満６５歳以上の住民税非課税世帯の方。

③耳鼻咽喉科の医師から基準を満たすと認められ、

補聴器の使用が必要と判断された意見書を徴する

ことができる方。

※障害者総合支援法など他の制度で補聴器の補助・交付を

受けられる方、過去に本制度の助成を受けられた方は、

助成対象外です。

※市の助成決定前に購入した補聴器は助成対象外です。

申請を行い決定通知が届いた後に購入する補聴器が

助成対象です。

・朝食を毎日食べよう

・食事はゆっくり食べよう

・ごはん（パン・麺）、たんぱく質（肉・魚・卵・大豆製品）、

野菜の3つを食べよう

・塩分、あぶら、甘いものを控えめにしよう

・家族や知人と一緒に食べよう

【申込方法】

　担当課窓口で、対象要件の確認を行ってください。対象要

件に該当する場合は、申請書の記載および医師意見書様式を

交付します。

豊見城市加齢性難聴者補聴器購入費助成金
申請受付中

先着
10名

　国家または公共に対し功労のあった方に贈られる『秋
の叙勲』が１１月３日付で発表され、沖縄県内各界から
35名が受章し、本市からは２名の方が受章されました。

令和7年 秋の叙勲

瑞宝双光章

令和７年秋の叙勲受章者
名簿はこちら（内閣府ＨＰ）

玉城 智彦氏 72 教育・保育功労

中村 英彦氏 87 教育功労 元公立小学校長

幼保連携型
認定こども園
みつる認定
こども園園長

氏名 年齢 功績概要 主要経歴

こんにちは！保健師です！

★ 分野１ 栄養・食生活（分野別取組を一部紹介します！） 市 HP

目
指
そ
う

市
民
の
現
状

朝食を毎日食べる子（3歳児）

乳幼児健康診査報告書

98%

5人に4人

朝食を毎日食べる人（20〜30代）

食べてない子　2％

令和6年度健康づくりに係る市民意識調査

朝食を摂らない場合

食べる速さが速いほど

肥満になりやすい

栄養バランスを

整えるには

　糖尿病、脳卒中、肥満などのリスクが高まります。

特に子どもの朝食は体を作る上でも重要です。

心の健康や学力、体力とも関係しています。

R3県民健康・栄養調査　男性のデータ

肥満度（BMI値）

普通 やや速い

食べる速さ

かなり
速い

25以上は肥満

24.5

25.4

26.4

●「１日３食」たべる

●下の３つを含む　　　　　

食事にする

　・炭水化物（ごはん・パン・麺）
　・たんぱく質（肉・魚・卵・
　　大豆製品）
　・野菜やきのこ類

対 

象 

者

健康推進課　保健予防班　☎850-0162
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令和8年2月18日(水)の婦人がん検診は

子宮頸がん(細胞診)と乳がん検診(マンモグ

ラフィー・乳腺エコー)のみ受診可能です。

本市では、国民健康保険加入の20歳～74

歳の方を対象に、内臓脂肪の蓄積に起因する

高血圧症、脂質異常症、糖尿病等の生活習慣

病をみつけ、生活習慣の改善、病気の予防を目

的とする「特定健康診査」を実施しています。
【対 象 者】 市内在住で20歳以上の女性

【受診方法】

①個別健診：かかりつけの病院などで事前に予約して受診

②集団健診：事前に予約し決まった日時に市役所で受診

　　　　　　　　 （日程は以下のとおり）

※下記健診の追加予約については、担当に

ご確認ください。特定健診の詳細については、

市HPの健康カレンダーをご確認ください。

【対 象 者】 次のすべてに該当する方

□令和7年度の特定健診を受けた

□特定健診受診日時点で、豊見城市国民健康保険に加入

□特定健診受診日時点で、40歳～74歳（令和7年度中に40

歳になる方含む）

□まだこの特典を申請していない

【申請方法】 次のうちいずれかで申請

□Webで申請

　 ①特定健診を受診する

　 ②受診後、Webで申請する

　　  （準備する物：健診結果と特定健診受診券）

　 ③申請から1～3か月後にメールで結果が届く

□窓口で申請

　 ①特定健診を受診する

　 ②受診後、担当課窓口で申請する

　　 準備するもの：健診結果、特定健診受診券、本人確認書類

　　 （マイナンバーカードまたは運転免許証、代理の場合は委任状）

　 ③申請後、その場でカード型商品券を受け取る

※在庫状況によっては後日受け取りになる場合があります。

【準備するもの】

がん検診受診券または国保の方は特定健診等

受診券

【予約方法】

①Web予約（右記のQRコード読み取り）

②電話予約 沖縄県健康づくり財団 ☎889-6452

※検診は予約制です。

※電話予約日（2日間）以外はつながりません。

※前年度に本市の補助を使用して婦人がん検診(子宮頸

がん・乳がん)を受けた方は補助の対象外となります。

婦人がん検診受け忘れていませんか？特定健診のご案内特定健診のご案内

【40～74歳豊見城市国保の方】
特定健診受診で1,000円分特典必ずもらえる

健康推進課 ☎850-0162健康推進課 ☎850-0162健康推進課(がん検診)☎850-0162・(特定健診)☎850-0215

健康推進課 特定健診班 ☎850-0215

Web予約

健診日程
受付

時間
健診会場

予約期間

市役所2階

保健センター

14時

～
15時

2月18日（水）

電話(2日間)

8時30分～12時/

13時～16時
Web

12月18日（木）

～

1月4日(日）

1月8日(木)

・

1月9日(金)

子宮頸がん検診

乳がん検診（マンモグラフィー）

20歳以上の女性

40歳以上の女性

乳がん検診（エコー） 20歳～39歳の女性

健診日程 受付時間 健診会場

12月21日(日)
レディース健診

8時30分

～

10時30分

市役所2階
保健センター

※一時託児あり

1月10日（土）
8時30分

～

10時30分

市役所2階
保健センター

  

健康推進課 特定健診班　☎850-0215

話題の最新家電「スマートバスマット」（無料レンタル）と

専属コーチ（管理栄養士・保健師）による生活改善プログラ

ムを開催します。プログラム終了後、「体重-2kgかつ腹囲

-2cm」を達成された方は、スマートバスマットが定価の80％

OFFで購入できます！ ※不要の場合は返却可能です。

【参加費無料】ICTを活用した特定保健指導

【定　　　員】 15名

【対　　　象】 次の①～④全てに該当する方

  ①豊見城市国民健康保険に加入中の20歳～74歳の方

  ②令和7年度一般健診または特定健診を受診された方

  ③健診の結果が特定保健指導（相当）の方

  ④ご自宅にWi-Fiがあり、LINEアプリ等の操作ができる方

【申込方法】 担当課窓口で申し込み

 ※必ず、健診結果をご持参ください。
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国民健康保険課 賦課班 ☎850-0142 那覇年金事務所 098-855-1122（自動音声②→②）

農林水産課　☎850-5305（運営受託業者） 株式会社FROGS　☎050-5468-1329

令和7年1月1日～令和7年9月30日までの間に

国民年金保険料を納付した方

令和7年分
の世帯の国
保加入者お
よび擬主の
所得額を証
明する書類

令和7年10月1日～令和7年12月31日までの間に国

民年金保険料を納付した方 ※上記1の対象者は除く。

※電子送付を希望する場合は、事前に「マイナポータ

ル」と「ねんきんネット」の連携登録が必要です。

※控除証明書は市役所では発行していません。

詳細については、日本年金機構HPまたは那覇

年金事務所へお問い合わせください。※世帯の状況により、その他の提出書類が必要になる場合があ

ります。詳細については、賦課班までお問い合わせください。

送付予定

合格証明ラベル・配布スケジュール（予定）

1

2
手続きに必要なもの

①

レゴ体験 プログラミング体験

日　　時

場　　所

対　　象

定　　員

応募方法

募集期間

②

3

日本年金機構は、令和７年中に国民年金保険料を納付した

方へ社会保険料（国民年金保険料）控除証明書をお送りしてい

ます。国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象となり

ます。年末調整・確定申告により控除の適用を受ける場合は、

日本年金機構から送付された控除証明書をお使いください。

　セグロウリミバエの発生が終息す

るまでの間、特にウリ科植物の栽培

を控えてください。すでに栽培中で

ある場合は、撤去されるか、農薬散

布、防虫ネット、袋掛けなどの害虫

防除対策を徹底してください。不要

な果実はビニールに密閉し、虫が死

滅してから処分してください。

▶失業、疾病、負傷等により、令和7年中の世帯の国保加入

者および擬主（国保加入者ではない世帯主）の所得の合

計額が、昨年と比較して3割以上減少している。

▶住んでいる家が天災・災害等にあい納付困難になった。

▶債務返済のため住んでいる家を譲渡した際に、その譲渡

所得に対し高額の保険税が課税された。

▶令和8年度（令和7年分）市県民税

または確定申告書の写し

▶農薬散布を行った場合は、散布履歴、防除日誌等で確

実に記録してください。

MESH やレゴ等を用いた「遊びと学びの融合」プログラムに

より、自然なかたちで思考力・創造力・課題解決力を育成します。

▶合格証明ラベルは2 週間分／期に

農林水産課（市役所３階）で交付予定です。

※詳細については、市HP をご確認ください。

▶ハウス、網室の穴・破れは補修してください。

▶不要な果実は放置せず、土に埋めるなどしてください。

▶給与所得の源泉徴収票（令和7年

分）※勤務先で発行。

▶公的年金の源泉徴収票（令和7年分）

※日本年金機構から1 月に郵送。

次の条件に該当する場合は、審査により国民健康保険税の

「所得割額」が一部もしくは全額免除される場合があります。

国民年金保険料控除証明書の送付について所得の減少に係る国民健康保険税減免のご案内

「ねんきんネット」で事前に電子送付希望の登録を行った方

12 月 9 日 (火)
12月24日（水）/各回50分 12月25日（木）

①15時30分～ 16時30分～

②16時40分～

市役所１階 市民交流イベントスペース

QR コードから申し込み ※申込多数の場合は抽選

１２月１５日（月）まで ★４・５歳児は１月以降開催

未就学児（3歳児）★ 小学１年生～３年生

①②各5名程度 10名程度

18時30分
12月23日(火)

本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）

➡令和7年10月下旬～11月上旬にかけて順次【郵送】

➡令和8年2月上旬【郵送】

【減免の相談・申請期間】令和8年3月18日（水）まで

➡上記1は10月中旬から下旬頃【電子送付】

上記2は令和8年1月下旬頃【電子送付】

 

 第18期ラベル配布開始

 第19期ラベル配布開始

家庭菜園、農業を営む皆さまへ

害虫セグロウリミバエに関するお知らせ

第４回レゴ体験・プログラミング体験

ワークショップ 受講生募集（無料）

【生産農家の皆さまへ】

【家庭菜園を行う皆さまへ】

  

市HP
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日 ： 日時  　場 ： 場所  　定 ： 定員  　対 ： 対象者  　準 ： 準備物  　内 ： 内容  　申 ： 申し込み  　期 ： 期限  　問 ： 問い合わせ

お 知ら せ -Information-　 子育て・教育

離乳食教室・個別相談（予約制）

日 程
①12月19日（金）１３時３０分～１５時

②1月16日（金）１３時３０分～１５時

場 所 市立中央公民館 １階和室

対 象 生後４～６か月児の保護者（１２組）

申込方法
電話または予約フォーム　　　▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

※キャンセル待ち希望の方は電話でお申し込みください。

申込締切 ①12月16日（火）　②1月13日（火）

準 備 親子健康手帳、筆記用具、授乳ケープ

■■問	子育て支援課　☎850-０１４３

乳幼児健診（予約制）　※３歳児健診は屈折検査あり

医師・歯科医師による診察、発育発達の確認、歯科衛生士

によるフッ素塗布、栄養、子育てに関する相談ができます。

健診名 日程 場所

乳児前期（４か月児） 個別受診 小児科

乳児後期

（１０か月～１歳頃）

12月14日（日）午前

1月18日（日）午前

市役所２階

保健センター

１歳６か月児

（１歳８か月～２歳頃）

12月11日（木）午後

1月21日（水）午後

３歳児

（３歳６か月～４歳頃）

12月10日（水）午後

1月23日（金）午後

午前（９時～１０時３０分）、午後（１３時～１５時）

■■■■準	親子健康手帳・受診票・替えのオムツ、タオル

■■■■申	通知書ＱＲコード（対象者送付）または電話申し込み

※お子さまの対象時期に通知書を送付しています。

※３歳児は当日、尿検査あり。目と耳の検査は自宅で実施です。

■■問	子育て支援課　☎850-０１４３

令和8年度上田こども園
1号認定申し込み（2次受付）

公立上田こども園の利用を希望する方は保育こども園

課へ利用申し込みをしてください。公立上田こども園以外

の認定こども園等の「教育利用（1号認定）」を希望する場合

は、希望施設へ直接お問い合わせください。

■■■■対	校区外含む全ての児童

■■■■期	12月15日（月)～12月26日（金）まで　

■■問	保育こども園課　☎850-5088

出前保育　親子で一緒に遊びに来ませんか？

■■■■日	12月15日（月） 10時～11時30分

■■■■場	豊見城団地集会所（ゆうぎ室）

■■■■対	０歳～就学前の親子　参加費 無料　※事前申込不要

※参加希望者は当日、集会所へお越しください。

育児講座 （①②③　■■■■場 子育て支援センター ぐっぴ～）
①ベビーリトミック

＜音楽に合わせたふれあい遊びとベビーマッサージ＞

■■■■日	12月11日（木） 10時～11時30分

■■■■対	生後3か月（首座りしている子）～11か月の親子

■■■■申	受付中 （先着10組）　参加費 無料 

②�スクスク栄養学～ママの身体の栄養やマインドが

整うと子どもも寝やすくなるお話～

■■■■日	12月19日（金） 10時～12時　■■■■対 ０歳～就学前の親子

■■■■申	受付中 （先着12組）　参加費 無料

③�イヤイヤ期へようこそ！～愛ある言葉でみんなまあるく～

■■■■日	12月22日（月） 10時～12時

■■■■対	０歳～就学前の親子

■■■■申	12月2日（火）～（先着12組）　参加費 無料 

※受講する場合はセンターの利用登録が必要です。

※育児講座は９時３０分から受付開始。

■■問	子育て支援センター ぐっぴ～　☎850-9214

子・そ・だ・て・お・う・え・ん!

令和7年度豊見城市物価高騰対応給付金
（児童扶養手当受給者向け）　支給のご案内

長引く物価高騰により大きな影響を受けている児童扶

養手当受給世帯に対し、給付金を支給します。対象の方に

は、事前にお知らせ文書を送付しています。

■■■■対	本市から令和7年10月分の児童扶養手当が支給された方

支給額 児童扶養手当の対象児童一人あたり１万円

支給日 12月中旬から下旬を予定しています

支給方法 児童扶養手当受取口座に振込み（申請不要）

■■問	こども応援課　☎850-6775
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お知らせ -Information-

国民健康保険課 夜間窓口
12月24日（水）・25日（木）

１７時１５分～２０時

■■問	国民健康保険課　【賦課班・徴収班】　☎850-0142

	 【給付班】　☎850-0160

国民健康保険税の納税証明書等について（注意）
口座振替、スマホ決済アプリ(クレジット決済含む)や地方

税お支払サイトで納付した場合、領収書は発行されず、納付

確認に時間を要します。納付してすぐに納税証明書等が必

要な方は、金融機関やコンビニで納付した領収書、もしくは

口座振替の引き落としが確認できる記帳済みの通帳をご

持参の上、担当課窓口でお手続きをお願いします。

■■問	国民健康保険課

	 【国民健康保険税について】　☎850-0142

	 【後期高齢者医療保険料について】　☎850-0160

令和7年度上半期  豊見城市財政状況
財政事情書の作成及び公表に関する条例の規定に基づ

き、令和7年度上半期（令和7年９月３０日現在）豊見城市財

政状況を公表しています。詳細については、市ＨＰをご確認

ください。

▶予算執行状況　　　　▶市有財産状況

▶一時借入金現在高　▶市債現在高

■■問	財政課　☎850-0269

暮らし・健康・福祉
より充実したコミュニティ活動へ！

高安台自治会が沖縄県地域振興協会の補助事業である

コミュニティ活動促進事業を活用し、自治会活動のための

パソコン、プリンター等の備品の整備を行いました。高安台

自治会の今後のより充実した活動が期待されます。

■■問	協働のまち推進課　☎850-0159

 

つながる ちむぐくる 開催（入場無料）
発達が気になるお子さんや発達障がいのあるお子さん

とそのご家族を対象に療育相談、療育プログラム体験、就

労相談を行います。フードコートやステージ、プログラミン

グ体験などの催しもあります。

■■■■日	12月14日（日） 11時～16時　■■■■場 ゆにま～る（与根）

■■問	つながるちむぐくる事務局

	 tsunagaruchimugukuru@gmail.com

税・保険・年金
太陽光発電設備を所有されている皆さまへ

太陽光発電設備は、固定資産税の償却資産に該当し、課

税申告の対象となる場合があります。下記に該当する場合

は、申告書の提出が必要です。詳細については、担当課に

ご確認ください。

設置者 対象資産

個人（住宅用）

※１０ｋW以上の
　 太陽光発電設備

事業用資産となり、発電に係る設備

は申告の対象となります。

※�余剰分等を売電していない場合

も申告をお願いします。

個人

（事業用）

個人の方でも、店舗やアパート、農

業などの事業を営む方がその事業

のために太陽光発電設備を設置し

た場合は、発電出力量の有無にかか

わらず、申告の対象となります。

法人

事業の用に供している資産となり、

発電出力量や売電の有無にかかわ

らず、申告の対等となります。

■■問	税務課　☎850-0245

固定資産税 納期限
３期 １２月２５日(木)まで

■■問	【納付相談】　納税課　☎850-0242

	 【課税内容】　税務課　☎850-0245

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料 納期限

6期 12月25日(木)まで

■■問	国民健康保険課

	 【国民健康保険税について】　☎850-0142

	 【後期高齢者医療保険料について】　☎850-0160
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戦没者のご遺族の皆さまへ
第１２回特別弔慰金請求手続きのご案内

対象となる皆さまへ順次通知を発送しています。手続

きおよび相談は、事前予約の方を優先します。電話予約

なしでのお手続きは、長時間お待ちいただくことがあり

ますので、ご留意ください。

また、請求者ご本人の代わりに、代理人による手続き

を行う場合は、委任状が必要となります。詳細について

は、市HPをご確認ください。

【予約ダイヤル・問い合わせ】

社会福祉課　☎850-0141

【請求期間】

令和７年（2025年）４月１日～

令和10年（2028年）３月３１日までの３年間

生活困窮者自立支援の相談（無料）
相談窓口では、一人ひとりの状況に合わせた支援プラン

を作成し、他の専門機関と連携して、解決に向けた支援を

行います。電話予約をするとスムーズです。

■■■■日	月～金曜日 9時～17時（１２～１３時除く）

■■■■場	市役所２階　社会福祉課内　※受付：16時まで

■■■■対	仕事や生活で困り事や不安をお持ちの方　　　　 

■■問	市就職・生活支援パーソナルサポートセンター　☎850-1067

無料低額診療事業調剤処方費助成事業
「無料低額診療事業」を利用している本市在住の方を対

象に、本市に登録されている院外薬局から調剤処方された

費用の全部または一部を助成します。詳細については、市

ＨＰをご確認ください。

無
料
低
額
診
療
施
設

沖縄協同病院 ☎853-1200

とよみ生協病院 ☎850-7955

協同にじクリニック ☎836-1187

那覇民主診療所 ☎880-9620

糸満協同診療所 ☎992-3920

首里協同クリニック ☎884-4846

浦添協同クリニック ☎870-8060

中部協同病院 ☎938-8828

やんばる協同クリニック ☎0980-52-1001

※条件等は各施設で異なりますので、利用希望

の施設へ直接お問い合わせください。

■■問	社会福祉課　☎850-0141　

 

 

各種相談業務のご案内
①弁護士相談　■■■■対 市内在住・在勤の方　※事前予約

12月17日(水)、1月7日(水) 9時～12時

12月18日(木) 13時30分～16時30分

■■■■場	市役所３階　会議室

②司法書士相談　■■■■対 市内在住・在勤の方　※事前予約

12月24日(水) 10時～12時

1月14日(水) 9時～12時　　■■■■場 市役所３階　会議室

③消費生活相談

12月9日(火) 10時～12時、13時～16時

■■■■場	市役所３階　第２打合室

④行政相談

12月25日(木) 10時～12時　■■■■場 市役所1階　第2相談室

⑤お金の専門家（FP）による家計相談　※事前予約

12月16日(火) １０時～１６時　■■■■場 市役所１階　第２相談室

⑥児童・女性相談、児童虐待相談、通報、子どもの居場所

月曜日～金曜日　9時～16時　　■■■■場 子育て支援課

■■問	①～④協働のまち推進課　☎850-0159

	 ⑤日本FP協会　☎０１2０-７２５-０１２

	 　　　　　　　　　　　（平日9時30分～17時）

	 ⑥子育て支援課　☎840-5633

ハイサイ歯科健診（無料・受診期間内１回限定）
■■■■日	９月１日（月）～令和8年１月３１日（土）

■■■■対	�昭和20年4月2日～昭和25年4月1日生まれで被保険

者の方

	 ※要介護１～５、施設入所者、長期入院者は除く。

■■■■申	ハイサイ歯科健診の指定する歯科医院に電話申し込み

	 ※８月下旬に発送している受診券をご確認ください。

■■問	沖縄県後期高齢者医療広域連合　事業課　☎963-8013

「ささえあい福祉銀行」にご協力をお願いします
「ささえあい福祉銀行」とは、地域の皆さまからご寄附い

ただいた食品などを、子育て世帯や生活困窮世帯など必要

としている方々へ提供する事業です。生理用品の寄附も受

け付けています。詳細については、市HPを確認ください。

【受付場所】

市社会福祉協議会、わくわく児童館、

真嘉部コミュニティセンター

■■問	市社会福祉協議会　☎856-2782  
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とみからアート×つながる市
いち

  開催
障害者週間・エイブルアート・医療的ケア児等支援啓発展

示会を開催します。障害福祉等の理解や社会参加を促進す

るための啓発活動の一環として、障がいをお持ちの方々の

創作作品発表などを行います。　

■■■■日	12月12日（金）8時30分～19日（金）10時まで　

	 ※土日除く

■■■■場	市役所１階 市民イベント交流スペース

■■問	障がい長寿課　☎850-5320

認知症カフェ『オレンジカフェ』  参加者募集
オレンジカフェとは、　認知症の方とその家族、地域の方

が集い、認知症について語り合い、相談できる場です。

今月のテーマ「消費者教育出前講座」　※参加費無料

■■■■日	12月18日（木）　14時～15時30分　■■■■場 市社会福祉センター

■■■■対	市内在住、在勤の方

■■■■申	豊見城市地域包括支援センター①②のいずれかへ申し込み

	 ①とよみの杜　☎851-2951・②友愛　☎850-1324

■■問	障がい長寿課　介護長寿班　☎856-4292

みんなで運動・みんなで介護予防　
ｉn 「宮古そばひらら」 始めました

本市では、介護予防を目的とした、自宅でできる運動を

配信する『マチトモLINE_豊見城市』を開設しています。「介

護予防で運動を始めたいけど一人では続かない」とお悩み

の方、月2回「宮古そばひらら」に集まって運動しませんか？

■■■■日	12月12日（金）・26日（金）9時30分～10時30分

■■■■場	宮古そばひらら（字高安415番地）

■■■■対	市内在住の65歳以上の方　　■■■■定 先着15名

■■■■申	担当課に電話申し込み　参加費 800円（食事代）

■■問	障がい長寿課　介護長寿班　☎856-4292

「認知症サポーター養成講座」  実施団体募集！
「認知症サポーター養成講座」とは、認知症について正し

く理解していただくための講座で、地域や職場、学校等に

講師を派遣し実施します。講座を受講された方は「認知症

サポーター」となりますが、なにか特別にやってもらうもの

ではなく、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温

かく見守る応援者になっていただきます。

詳細については、担当課または市ＨＰをご

確認ください。

■■問	障がい長寿課　介護長寿班　☎856-4292  

マイナンバーカードの休日・平日夜間  交付窓口
マイナンバーカードの休日・平日夜間の交付窓口を開設し

ます。利用される場合は、事前の電話予約が必要となります。

■■■■場	市民課　■■■■準 交付通知書（はがき）をご確認ください

平日夜間 12月4日（木）　18時～20時

休　　　日 12月14日（日）　9時～12時

■■問	市民課　☎850-0103

マイナンバーカード・電子証明書の
更新手続きは忘れずに！ 

マイナンバーカードおよび電子証明書には

それぞれ有効期限が設定されており、更新手

続きが必要です。有効期限を迎える方には、

期限の２か月前～３か月前を目途にお知らせ

（有効期限通知書）が届きますので、お早めに

開封の上、更新手続きをお願いします。

■■問	市民課　☎850-0103

戸籍に氏名のフリガナが記載されます
令和7年5月26日から戸籍に氏名のフリガナを記載す

るため、戸籍法の一部が改正されました。

戸籍に記載される予定の氏名のフリガナを、対象の方に

郵送で通知していますので、ご自身やご家族の氏名のフリ

ガナをご確認ください。

豊見城市在住であっても本籍地が他市町村の場合は、本

籍地の市町村から通知が送付されます。詳細

については、市HPをご確認ください。

■■■■対	�令和7年５月26日時点において本籍地が

豊見城市の方

■■問	市民課（戸籍振り仮名記載業務）　☎851-2368

脳の健康度チェックをしてみませんか？
『のうKNOW（ノウノウ）』は、ゲーム感覚で「記憶する」

「考える」「判断する」などの脳パフォーマンスをセルフ

チェックできます。ご自身のスマートフォンを使って、気軽

に脳の健康度チェックをしてみませんか？（このツールは疾

病の予防や診断ではなく、健康意識の向上を目的とするも

のです。）

■■■■対	市内在住の65歳以上～74歳の方

■■■■定	先着100名（担当課窓口で配布）

■■問	障がい長寿課　介護長寿班　☎856-4292

 

デジタル庁HP

 

説明動画

 



広告印刷に関するお問い合わせは、丸正印刷株式会社　☎098-835-8181

21 　　　　  2025.12

お知らせ -Information-

道路上で動物の死骸を見つけたときは？
場　所 連　絡　先

国　道 南部国道事務所　☎943-6201

県　道 南部土木事務所　☎867-2941

市　道

沖縄道路メンテナンス株式会社　☎850-1010

※土日・祝日・年末年始（１２月２7日～１月4日）

市役所閉庁時（平日１７時１５分以降）は、市役所

代表☎850-0024までご連絡ください。

※�自宅敷地内や私有地で動物の死骸を見つけた場合は、原

則として管理者（所有者）が処理することとなります。

■■問	環境課　☎850-5520

「次世代交通ビジョンおきなわ（仮称）」アンケート
沖縄県では、都市や社会の変化を踏まえながら、慢性的

な交通渋滞や公共交通の維持・移動手段の確保など交通課

題に向き合い、将来に向けた新しい交通のあり方を描くた

めの検討に着手しています。

ウェブアンケートでご意見を募集しています。沖縄の交

通課題や将来の望ましい地域の姿など、皆さまのご意見を

お聞かせください。

※�アンケートは右記QRコードまたは沖縄県

交通政策課ＨＰからご回答ください。

■■■■期	令和８年１月15日（木）まで

■■問	沖縄県企画部交通政策課　☎866-2045

豊見城団地市改良住宅の家賃減免・徴収猶予
入居者の死亡、病気・ケガ、失業等により世帯収入が著

しく減少したなど、生活に困っている場合は、家賃の減免

および徴収猶予制度があります。相談をご希望される場合

は、公社までご連絡ください。

■■■■日	平日８時３０分～１７時１５分（１２時～１３時除く）

■■問	沖縄県住宅供給公社（指定管理者）　☎917-2435

字豊見城地区街なみ環境整備助成事業
～字豊見城地区にお住まいの皆さまへ～

景観形成重点地区に指定した「字豊見城地区」において、

赤瓦葺きや石垣・花ブロック・生垣の設置費

用を一部助成します。詳細については、担当

課または市ＨＰをご確認ください。

■■問	都市計画課　☎850-5332

 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 実施
本市では、これからの高齢者福祉政策や計画策定の基礎

資料に活用するため「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」

を実施します。「調査票」が届いた方で調査にご協力いただ

ける場合は、ご回答をお願いします。詳細については、12

月以降に市HPでもお知らせします。

■■■■対	�要支援１・２の認定者および65歳以上の高齢者のうち無

作為抽出で選ばれたおおむね2,000人程度

	 ※要介護認定者を除く

調査票の配布・回収 １２月～令和８年１月下旬頃まで

調査・回答方法

届いた『調査票」に内容を記入の上、

同封の返信用封筒にてご提出くだ

さい。

■■問	障がい長寿課　介護長寿班　☎856-4292

生活・環境・安全
住宅騒音防止対策事業（空気調和機器設置工事等）

本市では那覇空港周辺地域のうち、国土交通大臣により

第1種区域に指定された区域内の住宅（諸条件あり）に居住

する方が航空機騒音防止工事を行う際に、予算の範囲内

において補助金を交付します。詳細について

は、担当課または市ＨＰをご確認ください。

■■■■期	１２月末まで（予定）

■■問	環境課　☎850-5520

野焼き（野外焼却）は禁止されています
野外での廃棄物焼却行為（野焼き）はダイオキシン類など

を発生させ悪臭や煤じん等の原因になり、周辺住民の健康

や生活環境を著しく損ないます。そのため、屋外での廃棄

物焼却行為また、一定の構造基準を満たしていない廃棄物

焼却炉の使用は、一部の例外を除き法律や条令等により禁

止されており、違反者に対して次の罰則規定が定められて

います。

◆�５年以下の懲役若しくは1,000万円以下の罰金に処し、

又はこれを併科する。

改善命令等に従わず、常習的に「野焼き」を行った場合、

豊見城警察署へ通報し、しかるべき措置を図ります。

※�市役所閉庁時に野焼き行為を見つけた場合は、豊見城警

察署へ通報をお願いします。

■■問	環境課　☎850-5520
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そ の 他
【寄附金】 企業版ふるさと納税へ

昭和ドア有限会社（代表者 上原勇）様から地域再生計

画基金へ100万円の寄附金贈呈がありました。寄附金は、

「活気ある豊かなまちづくり事業」に活用されます。温かい

ご支援ありがとうございました。

■■問	商工観光課 ☎850-5876

ご芳志　【香典返し・寄付金】市社会福祉協議会へ
▶照屋育子様（宜保）から、故・夫・晴夫様の香典返し

 100,000円

▶社会医療法人友愛会　友愛医療センター様から

 寄付金 19,000円

■■問	市社会福祉協議会 ☎856-2782　　

▶北朝鮮人権侵害問題啓発週間
期間：毎年12月10日から16日まで

拉致問題をはじめとする北朝鮮当局による人権侵害問

題は国民的課題です。解決のためには、私たち一人ひとり

がこの問題について関心と認識を深めることが大切です。

▶年末年始における犯罪および事故防止
年末年始の時期は、飲酒絡みの事件事故、金融機関やコ

ンビニエンスストア等に対する強盗事件、高齢者や女性を

狙ったひったくり、暴力団による資金獲得のための不当行

為等の発生が懸念されるほか、行楽地などにおける雑踏事

故や少年による不良行為等の発生も予想されます。県民全

体で「ちゅらさん運動」を推進し、地域住民間の注意喚起や

防犯等の呼びかけをお願いします。

▶飲酒運転の根絶と交通安全県民運動
飲酒運転による交通事故は、厳罰化、取締りの強化、関

係機関や団体等との取組みにより減少傾向にありますが、

依然として後を絶たない現状です。飲酒の機会が増える年

末年始に飲酒運転根絶を呼びかけ、交通ルールの遵守と正

しい交通マナーの実践を習慣づけましょう。皆さんのご協

力をお願いします。

■■問	豊見城警察署　☎850-0110

	 緊急は１１０番、相談ダイヤル：＃9110

漏水修理当番【道路側修理当番】
12月 （株）大盛建設工業　☎856-2137

  1月 （株）三星建設　☎850-6089

※宅地内修理（有料）のご用命は、市ＨＰをご確認ください。

■■問	水道課　☎850-0111　

救命講習会　受講者募集
普通救命講習Ⅰ ・ Ⅱ ・ Ⅲ

▶12月24日（水）、26日（金）　９時３０分～12時30分

▶12月25日（木）　１８時３０分～２1時30分

■■■■場	市消防本部４階 多目的ホール　■■■■対 市内在住、在勤の方

■■■■申	申込用紙を消防署へ提出　（メール・FAXも可）

■■■■期	講習日の7日前まで

※各日、３名以上３０名以内で開催します。

※申込用紙は市ＨＰから取得できます。

■■問	消防署　☎850-0529　Fax850-9563

	 tcfd-sho@city.tomigusuku.lg.jp

「住宅用火災警報器」設置・点検していますか？ 
住宅用火災警報器は、火災により発生する煙

を検知し、警報で火災の発生を知らせてくれる

機器です。古くなると、電子部品の寿命や電池

切れなどで火災を検知しない場合があります。

１０年経ったら機器本体を交換しましょう。

■■問	予防課　☎850-3105

救急安心センター（＃7119）
「救急車を呼んだほうがいい？」「今すぐ病院に受診した

ほうがいい？」など、急なケガや病気で困ったら局番なし

「＃7119」を利用しましょう。２４時間３６５日対応で医師

や看護師がケガや病気の症状に応じて、アドバイスします。

■■問	警防課　☎850-9108

NET１１９緊急通報システム（耳や声に障がいのある方へ）
NET１１９とは、聴覚や言語機能障がい、疾病等に伴い音

声による１１９番通報が困難な方が、スマートフォン等を用

いて全国どこからでも音声によらない１１９番通報ができ

るシステムです。詳細については、担当課にご

確認ください。

※事前登録が必要です。

■■問	警防課　☎850-9108　Ｆａｘ901-4517

	 tcfd-keibou@city.tomigusuku.lg.jp
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お知らせ -Information-

求人・募集
フリー保育教諭・保育ヘルパー募集

応募希望の方は、直接上田こども園に連絡

の上、履歴書をご持参ください。

■■問	上田こども園　☎850-7876

女性防火防災クラブ会員募集（随時受付中）
自主的な防火防災体制の確立と『あなたのやる気』が家

庭と地域の安全を守ります。

■■■■対	市内在住、在勤の方　■■■■申 担当課窓口で申し込み

■■問	予防課　☎850-3105

消防団員募集（男女問わず随時受付中）
興味のある方や団体は担当課までご連絡ください。

■■■■対	市内在住、在勤で１８歳以上の方（大学生、専門学生可）

■■■■申	担当課窓口で申し込み

■■問	警防課　☎850-9108

市シルバー人材センター会員募集（12月入会説明会）
お仕事を通じて「生きがいづくり」「地域貢献」に参加して

みませんか？あなたのやる気をお待ちしています。　

■■■■日	12月１5日（月）　１０時～１２時

■■■■場	センター会議室（陸上競技場内）

■■■■対	市内在住の原則60歳以上の方

■■問	市シルバー人材センター　☎850-7716

編 集 後 記 ■広報の音訳ＣＤを
　届けます

　目が不自由な方に市の

情報を届けるため広報と

みぐすくをＣＤに吹き込ん

で配付しています。配付を

希望する方は、秘書広報

課（☎850-0023）まで

お問い合わせください。

■ひとのうごき

　 10月末現在 先月比

全体 65，826人 +8人

男性 32，１98人 +8人

女性 33，628人 ±0人

世帯数 28，868世帯 +18世帯

あっという間に年末になっ

てしまいました。12月は我が

子の誕生日から始まり、クリ

スマスに大晦日とイベントづ

くしです。少し早いですが、来

年も引き続きよろしくお願い

します！（きな）

とみぐすく祭り特集では、

たくさんの写真から掲載写

真を選定するのが悩ましかっ

たですが、祭り2日間の様子

が伝わるよう、できるだけ詰

め込んでみました！笑 来年

の開催も楽しみですね♪

	 （とうめ）

　本市では、「広報とみぐすく」に対する市民ニーズを把握し、

的確な情報を発信することを目的に市民アンケートを実施しま

す。また、アンケートに答えていただいた方の中から抽選で豊見

城市特産品等をプレゼントします。

【応募締切】	 令和7年12月19日（金）  まで

【応募方法】	 赤枠ＱＲコードから申し込み　▶ ▶ ▶ ▶ ▶

【注意事項】	 ①読者プレゼントは発送をもって当選とします。

	 ②読者プレゼントの対象は豊見城市民となります。

	 ③�アンケート結果（個人情報除く）を一部公表する

場合があります。

※担当課窓口でも申し込み可能（郵送・電話申し込みは不可）

～（市内企業・団体の皆さま）特産品等募集中～

「広報とみぐすく」　読者プレゼント「広報とみぐすく」　読者プレゼント
～アンケートに答えて特産品等をゲットしよう～

（特産品等の紹介）　旧豊見城市IT産業振興センター（旧豊

見城村役所）解体時に伐採したリュウキュウマツで製作した『オ

リジナルボールペン』をプレゼント！天然木を使用しているた

め、1点ずつ木目模様が異なる唯一無二のボールペンです！

秘書広報課　☎850-0023

リュウキュウマツ　オリジナルボールペン 5名様

ものづくり教室 開催　
当日受付で参加できます。開催内容の最新

情報については、市観光協会ＳＮＳをご確認

ください。（実施状況により待ち時間が生じ

る場合があります。※16時最終受付）

面シーサー他絵付け 3歳以上

レジンアクセサリー作り 6歳以上

■■■■日	12月13日（土）・14日（日）　10時～17時

■■■■場	市観光プラザてぃぐま館（道の駅豊崎）

■■問	市観光協会　☎856-8766

1DAYヨガトライアル 開催
通常8～10回コースで実施しているヨガ

入門教室やメディカルヨガ・ピラティス教室

を体験できます。

■■■■日	12月28日（日）　　■■■■場 市民体育館　 

■■■■対	成人の方　■■■■定 先着各20名　　

参加費 各500円（保険料含む）　　　 

■■■■申	12月8日（月）から市民体育館窓口で申し込み

第1部 ヨガ/松尾 智恵氏　10時～11時30分

第2部 ヨガ/吉本 麻絵氏　12時～13時30分

第3部
メディカルヨガ・ピラティス/阿南 志保子氏

14時～15時30分

■■問	市民体育館 ☎850-1550（9時～21時/火曜日休館）
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令和８年豊見城市

2026年(令和8年)はたちの集いのご案内

 

問 秘書広報課 ☎850-0023

問 秘書広報課 ☎850-0023

問 生涯学習振興課　☎850-3280

「はたちの集い」関連写真を募集します！

『新春の集い』開催
開催日時

開催場所

会　　費 対　　象

申込方法
（事前申込制）

申込期間

令和8年1月6日(火)  15時～17時
市立中央公民館  中ホール
3,000円/名 市民、各種団体、企業
参加申込書と会費を添えて、秘書広報課窓口でお申し込みください。
（※参加申込書は市ＨＰからダウンロードしてください。）

12月1日（月）～26日（金） 9時～17時 ※土日・祝日除く

※電話や郵送による申し込みは受け付けていません。
※会場内で飲食のご提供を予定しています。
※駐車場の台数には限りがありますので、出来るだけ公共交通機関をご利用ください。

市ＨＰ

　2026 年はたちの集い（旧 ： 成人式）は、 3 中学校区の各実行委員会主催で下記のとおり開催されます。対象者へ、12 月

初旬に案内状（ハガキ）を発送します。進学や就職などで市外に住民登録を移された方で、案内状の送付を希望される方は、

生涯学習振興課までご連絡ください。

※案内状をお持ちでない場合も、各中学校区のはたちの集いに参加することができます。

校　区 期　日 時　間 ・ 場　所

豊見城中学校

令和8年

1月11日（日）

12時30分～14時

豊見城中学校 体育館

長嶺中学校
14時～15時

市立中央公民館

伊良波中学校
13時～14時30分

伊良波中学校 体育館

【参加対象者】

平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれで

①豊見城市在住の方

②豊見城市出身で市外または県外に居住する方

　 その他参加希望する方、保護者、地域の方など

応募期間：12月1日（月）～令和8年1月18日（日）14時まで　
　秘書広報課では、「はたちの集い」当日に撮影した写真や前撮り

写真など、「はたちの集い」に関連した写真を募集します。皆さま

からのご応募をお待ちしています！

▶頂いた写真は、広報とみぐすく 2 月号や市公式 HP ・SNS などに

掲載します。（掲載は写真のみ、氏名は公開しません）
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