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夏真っ盛りのこの季節に豊見城市内で開催されるイベントにぜひ足を運んでみてはいかがでしょうか？

このページでは、親子でも、友達同士でも、誰でも楽しめるとみぐすくの夏祭りを紹介します。 

第3回 与根漁港まつり 第11回 豊見城ハーリー大会 第30回 全沖縄こどもエイサー祭り 第35回 とみぐすく祭り

楽しいー！！

日時
場所 

7.21 SAT 11:00～18:00 
与根漁港内 

 「つくり育てる漁業」への理解を深め、水産業の
振興に寄与することを目的に開催します。今年も鮮
魚直売会、解体ショー、魚つかみどり、稚魚放流、
遊覧などのイベントが盛りだくさんです。 

お問い合わせ 農林水産課 850-5305

日時
場所 

7.22 SUN 9:00～18:00 
豊崎海浜公園（美らSUNビーチ北側）

お問い合わせ 豊見城龍船協会（赤嶺）090-8291-4909

 「豊見城ハーリー大会」は、貴重な文化遺産を
600年前の時を超えて再現し、広く県内外にアピ
ールし続けています。今年で11回目となり、今回も
熱戦が繰り広げられることは間違いありません。 

日時
場所 

7.29 SUN 14:00～18:15
豊崎海浜公園

お問い合わせ 生涯学習振興課 850-3582

  子どもたちによる沖縄の伝統芸能エイサー、
獅子舞、太鼓の競演が夏空の下、披露されます。
大人顔負けの躍動感ある演舞をご覧ください。
とみぐすく祭りと同時開催されます。 

日時
場所 

7.28 SAT 7.29 SUN 14:00～21:00
豊崎海浜公園

お問い合わせ 市観光協会 856-8766

　今年で35回を迎える『とみぐすく祭り』は、賑やかな
ステージイベントや伝統芸能の披露、様々な有名アー
ティストによるライブ、花火など、夏祭りらしい豊見城市
をあげた一大イベントとなっています。 

アゴマゴちゃん エイサー少年 豊見城龍船協会会長与根漁港のお魚と女の子 

今年も解体され
ちゃいます！！ 

ぜひ熱い戦いを
ご覧ください！ 

こどもエイサー
見に来てね！！

今年のゲストの
 詳細は背表紙で！

魚
  とったどー！！

わいわいがやがや　
どん 
どん 

やっぱり夏はサイコー！ 

とみぐすくの夏祭り
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わくわく児童館の楽しい夏休み企画

サマードーム制作
～小さな水族館を作ろう～

漫湖自然学校2018
夏休みスペシャル

ひまわりファクトリーの
夏休み体験企画

講　師　児童館職員
日　時　8月3日（金）
　　　　10時～正午
材料費　200円
対象者　小学生
　　　　※小学 1・2年生は
　　　　　保護者同伴
定　員　10名（先着順）

セミやカニ博士と一緒に泥干潟体験をとおして、
泥の中の世界を見てみよう！

牛乳パックで紙作り体験
オリジナルのドリーム
キャッチャー作り

日　時　7月27日（金）　19時～21時
　　　　「月夜とカニの観察会」
　　　　7月29日（日）　10時～12時
　　　　「漫湖のカニ探検隊」
場　所　漫湖水鳥・湿地センター
対象者　小学生以上
　　　　（低学年は保護者同伴）プログラムに
　　　　より対象は異なります。
準備物　飲み物・タオル・筆記用具

日　程　７月27日、8月3日、
　　　　10日、17日、24日
　　　　（毎週金曜日）
時　間　10時～11時15分
場　所　ひまわりファクトリー
費　用　300円（おやつ付き）
定　員　各回6名
　　　　（団体での申込みに
　　　　ついては相談可）
内　容　はがき&うちわ作り

日　程　7月27日、8月3日、
　　　　10日、17日、24日
　　　　（毎週金曜日）
時　間　10時～11時15分
場　所　ひまわりファクトリー
費　用　500円（おやつ付き）
定　員　各回10名
　　　　（団体での申込みに
　　　　ついては相談可）
内　容　輪っかに糸でクモの
　　　　巣状を作り、ビーズや
　　　　羽などをつるして
　　　　仕上げる装飾品

※参加申込は開催日の2週間前から行います。
　詳しくは当センターのホームページをご覧
　ください。

※園児など付き添いが必要な方は、
　保護者同伴でお願いします。

※制作受付は「レザー制作or サマードーム制作」のどちらかのみです。

　以前レザー制作を受けられた方は対象外になります。

※電話受付不可、代理受付不可。 ※受付後のキャンセルは返金できません。

※日曜・祝日も受付しています。　

募集期間
７月13日（金）～19日（木）

10時～17時（正午～13時除く）

募集期間
７月13日（金）～19日（木）

10時～17時（正午～13時除く）

申込み・お問い合わせ
漫湖水鳥・湿地センター

☎840-5121

申込み・お問い合わせ　わくわく児童館　☎856-7124

講　師　佐々木美智子さん
　　　　（皮工房 きくや）
日　時　7月30日（月）
　　　　10時～正午
材料費　250円
対象者　小学3年生から　
　　　　※児童のみの参加で
　　　　　お願いします。
定　員　10名（先着順）

実験ショー
「温度マイナス196」
科学工作
「スーパーボールロケット」

講　師　沖縄こどもの国　
　　　　子供科学技術人材育成事業
　　　　宮里優子さん
日　時　8月10日（金）
　　　　10時～正午
材料費　無料
対　象　小学生　
　　　　※小学1・2年生は保護者同伴
定　員　50名（先着順）

レザー制作
～小銭入れを作ろう～

科学実験ショー・科学工作

申込み・お問い合わせ
ひまわりファクトリー　☎856-6639

Tomigusuku Summer Events ♯2
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おりがみ教室 グレン先生と楽しく英会話

申込み・お問い合わせ　生涯学習振興課　☎850-3280

Tomigusuku Summer Events ♯3

おりがみで脳トレ！子どもたちは
夏休みの作品をつくろう。

日　時　
7月27日（金）
「子どもおりがみ教室」
8月3日・10日・17日・31日（金）　
「脳トレおりがみ教室」※子どももOK
対象者
市内在住・在勤・在学の方
定　員　
20名（受講料無料）
場　所　
市立中央公民館　第２研修室
講　師
古堅 幸江氏
申込期間　
7月6日（金）から（先着順）
申込方法　
市立中央公民館へお電話、もしくは
窓口でお申込み下さい。

（平日 8時30分～17時15分まで）

夏休み英会話教室。英語に親しみ
英語で話してみよう。

日　時
7月24日（火）～27日（金）
連続4回　
14時～15時30分
対象者
市内の小学3年生以上
定　員
20名（受講料無料）
場　所
市立中央公民館 第２研修室
講　師
ガーラント・グレン・オーレン氏
申込期間
7月5日（木）から（先着順）
申込方法
市立中央公民館へお電話、もしくは
窓口でお申込み下さい。
（平日 8時30分～17時15分まで）

パステルアート

パステルを削り、粉状にしたものを
指で塗っていく簡単なアートです。

日　時　
8月3日・10日・9月7日

（金曜日の３回のうちいずれか1回）　
10時～正午
対象者
市内在住・在勤・在学の方
受講料
大人 1,500円　子ども 1,000円
定　員　
20名
場　所　
市立中央公民館 第２研修室
講　師
玉城 ひとみ氏
申込期間　
7月10日（火）から（先着順）
申込方法　
市立中央公民館へお電話、もしくは
窓口でお申込み下さい。
（平日 8時30分～17時15分まで）
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※1）過去12ヶ月以内に（B）の限度額を超えた支給が4回以上あった場合、4回目以降は44,400円
※2）8月～翌年7月の年間限度額144,000円

医療費が高額になった場合、自己負担限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。自己負担限度額が平成30年
8月から下記のとおり変更になります。それに伴い現役並み区分のⅠ・Ⅱに該当する被保険者の方は、限度額適用認定証の
交付を受けることが必要となります。

◯限度額適用認定証について
　　高額療養費制度の見直しに伴い、平成30年8月より現行の「現役並み区分」が3つに細分化されます。現役並み区分

のⅠ・Ⅱに該当する被保険者の方は、当該区分の限度額において現物給付を受けるには、限度額適用認定証の交付を
受けることが必要となります。

・限度額適用認定証とは？
　　後期高齢者医療の被保険者の区分（現役並み）でⅠ・Ⅱの方が療養（入院・外来・調剤）を受ける場合に、限度額適

用認定証を被保険者証に添えて医療機関の窓口で提示することにより、お支払いを高額療養費の自己負担限度額まで
にとどめることができます。

○限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）について
・減額認定証とは？
　　後期高齢者医療の被保険者で住民税非課税世帯の方が療養（入院・外来・調剤）を受ける場合に、減額認定証を被

保険者証に添えて医療機関の窓口で提示することにより、一部負担限度額の適用および入院時の食事代などが減額さ
れる証です。

　　減額認定証の交付は、広域連合にてすでに認定されている該当者については8月の定期更新時に被保険者証と一緒
にお送りします。

○長期入院該当候補者の方へ
　　減額認定証（低所得区分Ⅱ）を交付された方で平成29年8月から平成30年7月の期間のうち、入院日数が90日を超

える方は、申請するとさらに食事代が減額されます。申請を希望される方は、医療機関が発行した直近3ヶ月分の入院
日数が確認できるもの（領収書など）を持参してお手続きください。

○申請方法について
　　限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）を初めて申請する時は、申請手続きが必要

になりますので、国保年金課（市役所1階）で被保険者証、印鑑をご持参のうえ、申請してください。なお、代理人が申
請に来る場合には被保険者証、被保険者本人の印鑑、代理人の方の印鑑、代理人の方の身分証明書をご持参くださ
い。

※同じ世帯に平成30年度（平成29年中）の所得が不明な方（未申告者など）がいる場合は、所得の判定ができませんの
で、まだの方はお早めに所得申告するようお願いします。

平成29年8月から平成30年7月まで
所得区分

課税所得145万円以上

課税所得145万円未満

現役並み

一般

Ⅱ

Ⅰ
低所得

（区分）

住民税非課税

住民税非課税かつ
年金収入80万円以下

 外来＋入院（世帯単位）（B） 外来（個人単位）（A）

80,100円＋（医療費－267,000円）×1%　※157,600円

57,600円　※1

24,600円

15,000円

14,000円　※2

8,000円

※3）過去12ヶ月以内に（B）の限度額を超えた支給が4回以上あった場合、4回目以降は140,100円
※4）過去12ヶ月以内に（B）の限度額を超えた支給が4回以上あった場合、4回目以降は93,000円

平成30年8月から
所得区分

課税所得690万円以上

課税所得145万円未満

現役並み
（区分）

一般

住民税非課税

住民税非課税かつ
年金収入80万円以下

 外来＋入院（世帯単位）（B） 外来（個人単位）（A）

252,600円＋（医療費－842,000円）×1%　※3

課税所得380万円以上
690万円未満

167,400円＋（医療費－558,000円）×1%　※4

課税所得145万円以上
380万円未満

80,100円＋（医療費－267,000円）×1%　※1

 57,600円　※1（変更なし）

 24,600円（変更なし）

 15,000円（変更なし）

18,000円　※2

 8,000円（変更なし）

 お問い合わせ　国保年金課　☎850-0160　高齢者医療班（75歳以上の方）／給付班（70歳～74歳までの方）

70歳以上の高額療養費の自己負担限度額（月額）が変更になります！

改正後

Ⅱ

Ⅰ

Ⅲ

Ⅱ

Ⅰ

低所得
（区分）

後期高齢者医療の被保険者（75歳以上）の皆さまへ！

保険
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新しい被保険者証は、7月下旬までに、国保年金課から郵送または窓口で交付します。8月からは、医療機関の窓口に
新しい被保険者証を提示してください。被保険者証が届いたら、住所・氏名・一部負担金の割合を確認してください。

ケアプランに基づいてサービスを利用した場合、サービス事業者に支払う利用者負担は、原則としてサービスにかかっ
た費用の1割または2割です。ただし、65歳以上で一定以上の所得のある方は、平成30年8月からは利用者負担が3割
になります。

負担割合

1割年金収入等　280万円未満

3割
年金収入等　340万円以上

本人の合計所得金額が220万円以上で、かつ同じ世帯にいる65歳以上の人の
「年金収入+その他の合計所得金額」が「単身世帯340万円以上、2人以上世帯463万円以上」

2割
年金収入等　280万円以上

上記以外の方で、本人の合計所得金額が160万円以上で、かつ同じ世帯にいる65歳以上の人の
「年金収入+その他の合計所得金額」が「単身世帯280万円以上、2人以上世帯346万円以上」

お問い合わせ　障がい・長寿課　介護長寿班　☎856-4292

お問い合わせ　国保年金課　☎850-0160／沖縄県後期高齢者医療広域連合　☎963-8012

平成30年8月から被保険者証が切り替わります！

の変更はありません
被保険者証の色（ピンク）

8月から介護保険制度が一部改正されます！

介護サービス利用時の利用者負担割合が変わります

【利用者負担割合について】

●1ヶ月に支払った自己負担額が、ある一定額を超えたときは、後日その超えた分が払い戻されます。
●負担限度額は世帯や個人の所得によって定められています。
　※対象者には介護保険広域連合から通知がありますので、その内容に基づき申請をしてください。
　※一度申請すると、次回から自動で振り込まれます。

※1）平成29年8月から3年間に限り、同一世帯の全ての65歳以上の人（サービスを利用していない人も含む）の利用者負担割合が1割の世帯には、
年間446,200円（8月～翌7月）を上限とする緩和措置が適用されます。

高額介護サービス費について

【自己負担の上限額】※食費・居住費・日常生活費などは含まれません

～後期高齢者医療被保険者の皆さまへ～保険

 上限額（世帯合計）

44,400円現役並み所得者

44,400円 ※1

24,600円

個人15,000円

個人15,000円

対象者

一般世帯

市町村民税世帯非課税
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3 0

豊見城市字翁長○○番地

平成30年　7月31日

2 9
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　市役所で行われた市交通安全推進協議会総会において、永
年にわたり交通安全運動並びに交通事故防止に多大な貢献を
されたとして、安里忠志さん、桃原勝夫さん、坂田ミツ子さん、「ＮＰ
Ｏ法人かなえ」さんが表彰され、宜保市長より表彰状が贈呈され
ました。

ま ち の で き ご と

6/8 －水道水 安全 おいしい 金メダル－ 6/1

　水道週間の一環として、平良配水池周辺およびニュータウン配
水池のボランティア草刈・清掃活動が行われました。（主催：豊見
城市管工事組合（大城悟代表））
　管工事組合員・準組合員の18業者、土木建設業協会の8業
者、水道事業職員の総勢66名の参加がありました。
　作業に参加された皆様、ありがとうございました。

　市役所において、34年の永きにわたり消防団にご尽力いただ
いた赤嶺勲前消防団長の退団と高良幸雄新消防団長の就任
に伴う辞令交付が行われました。また功労章授与式も同時に行
われ、前消防団長は「卒業はしますが、今までの経験を活かして、
消防団への協力は惜しみません。長い間、本当にありがとうござ
いました。」と挨拶を述べました。

6/2

水道週間にちなみ清掃活動を実施

市交通安全功労者表彰状贈呈

　市老人クラブ連合会（宮城右勲会長）創立50周年の記念大
会が市立中央公民館で開催され、会員らが歌や踊りを発表し会
場は賑わいをみせました。市老連は昭和43年に創立。組織の強
化、会員相互の連携を図りながら、今日では925名余りの会員を擁
する団体に発展しました。

　豊見城警察署において、小禄・豊見城地区少年補導員協議会（狩俣稔会長）の総会と表彰式が行われ、表彰式では、青少年の健全
育成に尽力した個人・団体、また少年補導員として子ども達の居場所づくりに功労された方々へ感謝状が贈られました。団体表彰されたエ
コシティ子供育成会の翁長友理子会長は、「信号のある交差点などで朝の交通安全当番をしている。これからも地域の安全を守っていきた
い」と述べ、また総合格闘技を教えながら地域の見回り・清掃活動を行っている琉宵会の金城隆也会長は「一緒に活動してくれる仲間や地
域のみなさんのおかげでここまでやってこられました」と感謝の思いを語りました。

5/24 小禄・豊見城地区少年補導員協議会表彰式 －琉宵会などに感謝状贈呈－

6/1 5/25 創立50周年記念大会
市老人クラブ連合会

まるごと沖縄クリーンビーチ2018 －みんなで海をきれいにしよう！－

― ―

消防団長辞令交付式および
功労章授与式

　６月から７月までの２ヵ月間、県内各地で清掃活動に取り組み、ポイ捨て防止等の美意識を県民に浸
透させる『まるごと沖縄クリーンビーチ２０１８』のオープニングセレモニーが豊崎美らＳＵＮビーチで開催
され、市内外から親子連れなど６０４名が参加しました。心配されていた天気も、開催されると晴れ間も見
え始め、参加者は、ゴミ袋を片手にビーチに打ち上げられている海藻や空き缶などを拾い、清掃活動を
行いました。回収されたごみの量は約２トンになりました。この活動は、第十一管区海上保安本部や、沖
縄県、環境省、沖縄総合事務局、市民団体などで構成された沖縄クリーンコーストネットワーク（ＯＣＣＮ）
が実施し、今年も県内各所の海岸でクリーンアップ活動が行われます。

草刈りは

 俺にまかせろ！草刈りは

 俺にまかせろ！

子どもたちは
地域で見守ろう

これからも
 がんばります！

子どもたちは
地域で見守ろう

きれいにするぞ！
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開　館　時　間 火曜日～日曜日 10時～19時　■は休館日 ※月曜日は定休日です。
お問い合わせ 市立中央図書館　☎856-6006

マスコットキャラ
トムくん

8 月（葉月） 
はづき

日
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11日：山の日 30日：館内整理日
25日：旧盆（ウークイ）のため17時閉館

7 月（文月） 
ふみづき

日
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15
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24
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水
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金
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土
7

21
11 12 13 14

28

16日：海の日 17日：振替休（海の日）
19日：館内整理日　

8 9

29 30 31

○夏休み特別企画○
「なぞときとしょかん　ルパンのあしあとを追え！」

図書館内に掲示された謎（暗号、事実調査、判じ絵など）を解きながらクロスワードパズルを完成させよう！
完成されたクロスワードから導き出される答えを係員に伝えると、景品がもらえるよ！

日　　時　8月3日（金）・4日（土）　午前の部（10時～正午）/午後の部（14時～16時）　　
定　　員　各部15名（先着順）　　　場　　所　市立中央図書館　　
申込期間　7月20日（金）まで　　　申込場所　市立中央図書館カウンターのみ　　
対　　象　小学4年生から高校生まで（クロスワードの解き方がわかる方）
※小学校低学年は保護者が同伴できる場合のみ参加可能　※申込制です　

「あーまんシアター」今月
の行

事！
今月

の行
事！

手作りのぬいぐるみを使った海の生き物たちの
楽しいお話をきこう♪
　　日程　7月25日（水）
　　時間　14時～15時
　　場所　市立中央図書館　1階　大集会室
　　※参加費無料・申込み不要です

夏休み期間中の開館時間について

7月21（土）～8月29日（水）：9時30分から開館
8月25日（土）：旧盆（ウークイ）につき
　　　　　　　17時に閉館
8月30日（木）：館内整理日（休館日）
　　　　　　 ※第3木曜日は開館いたします

「あーまんシアターサンゴすごろく」

すごろくをとおして遊びながら、サンゴの生態や
海の環境問題について学ぼう♪
日　　時　8月16日（木）14時～15時　　
場　　所　市立中央図書館　1階大集会室　
申込期間　7月24日（火）から　　
定　　員　15名（先着順）
申込場所　市立中央図書館カウンターのみ
※電話受付不可　※申込制

〇7月大人映画会〇
「オーロラ爆発を追え～カナダ極北　神秘の光～」

凍結したコーコン川の流域を犬ぞりで疾走。極北の
大自然とともに、究極のオーロラの姿を紹介します。
　　日時　7月8日（日）　14時から
　　場所　市立中央図書館　１階　大集会室
　　※入場無料・申込み不要です

市立中央図書館だより市立中央図書館だより ひとり親世帯の児童扶養手当・母子および
　　　　父子家庭等医療費助成を新たに申請される皆様へ

市ひとり親家庭等認可外保育施設利用料補助事業について

子育て心理相談のご相談 集団健診のお知らせ

―ひとり親世帯への助成制度の新規申請分の手続きが変わります!―
7月申請の所得について
●児童扶養手当
　平成 30年度（平成 29年 1月から 12月分まで）の所得課税証明書

●母子および父子家庭等医療費助成
　7月までは平成 29年度（平成 28年 1月から 12月分まで）の所得課税証明書
　8月からは、平成 30年度の所得課税証明書
　※所得課税証明書は、平成 30年 1月 1日時点に豊見城市在住で所得の確認ができる方は不要です。

！重要！申請について
　児童扶養手当については、数回の相談後に最終の申請となります。ご家庭の状況により、その他の必要書類が
　異なりますので、お電話でのご予約の上、子育て支援課窓口（市役所 1階）にてご相談ください。
　※ご予約のない場合は、対応致しかねる場合がございます。
　※お電話でのご相談は、原則行っておりませんのでご了承ください。

認可外保育施設を利用している「ひとり親家庭」について、次の要件をすべて満たせている世帯の方は、保育料
の減免制度が受けられます。
　　1. 市児童扶養手当受給者または市母子および父子家庭等医療費助成受給者
　　2. 本市において、子ども・子育て支援法第 19条第 1項第 2 号または第 3 号の認定を受けた保護者
　　3. 平成 30年度認可保育所の入所申込みをしているが、定員に空きがないなどの理由により認可外保育施設
　　　に入所している子どもの保護者

お子様の発達で気になる事や、かかわり方について、
臨床心理士がご相談に応じます。完全予約制の個別
相談となっております。お気軽にご連絡ください。

日　時 　8月 9日（木）受付8時 30分～ 12時 30分
　　　　　　　　　ネット予約：7月 18日（水）まで
　　　　　　　　　電 話 予 約：7月 19日（木）、20（金）

　　　　8月 22日（水）受付18時～19時 30分
　　　　　　　　　ネット予約：8月 1日（水）まで
　　　　　　　　　電 話 予 約：8月 2日（木）、3（金）

対象者　①国民健康保険加入の20歳～74歳の方
　　　　②後期高齢者医療保険加入の方
　　　　③国保以外の健康保険加入者の20歳～39歳で学
　　　　　校・職場等で健診を受ける機会のない方
　　　　※本市に住所を有する方が対象です
受　付　沖縄県健康づくり財団（☎889-6452）※先着順

※予約のキャンセルはお早めにお願いします

特定健診
（無料）

オプション
項目

がん検診
（有料）

問診、尿検査、身体計測、血圧測定、血液検査、
医師の診察

心電図 1 ,029 円、眼底検査 618 円、
貧血検査 309 円、農薬検査 378 円

胃がん（バリウム）1 ,000 円、肺がん・結核（胸
部レントゲン）無料、大腸がん（検便）600 円、
かくたん 600 円、前立腺がん検査 1 ,944 円

日　時　火曜日（10時～14時）
　　　　水曜日（13時～17時）※1人1時間程度
場　所　市保健センター（市役所4階）
対象者　発達、かかわり方について相談希望のある
　　　　未就学児とその保護者。保護者のみでの相
　　　　談も可能です。
準備物　親子健康手帳（母子手帳）

※人数予約枠がありますので、ご希望の3日前まで
　にご予約ください。健診事業等の都合により、開
　催のない週もありますので、ご了承ください。

お問い合わせ　保育幼稚園課　☎850-5088

お問い合わせ　健康推進課　保健予防班（がん検診）・母子保健班（心理相談）☎850-0162
特定健診班（特定健診）☎850-0215

お問い合わせ　子育て支援課　☎850-0143

子ども

予約制予約制
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すごろくをとおして遊びながら、サンゴの生態や
海の環境問題について学ぼう♪
日　　時　8月16日（木）14時～15時　　
場　　所　市立中央図書館　1階大集会室　
申込期間　7月24日（火）から　　
定　　員　15名（先着順）
申込場所　市立中央図書館カウンターのみ
※電話受付不可　※申込制

〇7月大人映画会〇
「オーロラ爆発を追え～カナダ極北　神秘の光～」

凍結したコーコン川の流域を犬ぞりで疾走。極北の
大自然とともに、究極のオーロラの姿を紹介します。
　　日時　7月8日（日）　14時から
　　場所　市立中央図書館　１階　大集会室
　　※入場無料・申込み不要です

市立中央図書館だより市立中央図書館だより ひとり親世帯の児童扶養手当・母子および
　　　　父子家庭等医療費助成を新たに申請される皆様へ

市ひとり親家庭等認可外保育施設利用料補助事業について

子育て心理相談のご相談 集団健診のお知らせ

―ひとり親世帯への助成制度の新規申請分の手続きが変わります!―
7月申請の所得について
●児童扶養手当
　平成 30年度（平成 29年 1月から 12月分まで）の所得課税証明書

●母子および父子家庭等医療費助成
　7月までは平成 29年度（平成 28年 1月から 12月分まで）の所得課税証明書
　8月からは、平成 30年度の所得課税証明書
　※所得課税証明書は、平成 30年 1月 1日時点に豊見城市在住で所得の確認ができる方は不要です。

！重要！申請について
　児童扶養手当については、数回の相談後に最終の申請となります。ご家庭の状況により、その他の必要書類が
　異なりますので、お電話でのご予約の上、子育て支援課窓口（市役所 1階）にてご相談ください。
　※ご予約のない場合は、対応致しかねる場合がございます。
　※お電話でのご相談は、原則行っておりませんのでご了承ください。

認可外保育施設を利用している「ひとり親家庭」について、次の要件をすべて満たせている世帯の方は、保育料
の減免制度が受けられます。
　　1. 市児童扶養手当受給者または市母子および父子家庭等医療費助成受給者
　　2. 本市において、子ども・子育て支援法第 19条第 1項第 2 号または第 3 号の認定を受けた保護者
　　3. 平成 30年度認可保育所の入所申込みをしているが、定員に空きがないなどの理由により認可外保育施設
　　　に入所している子どもの保護者

お子様の発達で気になる事や、かかわり方について、
臨床心理士がご相談に応じます。完全予約制の個別
相談となっております。お気軽にご連絡ください。

日　時 　8月 9日（木）受付8時 30分～ 12時 30分
　　　　　　　　　ネット予約：7月 18日（水）まで
　　　　　　　　　電 話 予 約：7月 19日（木）、20（金）

　　　　8月 22日（水）受付18時～19時 30分
　　　　　　　　　ネット予約：8月 1日（水）まで
　　　　　　　　　電 話 予 約：8月 2日（木）、3（金）

対象者　①国民健康保険加入の20歳～74歳の方
　　　　②後期高齢者医療保険加入の方
　　　　③国保以外の健康保険加入者の20歳～39歳で学
　　　　　校・職場等で健診を受ける機会のない方
　　　　※本市に住所を有する方が対象です
受　付　沖縄県健康づくり財団（☎889-6452）※先着順

※予約のキャンセルはお早めにお願いします

特定健診
（無料）

オプション
項目

がん検診
（有料）

問診、尿検査、身体計測、血圧測定、血液検査、
医師の診察

心電図 1 ,029 円、眼底検査 618 円、
貧血検査 309 円、農薬検査 378 円

胃がん（バリウム）1 ,000 円、肺がん・結核（胸
部レントゲン）無料、大腸がん（検便）600 円、
かくたん 600 円、前立腺がん検査 1 ,944 円

日　時　火曜日（10時～14時）
　　　　水曜日（13時～17時）※1人1時間程度
場　所　市保健センター（市役所4階）
対象者　発達、かかわり方について相談希望のある
　　　　未就学児とその保護者。保護者のみでの相
　　　　談も可能です。
準備物　親子健康手帳（母子手帳）

※人数予約枠がありますので、ご希望の3日前まで
　にご予約ください。健診事業等の都合により、開
　催のない週もありますので、ご了承ください。

お問い合わせ　保育幼稚園課　☎850-5088

お問い合わせ　健康推進課　保健予防班（がん検診）・母子保健班（心理相談）☎850-0162
特定健診班（特定健診）☎850-0215

お問い合わせ　子育て支援課　☎850-0143

子ども

予約制予約制
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市バスケットボール大会結果！

市ソフトボール大会結果！

●男子の部

● 市ゴルフ大会開催

期　　　日

参加資格

申込方法

参 加 料

7月16日（月）

①アマチュア競技者であること。②県民体育大会に本市選抜として

参加できるもの。県民体育大会へ出場しなかった選手は次年度大会

出場を認めないなど。（定数30組120名）　

所定の申込書を７月10日（火）

17時までにパームヒルズ（会場）へ

3,000円

※別途プレー費12,572円（キャディー付き）

か8,900円（キャディーなし）かかります。

会　　　場 期　　　日

参加資格

試合方法

参加定数

申込方法

8月6日（月）～13日（月） 　19時～

①本市に現住所か本籍を有する18歳以上で構成されたチーム。

②県民体育大会に本市選抜として参加できるもの。県民体育大会

へ出場しなかった選手は次年度大会出場を認めないなど。

リーグ戦

12チーム（1チーム20人以内）

参加料8,000円を添えて

所定の申込書を7月20日（金）

17時までに市体育協会へ

パームヒルズ ゴルフリゾートクラブ 会　　　場 与根サッカー場

● 第２４回市サッカー大会開催

期　　　日

参加資格

競技方法

申込方法

8月12日（日）　9時～

①本市に現住所か本籍を有すること。②県民体育大会に本市選抜と

して参加できるもの。県民体育大会へ出場しなかった選手は次年度

大会出場を認めないなど。

男女別９人制　

原則トーナメント方式

参加料5,000円を添えて

所定の申込書を7月27日（金）

17時までに市体育協会へ

会　　　場 市民体育館 会　　　場 豊崎小学校体育館期　　　日

参加資格

競技方法

申込方法

８月19日（日）　９時～

①本市に現住所か本籍を有するもの。②市内でサークルをしてい

るもの。③県民体育大会に本市選抜として参加できるもの。県民

体育大会へ出場しなかった選手は次年度大会出場を認めないなど。

ダブルス男女別（一般・40歳以上）

原則トーナメント方式

参加料一人500円を添えて

8月10日（金）17時までに

市体育協会へ

● 市バレーボール大会開催

日    　時

参加資格

申込方法

8月12日（日）　9時～

本市に現住所があるかまたは市内の職場に勤務しているもので満18歳以上の男女

申込用紙に必須事項を記入し、参加料3,000円（その他経費含まない）を添えて８月８日（水）17時までに市

体育協会へ（小禄ボウル・スカイレーンでも受付可能）

お問い合せ　市体育協会　☎850-3279

会　　　場 スカイレーン 競技方法 男女ミックスの個人戦

● 第８回市長杯争奪ボウリング大会開催

● 市バトミントン大会開催

― 豊見城市に関係する各種スポーツの情報についてお知らせします ―

●女子の部

優　勝

準優勝

ＣＯＮＮＥＣＴＩＯＮ

　６月3日に市民体育館において、市バスケットボール大会が開催

されました。結果は以下のとおりです。

　5月20日、27日に瀬長島野球場において、第45回市ソフトボール

大会が開催されました。結果は以下のとおりです。

ＣＯＮＮＥＣＴＩＯＮ

セカンドウインズ

優　勝

準優勝

ＳＰＡＲＫＬ

豊見城スポーツ

殊勲賞

敢闘賞

上原 睦(田頭)

玉城 謙太郎(豊見城)

優　勝

準優勝

田頭

豊見城

打撃賞1位

打撃賞2位

猪口 真伍(田頭) 6割2分5厘

上原 和樹(田頭) 4割2分8厘

ＳＰＡＲＫＬ

優勝　田頭 準優勝　豊見城
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お問い合わせ
市民体育館 ☎850-1550

対 象 成人  受 講 料 5 ,000円※ズンバ・ピラティスのみ4,000円  申込期間 7月1１日（水）開始
市民体育館利用時間 9時～22時（火曜日休館）※全10回コースです。市民体育館の窓口での申込みとなります。

市民体育館　第２期スポーツ教室

午前バドミントン入門教室（水曜日）
期間 　9月19日～12月19日
時間 　9時45分～11時45分
定員 　20名(先着)

内   容 とび箱とてつ棒！体操で基本となる動作を指導します。
日   時 8月15日（水）
　　　　①とび箱コース 13時30分～15時 ②てつ棒コース 15時15分～16時45分
場 　所 市民体育館
定 　員 各コース20名（先着）　対 象 小学生　受 講 料 700円（保険料込）
申込期間 7月12（木）から ※受付時間9時～21時

　　　夜間ヨガ入門教室（月曜日）
期間 　9月3日～12月17日
時間 　19時30分～21時30分
定員 　25名(先着)

　　　夜間ヨガ入門教室（金曜日）
期間 　9月7日～12月21日
時間 　19時30分～21時30分
定員 　25名(先着)

　 ダンス＆ストレッチ（金曜日）
期間 　9月14日～12月21日
時間 　9時45分～11時45分
定員 　15名(先着)

　　   いきいき操体健康（成人の市民限定）※無料
期間 　9月20日～12月20日 　曜日 　木曜日
時間 　10時～正午 　定員 　50名(先着)

　      キッズ体操・トランポリン（3～4歳コース）
期間 　9月3日～12月17日 　曜日 　月曜日
時間 　14時30分～15時30分 　定員 　20名(先着)

　　    キッズ体操・トランポリン（5～6歳コース）
期間 　9月3日～12月17日 　曜日 　月曜日
時間 　15時40分～16時40分 　定員 　20名(先着)

　 キッズ体操・トランポリン（小学1 年～3年生コース）
期間 　9月3日～12月17日 　曜日 　月曜日
時間 　16時50分～17時50分 　定員 　20名(先着)

受講料 6 ,000円※いきいき操体健康は無料  抽選参加申込期間 8月9日（木）まで  抽選日 8月16日（木）
市民体育館利用時間 9時～22時（火曜日休館）※全10回コースです。市民体育館の窓口での申込みとなります。

　　　Kids サッカー入門（5歳～小学3年）（水曜日）
期間 　9月19日～12月19日
時間 　16時15分～17時45分
定員 　24名(先着)

　　　 Kids 運動能力向上（4～6歳）（金曜日）
期間 　9月7日～12月14日
時間 　15時15分～16時45分
定員 　20名(先着)

　 午前ヨガ入門教室（水曜日）
期間 　9月19日～12月19日
時間 　9時45分～11時45分
定員 　25名(先着)

　 体幹トレーニング（木曜日）
期間 　9月20日～12月20日
時間 　9時45分～11時45分
定員 　30名(先着)

　 午後ヨガ入門教室（金曜日）
期間 　9月7日～12月21日
時間 　13時30分～15時30分
定員 　25名(先着)

午後フラダンス入門教室（月曜日）
期間 　9月3日～12月17日
時間 　14時～16時
定員 　15名(先着)

夜間バドミントン入門教室（水曜日）
期間 　9月19日～12月19日
時間 　19時30分～21時30分
定員 　20名(先着)

　 午前ヨガ入門教室（月曜日）
期間 　9月3日～12月17日
時間 　9時45分～11時45分
定員 　25名(先着)

夏休みイベント

キッズ体操　苦手克服教室 （とび箱＆てつ棒コース）

内   容 サンゴや貝殻を使用しランプを作ります。夏休みの工作にいかがですか？
日   時 8月12日（日）10時～12時　場 所 市民体育館 多目的室
定 　員 15名（先着）　対 象 小学生（保護者同伴での受講）
参 加 料  500円/1名（材料費込）　申込期間 7月12（木）から 受付時間9時～21時

サンゴランプ作り教室

お問い合わせ  市民体育館　☎850-1550

　　　 ピラティス（木曜日）
期間 　9月20日～12月20日
時間 　14時40分～15時40分
定員 　20名(先着)

　　　　ズンバ（木曜日）
期間 　9月20日～12月20日
時間 　13時30分～14時30分
定員 　20名(先着)
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日 時
実 施 時 間
定 員
場 所
対 象 者
申 込 期 間
申 込 方 法

7月31日（火）～8月10日（金）【全8回】（火・水・木・金に実施） 

A：10時～10時50分 B：11時～11時50分　C：13時～13時50分　D：14時～14時50分

A～Dの各時間帯30名（先着順）

豊見城総合公園水泳プール

市内在住の小学生

7月13日（金）～23日（月） 

所定の申込用紙に記入・押印のうえ、お申込みください。 

生涯学習振興課（市立中央公民館）にて受付を行います。 

※代理人の提出も受付しますが、本人（保護者）の申請を優先します。

日 時

開 催 場 所

対 象 者

準 備 物
申 込 期 間
申 込 方 法

受 講 料

日 時
対 象 者

申 込 方 法
申 込 期 限

8月6日（月）～9月3日（月） 

（毎週月曜日 全５回） 

19時～21時 

パソコン教室とみぐすく

（字上田 とみえーるの上階） 

市内在住・在勤・在学の方（定員14名）

文字入力・マウス操作が問題なくできる方

筆記用具 

7月17日（火）より先着順 

市立中央公民館へ電話または直接市立中央公民

館窓口へお申し込みください。

無料

8月～10月までの3ヶ月間　　開催場所　エーススポーツクラブ　　定　　員　各クラス15名　計45名

・市に住所を有する65歳以上の方（平成30年4月1日時点）

・健康上特に問題のない方 ・可能な限り休まず出席できる方 

担当課に電話にて申込み。※応募者多数の場合は選考

7月20日（金）まで 

※受講料は無料ですが、送迎希望の場合は別途1,000円の自己負担がでます。 

日 時

開 催 場 所

対 象 者

申 込 方 法

8月19日（日）～20日（月） 

※事前研修8月12日（日）

名護青少年の家 

※事前研修は市立中央公民館

市在住の小学5年～中学3年生

（小学生20名・中学生10名）で事前研修に参加

可能なもの

※定員を超えた場合は抽選 

所定の申込用紙、健康調査票、健康保険証の写

しを併せて提出

※様式は市ホームページに掲載。

※詳細は市ホームページ、市立中央公民館へ問い合せください。

暮らし児童水泳教室　受講者募集！

介護が必要のない身体づくり、仲間づくり、生きがいづくりのため自宅できる運動を仲間と一緒に学びませんか？

お問い合わせ 生涯学習振興課 ☎850-3280 ／ ☎850-3591

お問い合わせ 障がい・長寿課（介護長寿班） ☎856-4292

ちゃー 

がんじゅう 

募集

お知らせ

平成 30 年度 児童生徒派遣費補助金の申請についてお知らせ
市内在住の小中学生が、スポーツや文化活動において、沖縄県体育協会に加盟する競技団体が主催する大会等で優秀な成績を収め、

離島や県外の大会に参加する場合、参加選手へ補助金を交付しております。 

派遣費補助金の申請は、大会出場前１０日以内までです。※大会後の申請は原則受付できません。 

また、実績報告は、大会終了後２０日以内の提出が必要です。期間内の申請がない場合は補助金の交付ができませんので、必ず期間内

の申請をお願いいたします。 

パソコン中級講座

ちゃーがんじゅう教室（第２クール）！ 

ワード等を使って、仕事で使える機能を学習します。

豊見城市青少年リーダー育成事業 

ふれあいキャンプ

楽しく泳ごう

　緊急事態で搬送される際に自身の病状等を説明できない場合、キットを活用して救急隊員

へ情報伝達できます。 

お問い合わせ 障がい・長寿課 地域包括支援班 ☎856-7727

市高齢者の見守り台帳登録について
　登録すると、緊急連絡先の家族やかかりつけ医等へ、本人に代わり、民生委員や台帳管理者が連絡できます。 

子どもでも災害時に役立つ知識・技能を身につけるための防災教室を開催します。 

しっかり
学ぼう!

お問い合わせ 総務課 防災危機管理班 ☎850-8165 

お問い合わせ 真嘉部コミュニティセンター ☎840-6828 

救急医療情報キット無料配布中

申込受付期間
申 請 窓 口
対 象 者

準 備 物

月～金（祝祭日除く） 8時 30 分～17時15分 

市役所１階 障がい・長寿課 地域包括支援班 

市在住の方 ①65歳以上の高齢者　②障害者　③健康上不安を抱えている方 

※１世帯１セットの配布です。 

①健康保険証 ②かかりつけ医療機関の診察券 

③薬剤情報提供書または薬の説明書

申込受付期間
申 請 窓 口
対 象 者

月～金（祝祭日除く） 8時30分～17時15分 

市役所１階 障がい・長寿課 地域包括支援班

市在住65歳以上の方　①一人暮らしの高齢者世帯　②高齢者のみの世帯　③その他支援が必要と認められる世帯

※登録の翌年度より、民生委員や在宅介護支援センター職員が毎年１回訪問し、登録情報の更新確認を行います。 

日 時
場 所
申 込 方 法

8月4日（土）13時～5日（日）10時まで ※当日は12時50分から受付（1泊２日）

市立伊良波小学校 体育館　　対 象 者　小学4〜6年生　　定 員　15組（先着順）

電話で申込み状況を確認後、所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、総務課（市役所

3階）へ提出してください。申込用紙は市ホームページまたは総務課にて取得。

防災教室でまなぶこと
①災害の種類、メカニズムと恐ろしさ ②正しい防災用語 ③避難所生活の体験

④心肺蘇生法とＡＥＤによる人命救助 ⑤消火器などの正しい取り扱い方法

夏休みイベント
夏休み親子（宿泊）防災教室　～目指せ！ジュニア防災リーダー！～ 

夏休み講座（真嘉部コミュニティセンター）

①レザークラフト 8月22日（水）

A ブレスレット・キーホルダー

時　間 10時～12時 対　象 小学1～3年生（保護者同伴）

定　員 10名 材料費 200円 

B ブレスレット・小銭入れ 

時　間 14時～16時 対　象 小学4～6年生

定　員 10名 材料費 200円 

受付期間 7月13日(金)～19日(木) 10時～17時 

※①②から、1人1講座の受講　※センターで直接受付

※受付後の返金はできません　※定員に達し次第受付終了

②サイエンス実験ショー・科学工作 8月15日（水）

A ホバークラフト工作

【AB共通実験ショー：すごいぞ！ネオジム磁石】

時　間 10時30分～12時 対　象 小学1～3年生（保護者同伴）

定　員 20名 材料費 無料 

B 浮沈タコ工作 

時　間 13時30分～15時 対　象 小学4～6年生（4年生は保護者同伴） 

定　員 20名 材料費 無料

持ってくるもの 炭酸ペットボトル500ml空容器 
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　緊急事態で搬送される際に自身の病状等を説明できない場合、キットを活用して救急隊員

へ情報伝達できます。 

お問い合わせ 障がい・長寿課 地域包括支援班 ☎856-7727

市高齢者の見守り台帳登録について
　登録すると、緊急連絡先の家族やかかりつけ医等へ、本人に代わり、民生委員や台帳管理者が連絡できます。 

子どもでも災害時に役立つ知識・技能を身につけるための防災教室を開催します。 

しっかり
学ぼう!

お問い合わせ 総務課 防災危機管理班 ☎850-8165 

お問い合わせ 真嘉部コミュニティセンター ☎840-6828 

救急医療情報キット無料配布中

申込受付期間
申 請 窓 口
対 象 者

準 備 物

月～金（祝祭日除く） 8時 30 分～17時15分 

市役所１階 障がい・長寿課 地域包括支援班 

市在住の方 ①65歳以上の高齢者　②障害者　③健康上不安を抱えている方 

※１世帯１セットの配布です。 

①健康保険証 ②かかりつけ医療機関の診察券 

③薬剤情報提供書または薬の説明書

申込受付期間
申 請 窓 口
対 象 者

月～金（祝祭日除く） 8時30分～17時15分 

市役所１階 障がい・長寿課 地域包括支援班

市在住65歳以上の方　①一人暮らしの高齢者世帯　②高齢者のみの世帯　③その他支援が必要と認められる世帯

※登録の翌年度より、民生委員や在宅介護支援センター職員が毎年１回訪問し、登録情報の更新確認を行います。 

日 時
場 所
申 込 方 法

8月4日（土）13時～5日（日）10時まで ※当日は12時50分から受付（1泊２日）

市立伊良波小学校 体育館　　対 象 者　小学4〜6年生　　定 員　15組（先着順）

電話で申込み状況を確認後、所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、総務課（市役所

3階）へ提出してください。申込用紙は市ホームページまたは総務課にて取得。

防災教室でまなぶこと
①災害の種類、メカニズムと恐ろしさ ②正しい防災用語 ③避難所生活の体験

④心肺蘇生法とＡＥＤによる人命救助 ⑤消火器などの正しい取り扱い方法

夏休みイベント
夏休み親子（宿泊）防災教室　～目指せ！ジュニア防災リーダー！～ 

夏休み講座（真嘉部コミュニティセンター）

①レザークラフト 8月22日（水）

A ブレスレット・キーホルダー

時　間 10時～12時 対　象 小学1～3年生（保護者同伴）

定　員 10名 材料費 200円 

B ブレスレット・小銭入れ 

時　間 14時～16時 対　象 小学4～6年生

定　員 10名 材料費 200円 

受付期間 7月13日(金)～19日(木) 10時～17時 

※①②から、1人1講座の受講　※センターで直接受付

※受付後の返金はできません　※定員に達し次第受付終了

②サイエンス実験ショー・科学工作 8月15日（水）

A ホバークラフト工作

【AB共通実験ショー：すごいぞ！ネオジム磁石】

時　間 10時30分～12時 対　象 小学1～3年生（保護者同伴）

定　員 20名 材料費 無料 

B 浮沈タコ工作 

時　間 13時30分～15時 対　象 小学4～6年生（4年生は保護者同伴） 

定　員 20名 材料費 無料

持ってくるもの 炭酸ペットボトル500ml空容器 
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 お問い合わせ　都市計画課　☎850-5332
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INFORMATION

ー
税
・
保
険
・
年
金
ー

国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度
に
つ
い
て

平
成
30
年
度　
免
除
等
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
！

問　
国
保
年
金
課　
年
金
窓
口（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
３
９

問　
那
覇
年
金
事
務
所

☎　
８
５
５・
１
１
２
２

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
時
は
、
免
除
ま

た
は
猶
予
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
免
除
や
猶
予
さ

れ
た
期
間
は
老
齢
・
障
害
・
遺
族
年
金
を
受
け
る
為
に

必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。
保
険
料
が
納
め
忘
れ

の
状
態
で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
な
ど
不
慮
の
事
態
が

発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

＊
一
般（
対
象
期
間　
７
月
分
～
平
成
31
年
６
月
分
）

　
本
人
・
世
帯
主
・
配
偶
者
の
平
成
30
年
度（
平
成
29

年
分
）の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
申
請
手
続
き

を
す
る
事
に
よ
り
、
平
成
30
年
度
の
保
険
料
が
全
額
ま

た
は
一
部
免
除
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
50
歳
未
満
の
方
は
、
本
人
と
配
偶
者
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

○
必
要
書
類
等（
※
代
理
申
請
の
場
合
は
認
印
）

　
①
年
金
手
帳
等
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

　
②
離
職
票
ま
た
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
等

　
（
離
職
さ
れ
た
方
の
み
）

※‌�

継
続
申
請
に
て
免
除
・
納
付
猶
予
承
認
を
受
け
て
い

る
方
は
毎
年
度
の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
年
金

事
務
所
か
ら
の「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶

予
申
請
承
認
通
知
書
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
た
だ
し
、

税
の
未
申
告
等
に
よ
り
申
請
が
必
要
な
場
合
も
あ
り

ま
す
。）

平
成
30
年
度　
国
民
健
康
保
険
税
の
改
正
点

★
軽
減
対
象
世
帯
の
拡
大

　
国
民
健
康
保
険
税
に
は
、
低
所
得
世
帯
の
納
付
負
担

を
軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
均
等
割
お
よ
び
平
均
割

を
減
額
す
る
７
割
・
５
割
・
２
割
の
軽
減
措
置
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
う
ち
、
５
割
・
２
割
軽
減
の
基
準
が
拡
大

さ
れ
ま
す
。

※‌�

軽
減
措
置
は
、
世
帯
主
お
よ
び
国
保
加
入
者
全
員
の

昨
年
中
の
所
得
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
と
、
軽
減
に

該
当
す
る
の
か
の
判
定
が
で
き
ま
せ
ん
。

平成29年度
【改正前】

平成30年度
【改正後】

２
割
軽
減

基礎控除額
33万円
＋

49万円×
被保険者数

基礎控除額
33万円
＋

50万円×
被保険者数

５
割
軽
減

基礎控除額
33万円
＋

27万円×
被保険者数

基礎控除額
33万円
＋

27.5万円×
被保険者数

★
賦
課
限
度
額
の
引
き
上
げ

　
被
保
険
者
間
の
保
険
税
負
担
の
公
平
性
を
図
る
た
め

国
の
基
準
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
国
民
健
康
保

険
税
の
賦
課
限
度
額
が
引
き
上
げ
と
な
り
ま
し
た
。
被

保
険
者
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

平成29年度
（改正前）

平成30年度
（改正後）

医
療
分

54万円 58万円

支
援
分

19万円 19万円

介
護
分

16万円 16万円

合
計 89万円 93万円

国
民
健
康
保
険
医
療
費
の一部
負
担
金（
自
己
負
担
額
）

の
減
免
等
に
つ
い
て

問　
国
保
年
金
課　
給
付
班（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
６
０

　
世
帯
主
ま
た
は
世
帯
に
属
す
る
方
が
災
害
な
ど
特
別

な
事
情
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
、
生
活
困
難
と

な
っ
て
い
る
場
合
、
一
部
負
担
金
の
減
額
ま
た
は
免
除

な
ど
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
請
の
際
に
必
要
な
書
類
等
】

①
生
活
状
況
申
告
書　
②
給
与
証
明
書　

③
そ
の
他
申
請
理
由
を
証
明
す
る
資
料
等

固
定
資
産
税
、
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て

問　
納
税
課　
固
定
資
産
税（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
２
４
２

問　
国
保
年
金
課　
国
保
税（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
４
２

問　
国
保
年
金
課　
後
期
保
険
料（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
６
０

　
７
月
は
固
定
資
産
税
第
２
期
、
国
民
健
康
保
険
税
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
１
期
の
納
期
月
と
な
っ
て

い
ま
す
。
納
期
内
に
自
主
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
コ

日：日時
場：場所
定：定員
対：対象者
準：準備物
期：期限
内：内容
申：申込み
問：問合せ
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ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納
付
も
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
や
む
を
得
な
い
事
情
で
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い
場

合
に
は
、「
納
税
相
談
」や「
分
割
に
よ
る
納
付
手
続
き
」

な
ど
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
を
ご
利
用
に
な
る
と
便
利
で
す
！

　
金
融
機
関
か
ら
自
動
的
に
振
り
替
え
ら
れ
る
た
め
、

納
め
に
行
く
手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
も
な
く
な
り
ま

す
。
手
続
き
は
金
融
機
関
に
、
通
帳
届
出
印
、
通
帳
、

納
付
書
を
持
参
し
、
備
え
つ
け
の
口
座
振
替
依
頼
書
へ

必
要
事
項
を
記
入
し
申
し
込
み
ま
す
。

納
付
期
限
が
過
ぎ
た
市
税
等
の
納
付
に
つ
い
て

　
お
手
持
ち
の
納
税
通
知
書
・
再
発
行
納
付
書
の
納
付

期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
各
金
融
機
関
で
の
納

付
が
で
き
な
く
な
り
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。ー

健
康
ー

健
康
推
進
課
か
ら
講
座
受
講
の
お
知
ら
せ

問　
健
康
推
進
課（
市
役
所
３
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
６
２

Fax 

８
５
０・５
３
４
３

　

yobou

-g@
city.tom

igusuku.lg.jp　
　

ー
暮
ら
し
・
福
祉
ー

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

問　
協
働
の
ま
ち
推
進
課（
市
役
所
２
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
５
９

　
す
べ
て
の
県
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
安
全
・
安
心
な
地
域
社
会
を
築
く
た
め
、
７
月
を
強

化
月
間
と
し
次
の
活
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

行
動
目
標

○‌�

犯
罪
や
非
行
の
無
い
安
全
・
安
心
な
地
域
社
会
を
築

く
た
め
の
取
組
み
を
進
め
よ
う

○
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の
立
ち
直
り
を
支
え
よ
う

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の「
休
日
交
付
」を
実
施
し
ま
す

問　
市
民
課（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
０
３

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知
書（
は
が
き
）が
届

い
て
い
る
方
で
、
平
日
の
受
け
取
り
が
難
し
い
方
は
、

事
前
に
電
話
予
約
の
う
え
、
次
の
日
程
の
休
日
交
付
窓

口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

交
付
日　
７
月
28
日（
土
）・
８
月
25
日（
土
）

交
付
時
間　
9
時
～
13
時

交
付
場
所　
市
民
課
窓
口（
市
役
所
１
階
）

※
必
ず
電
話
で
事
前
予
約
を
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
は
平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分
ま
で
で
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講
生
募
集
！

問　
障
が
い
・
長
寿
課（
市
役
所
１
階
）

☎　
８
５
６・７
７
２
７

日 

７
月
18
日（
水
）10
時
～
11
時
30
分

場 

市
役
所
５
階　
会
議
室

対 

市
在
住
の
方　
※
参
加
費
無
料

期 

７
月
17
日（
火
）ま
で

※
お
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■健康推進課から講座受講生募集（受講料無料！）

講座名 日程 時間 場所 対象者 定員 申込期限

Ａ 健康スリム倶楽部
（生活習慣病予防教室） 8月19日（日） 9時～正午 市立中央公民館

1階会議室
市内在住の
20歳～64歳 15名 8月10日（金）

※完全予約制

Ｂ 離乳食教室 ①7月20日（金）
②8月12日（日）

13時30分～
15時30分

市立中央公民館
1階和室

生後5～6ヶ月児
の保護者

15組
程度

①7月17日（火）
②8月 8日（水）

Ｃ
食生活改善推進員
（食育ボランティア）
養成講座 ※1

①7月24日（火）
②7月27日（金）
③8月 2日（木）

9時30分～
16時30分

市立中央公民館
研修室・調理室

市内在住の
20歳～70歳

20名
程度 7月17日（火）

〈各講座の申込方法〉
Ａ.電話申込（電話の際に質問事項あり）または申込用紙にご記入の上窓口で提出、メール、ファックスにて申込みください。
Ｂ.申込み・お問い合わせは健康推進課までご連絡ください。
Ｃ.電話またはメールで氏名・生年月日・連絡先をご連絡ください。
※1）修了後は、市食生活改善推進員協議会に所属してボランティア活動できる方（入会時に年会費1,500円あり）
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オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・
美
ら
と
み
ぐ
す
く
開
催
に
つ
い
て

　
認
知
症
に
つ
い
て
、
様
々
な
思
い
を
持
つ
皆
さ
ん
に

気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
頂
け
る
場
所
で
す
。　

日 

７
月
19
日（
木
）15
時
～
16
時

場 

た
か
ら
カ
フ
ェ（
松
岡
医
院
隣
）

対 

市
在
住
の
方  
※
予
約
不
要  

※
ド
リ
ン
ク
代
１
０
０
円

ー
生
活
・
環
境
・
安
全
ー

粗
大
ご
み
収
集
・
動
物
死
骸
処
理
の
電
話
受
付
の

お
問
い
合
わ
せ
先
の
変
更

問　
生
活
環
境
課（
市
役
所
２
階
）

☎　
８
５
０・５
５
２
０

　
９
月
１
日
か
ら
、
粗
大
ご
み
収
集
・
動
物
死
骸
処
理

に
係
る
電
話
受
付
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
先
が
変
更
に

な
り
ま
す
。

■
８
月
31
日
ま
で
は

　
→
市
生
活
環
境
課　
８
５
０

-

５
５
２
０

■
９
月
１
日
か
ら
は

→‌�（
お
問
合
せ
先
）　

沖
縄
道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
株
式

会
社　

８
５
０

-

１
０
１
０

※‌�

動
物
死
骸
処
理
に
つ
き
ま
し
て
は
、
９
月
１
日
以
降

も
、
土
日
祝
日
や
年
末
年
始
、
時
間
外
な
ど
の
役
所

閉
庁
時
は
市
役
所（
８
５
０

-

０
０
２
４
）へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

※‌�

沖
縄
道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
株
式
会
社
で
の
受
付
は
９

月
１
日
か
ら
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
以
前
に
電

話
を
し
て
も
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

漫
湖
チ
ュ
ラ
カ
ー
ギ
作
戦
34
参
加
者
募
集

日 

７
月
８
日（
日
）９
時
～
11
時
30
分

内 

漫
湖
の
清
掃
と
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
管
理

場 

漫
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー　
当
日
受
付

※‌�

悪
天
候
時
は
７
月
22
日（
日
）に
延
期
。
延
期
、
中

止
の
場
合
は
前
々
日
の
午
後
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。

台
風
時
の
ご
み
収
集
に
つ
い
て

　
暴
風
警
報
が
発
令
さ
れ
、
か
つ
路
線
バ
ス
が
運
休
し

た
場
合
は
、
ご
み
の
収
集
を
中
止
し
ま
す
。（
暴
風
時

に
お
け
る
ご
み
収
集
は
危
険
な
た
め
）ま
た
、
暴
風
域

に
入
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
糸
豊
環
境
美
化

セ
ン
タ
ー
も
お
休
み
に
な
り
、
自
己
搬
入
も
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
に
接
続
し
ま
し
ょ
う

問　
上
下
水
道
部　
総
務
課（
公
共
下
水
道
）

☎　
８
５
０・
１
５
１
６

問　
農
林
水
産
課（
農
業
集
落
排
水
）

☎　
８
５
０・５
３
０
５

　
公
共
下
水
道
区
域
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
区
域
で
下

水
道
接
続
が
ま
だ
の
ご
家
庭
は
、
早
め
の
接
続
を
お
願

い
し
ま
す
。（
接
続
の
可
否
は
担
当
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）な
お
、
く
み
取
り
便
所
、
し
尿
浄
化
槽

を
廃
止
し
て
接
続
す
る
場
合
は
、
工
事
の
資
金
を
無
利

子
で
貸
付
し
て
い
ま
す
。
※
農
業
集
落
排
水
と
は
保
栄

茂
・
翁
長
の
一
部
地
域
の
下
水
道
で
す
。

貸
付
限
度
額　
個
人
住
宅
30
万
円
／
集
合
住
宅
80
万
円

返
済
方
法　
40
回
以
内
の
毎
月
元
金
均
等
払
い（
無
利
息
）

指
定
給
水
工
事
事
業
者（
７
月
・
８
月
）

問　
上
下
水
道
部　
施
設
課（
市
役
所
２
階
）

☎　
８
５
０・
０
１
１
１

▼
宅
地
内
修
理
当
番（
※
宅
地
内
修
理
は
有
料
）

　
７
月　
尚
栄
化
工（
株
）　
☎
８
５
６・７
１
８
０

　
８
月　
日
信
工
業（
株
）　
☎
８
５
２・
２
０
２
２

▼
道
路
側
修
理
当
番

　
７
月　
（
株
）大
盛
建
設
工
業　
☎
８
５
６・２
１
３
７

　
８
月　
（
有
）東
志
工
業　
☎
８
５
０・
３
９
２
２

市
民
お
よ
び
事
業
者
の
皆
さ
ま
へ

～
節
水
の
ご
協
力
依
頼
～

問　
上
下
水
道
部　
総
務
課（
市
役
所
２
階
）

☎　
８
５
０・
１
５
１
６

　
沖
縄
地
方
で
は
、
５
月
８
日
に
梅
雨
入
り
し
ま
し
た

が
ま
と
ま
っ
た
降
雨
が
な
く
、
企
業
局
の
ダ
ム
貯
水
率

は
例
年
の
約
３
割
減（
Ｈ
30
・
６
・
11
現
在
）と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
水
事
情
を
踏
ま
え
、
節
水
に
ご
理
解
・

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

少
年
の
非
行
・
犯
罪
被
害
防
止
と
有
害
環
境
の
浄
化

問　
豊
見
城
警
察
署

☎　
８
５
０・
０
１
１
０

緊
急
は
１
１
０
番　
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
：
＃
９
１
１
０

　
夏
休
み
の
期
間
は
、
深
夜
徘
徊
・
飲
酒
・
喫
煙
・

家
出
な
ど
の
不
良
行
為
、
窃
盗
な
ど
の
犯
罪
、
ま
た

福
祉
犯
罪
な
ど
の
被
害
に
あ
う
ケ
ー
ス
が
懸
念
さ
れ

ま
す
。
少
年
が
不
良
行
為
に
走
ら
な
い
よ
う
に
見
守
り
、

非
行
を
助
長
す
る
有
害
環
境
の
浄
化
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動　
７
月
11
日（
水
）～
20（
金
）

　
沖
縄
県
で
は
、
夏
場
に
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
交
通
事

故
や
飲
酒
運
転
根
絶
対
策
を
推
進
・
強
化
を
目
的
に「
夏

の
交
通
安
全
県
民
運
動
」を
実
施
し
ま
す
。

　
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
交
通
事
故
防
止
、
飲

酒
運
転
根
絶
に
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「
子
ど
も
１
１
０
番
の
家
」を
ご
存
知
で
す
か
？

　
子
ど
も
が「
誘
拐
や
暴
力
、
痴
漢
」な
ど
何
ら
か
の
被

害
で
助
け
を
求
め
た
と
き
、
そ
こ
の
子
ど
も
を
保
護
す

る
と
と
も
に
、
警
察
・
学
校
・
家
庭
な
ど
へ
連
絡
を
す

る
な
ど
し
て
、
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
達
の
安
全
を
守
っ

て
い
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
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消
防
団
員（
女
性
消
防
団
員
）随
時
募
集
！

問　
市
消
防
本
部

☎　
８
５
０・
９
１
０
８

対 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
20
歳
以
上

　

 （
大
学
生
・
専
門
学
生
可
）

※‌�「
若
い
力
」を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
消
防
団
員

に
興
味
の
あ
る
方
や
サ
ー
ク
ル
団
体
の
メ
ン
バ
ー
は
、

消
防
団
担
当
の
警
防
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

応
急
手
当
講
習
会
に
つ
い
て

◆‌�

普
通
救
命
講
習
会　
毎
月
第
４
木
曜
日　
18
時
30
分

～
21
時
30
分

◆‌�

上
級
救
命
講
習
会　
年
２
回（
11
月
・
２
月
の
第
３
日

曜
日
）効
果
試
験
有　
８
時
間
講
習　
９
時
～
18
時

対 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
方

場 

市
役
所　
５
階
会
議
室

定 

20
名
ま
で（
３
名
に
満
た
な
い
場
合
中
止
）

申 

講
習
会
の
10
日
前
ま
で（
電
話
可
）

ー
子
育
て
・
教
育
ー

「
夏
休
み
寺
子
屋
学
習
会
」の
開
催
に
つ
い
て

問　
学
校
教
育
課

☎　
８
５
０・
０
０
３
５

日 

８
月
１
日（
水
）～
８
月
17
日（
金
）

　

 

９
時
～
正
午
の
時
間
内　
※
土
日
を
除
く
13
日
間

場 

各
自
治
会
集
会
所
お
よ
び
公
民
館

対 

市
内
の
市
立
小
学
校
に
通
う
児
童

準 ‌�

筆
記
用
具
、
夏
休
み
の
宿
題
冊
子
・
プ
リ
ン
ト
な
ど
、

そ
の
他
の
問
題
集（
指
導
者
は
教
材
な
ど
の
準
備
は

い
た
し
ま
せ
ん
）

※‌�「
夏
休
み
寺
子
屋
学
習
会
」は
各
自
治
会
か
ら
の
申
込

制
に
な
っ
て
い
ま
す
。

※‌�

希
望
す
る
自
治
会
数
に
よ
っ
て
は
、
学
習
会
の
回
数

に
制
限
が
で
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※‌�

実
施
す
る
自
治
会
や
実
施
日
時
に
つ
い
て
は
、
７
月

中
旬
に
各
小
学
校
お
よ
び
各
自
治
会
公
民
館
な
ど
を

通
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ー
イ
ベ
ン
ト
・
募
集
ー

平
成
30
年
度
離
島
観
光
・
交
流
促
進
事
業

島
あ
っ
ち
い
の
参
加
者
募
集

問　
島
あ
っ
ち
い
事
務
局

☎　
８
６
６・５
９
４
１

　
県
内
離
島
の
伝
統
や
文
化
に
触
れ
る
こ
と
で
島
々
の

良
さ
を
発
見
す
る
こ
と
を
目
的
に
、「
体
験
型
モ
ニ
タ
ー

ツ
ア
ー
」の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
に
か
か
る
費
用
の
最
大
７
割
を
県

が
補
助
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
応
募
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
平
成
31
年
１
月
５
日
ま
で（
予
定
）

実
施
期
間　
７
月
20
日
～
平
成
31
年
２
月
末（
予
定
）

場 

県
内
の
各
離
島
地
域

対 

県
内
在
住
の
方（
６
歳
以
上
）　
３
，０
０
０
人

第
８
回
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
！

問　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
桜

☎　
８
５
０・５
６
４
１

　
第
８
回
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。
地
域

の
皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日 
７
月
15
日（
日
）　
10
時
～
14
時

場 

字
嘉
数（
Ｑ
Ａ
Ｂ
タ
ワ
ー
近
く
）

※‌�

出
店
希
望
者
は
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
桜
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。（
出
店
無
料
）

子・そ・だ・て・
お・う・え・ん！

地域子育て出前支援
（利用料無料）

　保育士と一緒に親子で遊び
ませんか？遊具遊びや手遊び
もやります♪

▶豊崎地域連携室
　（豊崎小学校体育館２階）
日 7月17日（火）
時 13時30分～15時30分
対 ‌�豊崎在住の0歳児～就学
前の親子

▶県営真玉橋団地集会所
日 7月26日（木）
時 13時30分～15時30分
対 ‌�真玉橋在住の0歳～就学
前の親子

※祖父母の参加も可能です。
お子さんの安全管理は保護者
の方がご配慮ください。
問 子育て支援センターぐっぴー
☎ 850-9214

育児講座
▶絵本講座
日 7月19日（木）
時 10時15分～11時45分
場 子育て支援センターぐっぴー
対 0歳～未就学児の親子15組
期 7月11日（水）から（先着順）

▶歯科講座
日 7月24日（火）
時 10時15分～11時45分
場 子育て支援センターぐっぴー
対 ０歳～未就学児の親子15組
期 7月17日（火）から（先着順）
持ち物 ‌�使っている歯ブラシや

歯磨きグッズ・タオル

▶キッズ（ベビー）＆ママヨガ
日 7月9日（月）
時 10時15分～11時45分
場 ‌�豊見城団地集会所・子育
て支援所

対 ０歳～未就学児の親子20組
期 ６月29日（金）から（先着順）
冷房代 50円
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第
４
回
と
み
ぐ
す
く
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り

問　
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎　
８
５
６・
２
７
８
２

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
意
欲
を
高
め
積
極
的
参
加

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、「
第
４
回
と
み
ぐ
す
く
し
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
」を
行
い
ま
す
。
多
く
の
方
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ま
た
当
日
運
営
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日 

７
月
14
日（
土
）　
10
時
～
13
時

場 

市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

内 ‌�

舞
台
発
表
、
手
作
り
体
験
、
災
害
炊
き
出
し
訓
練

な
ど

夏
休
み
企
画
！　
お
化
け
迷
路

問　
わ
く
わ
く
児
童
館

☎　
８
５
６・７
１
２
４

日 

７
月
26
日（
木
）～
28
日（
土
）

　

 

10
時
～
11
時（
団
体
優
先
）

　

 

14
時
～
15
時
30
分（
個
人
優
先
）

　

 

※
７
月
28
日（
土
）は
午
前
中
の
み

　

 

※
団
体
利
用
は
要
予
約

場 

わ
く
わ
く
児
童
館

申 

７
月
９
日（
月
）～
14
日（
土
）

　

 

９
時
30
分
～
17
時
ま
で（
正
午
～
13
時
除
く
）

ー
そ
の
他
ー

２
０
１
８
年
県
産
品
奨
励
月
間
の
お
知
ら
せ

―
う
ち
な
ー
発　
世
界
へ
と
ど
け　
県
産
品
―

問　
県
商
工
労
働
部
も
の
づ
く
り
振
興
課

☎　
８
６
６・
２
３
３
７

問　
（
公
社
）県
工
業
連
合
会

☎　
８
５
９・
６
１
９
１

　
今
年
度
は
、
県
産
品
の
す
ば
ら
し
さ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た

め
、『
う
ち
な
ー
発　
世
界
へ
と
ど
け　
県
産
品
』の
標

語
の
も
と
、
県
産
品
の
使
用
奨
励
に
関
す
る
広
報
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
や
各
種
事
業
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
本
月
間
を
契
機
に
、
今
一
度
県
産
品
の

良
さ
を
認
識
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
愛

用
し
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

一
般
曹
候
補
生
・
自
衛
官
候
補
生（
男
子
・
女
子
）

問　
自
衛
隊
沖
縄
地
方
協
力
本
部　
那
覇
分
駐
所

☎　
８
６
３・５
２
８
０

受
験
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　
７
月
１
日（
日
）～
９
月
７
日（
金
）

試
験
日　
９
月
21
日（
金
）～
23
日（
日
）

　
　
　
　
　
（
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
で
き
ま
す
）

航
空
学
生

受
験
資
格

　
　
海
上　
高
卒（
見
込
含
）18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
者

　
　
航
空　
高
卒（
見
込
含
）18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　
７
月
１
日（
日
）～
９
月
７
日（
金
）

試
験
日　
１
次　
９
月
17
日（
月
）

～
さ
さ
え
あ
い
福
祉
銀
行
～

ご
家
庭
に
ね
む
っ
て
い
る
食
品
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

問　
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎　
８
５
６・
２
７
８
２

食
品
の
寄
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

・
賞
味
期
限
が
１
ヶ
月
以
上
残
っ
て
い
る
も
の

・
未
開
封
の
食
品

寄
付
の
際
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
持
ち
込
み
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
平
日
８
時
30
分
～
17
時

15
分
ま
で
）

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

問　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎　
８
５
０・７
７
１
６

対 

市
内
に
居
住
す
る
原
則
60
歳
以
上
の
方
！

場 

当
セ
ン
タ
ー
会
議
室（
陸
上
競
技
場
1
階
）

日 

７
月
17
日（
火
）10
時
開
始
～
正
午

年 

会 

費　
２
，０
０
０
円

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
入
会
促
進
の
た
め
に
出
張
説
明
会

も
実
施
い
た
し
ま
す
。

　
説
明
会
を
ご
希
望
さ
れ
る
自
治
会
は
、
事
務
局
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て
ご
相
談
い
た
し
ま
す

の
で
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
生
涯
現
役
で
頑
張
る
女
性
会
員
も
大
歓
迎
！

サ
ー
ク
ル
活
動
に
参
加
し
た
い
方
も
会
員
に
入
会
す
れ

ば
参
加
で
き
ま
す

○
毛
筆
サ
ー
ク
ル　
○
民
踊
サ
ー
ク
ル　
な
ど

お
仕
事
の
依
頼

①
手
軽
に
電
話
で
の
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

②‌�

相
談
・
見
積
り（
無
料
）の
う
え
、
セ
ン
タ
ー
と
契
約

を
結
び
ま
す
の
で
、
会
員
の
就
業
に
つ
い
て
は
、
す

べ
て
セ
ン
タ
ー
に
お
任
せ
い
た
だ
き
ま
す
。

③
公
益
法
人
の
た
め
、
安
心
で
割
安
で
す
。

お
仕
事
の
内
容

　
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
・
チ
ラ
シ
配
布
・
除
草
・
草
刈

り
・
駐
車
場
整
理
・
公
共
施
設
管
理
・
毛
筆
宛
名
・
賞

状
筆
耕
・
大
工
作
業
、
塗
装
作
業
な
ど

　
清
掃
や
洗
濯
な
ど
の「
ち
ょ
っ
と
し
た
家
事
の
お
手

伝
い
」短
期
間
、
短
時
間
の
お
仕
事
も
喜
ん
で
お
引
き

受
け
し
ま
す
。詳
し
く
は
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
。

ー
ご
芳
志
ー

市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
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大
城
晴
伸
様（
字
上
田
）よ
り
、
故
・
母
・
初
枝
さ
ん

の
香
典
返
し
と
し
て
10
万
円

市
育
英
会
へ
の
寄
付
に
つ
い
て

問　
学
校
教
育
課

☎　
８
５
０・
０
９
６
１

　
市
建
設
業
協
会
様
よ
り
50
万
円
、
市
管
工
事
組
合
様

よ
り
10
万
円
の
寄
付
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
育
英
会
は
、
皆
様
か
ら
の
寄
付
で
運
営
を
し
て
い

ま
す
。
寄
付
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
に
つ
い
て
は
学
校
教
育
課
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

―豊見城市長選挙―
私たちの代表を決める

大切な選挙です
投票日

平成30年10月14日（日）
投票時間

7時～20時

期日前投票期間
平成30年10月8日（月）～

10月13日（土）

その他詳細は8月号でお知らせします。
市選挙管理委員会事務局

☎850-8859

■会員募集　※直接活動日にお越しください。
サークル名 活動日時 場所 準備物

遊気サークル
毎週火曜日
20時～
21時30分 市立中央

公民館
中ホール

マット
（敷物等）

シャルウィ
ダンスサークル
（社交ダンス）

毎週金曜日
20時～
22時

—

装道着付け
サークル

毎週木曜日
10時～
12時

市立中央
公民館
和室

着物一式
貸出可

●訂正とお詫び
　広報とみぐすく６月号（627号）P18学生納付特例
制度の10行目に誤りがありましたので、次のとおり
訂正してお詫びいたします。

誤　所得が一定以上
正　所得が一定以下

■ 臨時職員・嘱託員募集
職種・勤務先 勤務日時 雇用期間 賃　　金 応募方法 お問い合わせ

特別支援教育支援員
（市立幼稚園）

6時間または4時間
月～金（週休2日）
※扶養控除範囲内考慮 6月から

（半年ごとに
契約更新可）

時給880円
履歴書を保育幼稚園課
（市役所１階）へ提出
※資格は問いません

保育幼稚園課
☎850-5088学級担任

（市立幼稚園）
7.75時間　月～金　
シフト有（週休2日） 時給1,030円 履歴書、幼稚園教諭免許ま

たは保育士資格の写しを保
育幼稚園課（市役所１階）へ
提出

預かり保育教諭
（市立幼稚園）

7.75時間または5時間　
月～土（週休2日） 時給1,030円

保育士
（座安保育所）

7時15分～18時30分
（内7.75時間のシフト勤務） 随時

（半年ごとに
契約更新可）

時給1,030円 履歴書、保育士資格の写し
を座安保育所に提出

座安保育所
☎850-438215時～18時30分

（3.5時間勤務） 時給950円

特別支援教育支援員
（市立小中学校） 8時15分～16時45分

7月から
（半年更新の
１年間）

時給880円
履歴書を学校教育課
（市役所２階）へ提出
※教員免許保持者優先

学校教育課
☎850-0961

情報教育指導補助員
（市立小中学校） 8時30分～17時15分 時給880円

履歴書を学校教育課
（市役所２階）へ提出
※各種情報処理資格者優先

学力向上推進補助員
（市立小中学校） 8時15分～16時45分 時給1,100円

履歴書を学校教育課
（市役所２階）へ提出
※教員免許状保持者

登校支援員
（市立小学校） 5時間／日　（週5日） 時給880円

履歴書を学校教育課
（市役所２階）へ提出
※教員経験者

保健師【養育支援訪問業務】
（子育て支援課） 8時30分～17時15分 8月1日から 時給1,350円

履歴書、保健師資格証の写
しを子育て支援課（市役所
１階）へ提出 子育て支援課

☎850-0143社会福祉士【要保護児童対策地域
協議会　調整担当職員】
（子育て支援課）

8時30分～17時15分 随時 時給1,120円
履歴書、社会福祉士資格証
の写しを子育て支援課（市
役所１階）へ提出

窓口業務等臨時職員
（市民課） 8時30分～17時15分 随時 時給825円 履歴書を市民課

（市役所１階）へ提出
市民課

☎850-0103

親子通園事業言語療法士
（子育て支援センターぐっぴー）

9時～正午
または9時半～12時半　
※週1日出勤（出勤日・時
間帯変動あり）

随時
（個人委託契約） 時給5,000円

履歴書、言語療法士資格の
写しを子育て支援センター
ぐっぴーまたは子育て支援
課（市役所１階）へ提出

子育て支援センター
☎850-9214

看護師業務嘱託員
（社会福祉課） 9時～16時

8月1日から
（半年ごとに
契約更新可）

日給8,240円
履歴書、看護師免許の写し
を社会福祉課（市役所１階）
へ提出

社会福祉課
☎850-0141
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各
種
相
談
︵
無
料
︶

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

司法書士相談
（市役所１階市民相談室）
10時～正午※要予約
3歳児健康診査

（市役所4 階保健センター）
受付 13時15分～14時45分

がんばりママのココロ
もカラダも元気になる
お食事講座

（市立中央公民館1階）
15時15分～18時45分

離乳食教室
（市立中央公民館１階）
受付 13時30分～15時30分
市シルバー人材センター
入会説明会

（市陸上競技場1階）
10時～正午

第３回与根漁港まつり
（与根漁港内）
11時～18時

海の日
平成30年度（第19回）
市ゴルフ大会（パーム
ヒルズゴルフリゾート
クラブ）

消費生活相談
（市役所1階市民相談室）
10時～正午/13時～16時

認知症サポーター養成講
座（市役所5階会議室）
10時～11時30分
弁護士相談

（市役所１階市民相談室）
9時～正午※要予約

オレンジカフェ・美らと
みぐすく（たからカフェ
松岡医院隣）
15時～16時

国保年金課 夜間窓口
17時15分～20時
食生活改善推進員養成講
座（市立中央公民館1階）
9時30分～16時30分

行政相談
（市役所1階市民相談室）
10時～正午

第11回豊見城ﾊｰﾘｰ大会
（豊崎海浜公園）
9時～18時
乳児一般健康診査

（市役所4階保健センター）
集団健診

（市立中央公民館）
受付 8時30分～10時30分

食生活改善推進員養成講
座（市立中央公民館2階）
9時30分～16時30分

国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料 第1期納付期限
司法書士相談

（市役所１階市民相談室）
10時～正午※要予約

第35回とみぐすく祭り
（豊崎海浜公園）1日目
14時～21時

固定資産税 第2期納付期限 弁護士相談
（市役所１階市民相談室）
9時～正午※要予約
8/22集団健診予約日

第35回とみぐすく祭り
（豊崎海浜公園）2日目
14時～21時
第30回全沖縄こどもエイ
サー祭り（豊崎海浜公園）
14時～18時15分

国保年金課 夜間窓口
17時15分～20時

食生活改善推進員養成講
座（市立中央公民館1階）
9時30分～16時30分
8/22集団健診予約日

7/8

15

22

9

16

23

12

19

26

29

17

24

3

13

20

27

30

18

25

4231 8/1

14

21

28

旧5.29

旧6.13

旧6.20

旧6.110 11旧5.27 旧5.28

旧6.14

旧6.21 旧6.22 旧6.23

旧6.2

旧6.15 旧6.16旧6.10

旧5.25

旧6.9

旧6.17

旧5.26

旧6.3 旧6.4

旧6.11

旧6.18

旧6.5 旧6.6 旧6.7 旧6.8

旧6.12

集団健診
（市立中央公民館）
受付 8時30分～10時30分

山の日司法書士相談
（市役所１階市民相談室）
10時～正午※要予約
3歳児健康診査

（市役所4階保健センター）
受付 13時15分～14時45分

消費生活相談
（市役所1 階市民相談室）
10時～正午/13時～16時

5 6 97 108 11旧6.27 旧6.28 旧6.29 旧7.1旧6.24 旧6.25 旧6.26

旧6.19

瀬長島ごみ回収量家庭ごみ量（月/世帯）

クリーンなまち、とみぐすくを目指そう！

直近１２ヵ月平均

52.6㎏

直近１２ヵ月平均

486.7㎏
5月

約390㎏

5月

約54.8㎏＋2
.2㎏

−96.7㎏

7
2018

平成30年

■ひとのうごき

第1・3水曜 9時～正午
市役所1階市民相談室※要予約
☎850-0159（協働のまち推進課）

法律相談（弁護士）1

第2・4水曜 10時～正午
市役所1階市民相談室※要予約
☎850-0159（協働のまち推進課）

法律相談（司法書士）2

第4木曜 10時～正午
市役所1階市民相談室
☎850-0159（協働のまち推進課）

行政相談3

第1・3火曜 10時～16時
市役所1階市民相談室※要予約
☎850-0159（協働のまち推進課）

消費生活相談4

月～金曜 9時～16時30分
市役所1階 子育て支援課
☎840-5633

家庭児童・女性相談5

平日8時30分～17時15分
市役所1階 障がい・長寿課
☎850-5320（障がい福祉班）

障害福祉・障害者虐待相談、通報6

平日8時30分～17時15分
市役所1階 障がい・長寿課
☎856-7727（地域包括支援班）

高齢者保健福祉・虐待相談、通報7

☎850-0024（豊見城市役所）
虐待通報（夜間・休日）8

月～金曜 10時～16時
教育相談室（市陸上競技場）
☎856-1538

適応指導教室9

月～金曜 9時～17時
沖縄労働局企画室内
☎868-6060

総合労働相談10

日・月曜 10時～16時
おきなわ女性財団てぃるる相談室
☎868-4011

男性相談（男性相談員対応）11

月～土曜（水曜除く） 9時～17時
沖縄県助産師会母子未来センター
☎989-1181（沖縄市）

妊娠SOS・女性の悩み相談12

全体 男性 女性 世帯数

平成30年
（2018年）
5月末日

63,950人 31,483人 32,467人
25,475
世帯

先月比 ＋67人 ＋32人 ＋35人 ＋46世帯

沖縄は梅雨が明けて、ついに夏が到来
しました。イベントや海水浴に行く機
会が多くなる季節。８月末まで沖縄県
警主催による水難事故防止運動が行
われています。海に出かける際は十分
にご注意ください。（わたる）

6月は台風もあり夏の沖縄という感じになっ
てきましたね、対策はしっかり行いましょう！
先月ある方から「表紙が素敵でした」とお電
話を頂きました。ありがとうございます。こう
いうお声は励みになりますね♪豊見城の魅
力をお伝えできるよう頑張ります！（さき）

編集後記
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