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新緑のまぶしい季節になりました。さわやかな風に吹かれて、こいのぼりが元気よ

く泳いでいます。さて、ゴールデンウイークはどのように過ごされますか？ 安全面に

はくれぐれも気を付けてご家族で楽しい思い出をいっぱい作ってくださいね。 

今月も育児講座や製作などいろいろな活動を予定しています。皆さんのご利用をお

待ちしています。 

2025 年 

55 月月    
  

【 育児講座 】 
 

ママのための骨盤調整 
日 時：5月２１日（水） 

    13時３0分～1５時 

場 所：子育て支援センター ぐっぴ～ 

対 象：０歳～就学前の親子 

定 員：７組 

持ち物：飲み物・フェイスタオル 

お子さんの好きな玩具 

服 装：動きやすい服装 
 

ベビーマッサージ 
 
日 時：５月２９日（木） 

１３時３０分～１５時 

場 所：子育て支援センター ぐっぴ～  

対 象：生後２か月～８か月頃の親子 

定 員：８組 

持ち物：お昼寝マット orバスタオル 

飲み物、汗拭きタオル 

服 装：動きやすい服装 
 

６月 赤ちゃんのいる生活 
～ 乳幼児の成長に合う安全なお部屋作り～ 

日 時：６月４日（水） 

1３時３０分～1５時 

場 所：子育て支援センター ぐっぴ～ 

対 象：０歳児（R6年４月２日以降出生）  

    の親子 

定 員：１０組 

持ち物：お子さんの好きな玩具 
 

６月 スクスク栄養学 
～ ママの身体の栄養やマインドが整うと 
       子供も寝やすくなるお話 ～ 

日 時：6月１９日（木） 

    1０時～１２時 

場 所：子育て支援センター ぐっぴ～ 

対 象：０歳～就学前の親子 

定 員：１2組 

持ち物：お子さんの好きな玩具 
 
※育児講座の申込は、９時３０分からです。
電話での申込も可能です。 

※各育児講座の申込開始日は左記のカレンダ
ーをご参照ください。 

ぐっぴ～の 

午後の利用年齢変更のお知らせ 
＊今月から午後の利用年齢を変更いたし

ます。 

＜月・水・木＞ 

 ０～３歳のお子さんとその保護者 

＜火・金＞ 

 ０～１歳のお子さんとその保護者 

※曜日によって利用年齢が異なりますの

で、ご確認の上、ご利用ください。 

ファミリーデー製作 
大切な家族に感謝の気持ちを込めて、親

子で手・足形製作をしてみませんか～♫ 

期間：5月 2６日～５月３０日 

※材料がなくなり次第終了となります。 

※ぐっぴ～だよりは豊見城市のホームページに
も掲載しています。 

※ぐっぴ～の場所や駐車場等、ご不明な点があ
ればお気軽にお電話ください。 

 

 
 
 

◆身体計測 
毎月、1週間ほど身体計測期間を設け

ています。授乳室前に身長計・体重計

を置いていますのでご自由にお使い

ください。 
 
◆誕生会 
今月の誕生児を皆でお祝いしましょ

う！参加希望の誕生児は誕生カード

を作りますので職員へお声かけくだ

さい。 
 
◆もぐもぐタイム  

みんなで一緒に好きな食べ物を持っ

てきてぐっぴ～で食べませんか。 

時 間：11時１０分ごろ～ 

※食物アレルギーがある方は職員へ

お声かけください。 
 

＊AMや PMと記されている育児講座や行事等は、申込者のみのご利用と 

なります。ご確認の上、センターをご利用ください。 
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