
豊見城市 令和７年度

７か月は、離乳食が進んだり、おすわりが出来たりと、動きや表情がより豊かになる時期です。発育・発達、
離乳食について、一緒に確認・相談をしてみませんか。対象者にはお手紙が届きます。
※医師の診察はありません。

希望者
のみ

お問い合わせ
TEL （０９８）８５０-０１４３

豊見城市子育て包括支援センター「とみココ」

（平日：８：３０～1７：００）

「７か月児健康相談」
のお知らせ

日 時 （予約制）

会 場

令和７年４月３０日（水）

受付時間

１３：００～１４：３０
①13：00～13：30
②13：30～14：00
③14：00～14：30

豊見城市役所
２階 保健センター

持 ち 物

親子健康手帳

問診表 (両面を記入し、ご持参ください。)

バスタオル

オムツ（替え用）オムツは持ち帰りをお願いします。

内 容

身体計測

保健相談

離乳食相談

※医師の診察はありません

会場内の混雑を避けるために、受付時間を①～③の３分割に分けてご案内いたします。上記①～③の
時間を選び、ご予約ください。ご都合が合わない場合、予約が定員に達した際は、別日程で個別相談を
ご案内いたします。下記までお問合せください。

予約方法

体調不良等がある際は、参加をお控えください。

台風等の悪天候時は、やむなく延期することがございますが、予めご了承ください。延期の際は、
市ホームページでお知らせします。

お手紙についているQRコードかお電話にて

令和７年６月1１日（水）

令和７年７月９日（水）

令和７年１０月８日（水）

令和７年５月２９日（木）

令和７年９月１１日（木）

令和７年１１月１９日（水）

令和７年８月６日（水）

令和７年１２月４日（木）

令和８年１月１４日（水）

令和８年２月４日（水）

令和８年３月１１日（水）


