
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活機能の低下が見られた方を対象とした 

介護予防サービス 介護予防・日常生活支援サービス事業 

 

 

 場所 

短期集中予防サービス 

 デイサービス 

とよみの杜 

3 ヵ月間のトレーニングにて機能回復を図りつ

つ、自宅で継続して介護予防に取り組む力が身

につけられます。 

 

 

 

 

回数 

回数/料金 

料金 週 2回(火・金) 

13:00～14:30 

月 2,000 円 

介護予防通所介護（デイサービス） 
デイサービスセンター等に通い日常生活上の世

話や簡単な機能訓練が受けられます。 

場所 各事業所 ①事業対象者・要支援１：週 1回程度（月 1,672円） 

②要支援 2・・・・・・：週 2回程度（月 3,428円）    

 

 

 回数 

訪問家事援助事業 
利用者の自宅に豊見城市シルバー人材センター

より支援員を派遣し掃除や調理、買い物等の生活

支援を行います。 

料金 ①事業対象者・要支援 1：週 1回程度 

②要支援 2・・・・・・：週 2回程度    

1 回 150 円 
（1時間以内） 

 

 

介護予防訪問介護（ホームヘルプ） 
利用者の自宅に介護福祉やホームヘルパーが訪

問し、入浴、排泄、食事の介助など日常生活支援

を行います。 

回数/料金 ①事業対象者・要支援 1：週 1回程度（月 1,762円） 

②要支援 2・・・・・・：週 2回程度（月 3,727円）    

 

 

「食」の自立支援事業（栄養改善分） 

料金 

低栄養状態の改善、 

自立に向けた支援を行います。 

1 食：400 円 （配達料は市負担） 

基本チェックリストによる 

事業該当者 要支援１・２ 
認定者 

もしくは 

施設等へ通って受けるサービス 

自宅で受けるサービス 

食事管理、安否確認をしてもらうサービス 

※お住まいの地区を担当する地域包括支援センターへお問い合わせください。 

豊見城市地域包括支援センター 

とよみの杜 ☎098-851-2951 

嘉数・金良・平良・高安・高嶺・渡嘉敷・長堂・

根差部・饒波・保栄茂・真玉橋 

伊良波・上田・翁長・我那覇・宜保・座安・瀬長・

田頭・渡橋名・豊見城・豊崎・名嘉地・与根 

友愛（ゆうあい） ☎098-850-1324 


